
     
 ระดับปรญิญาตร ี
 วิชาเอกโภชนาการชุมชน 
   
 1. สําเร็จการศึกษา ม.3 หรอืเทียบเทา  หรือ ม.6  หรือเทียบเทา  มีโครงสรางและรายละเอียดของหลักสูตรดงัน้ี 
 (1)   โครงสรางของหลักสูตร ชุดวิชา หนวยกิต  
 ก. หมวดวชิาศึกษาทั่วไป 5 30  
 ข. หมวดวชิาแกน 9 54  
 ค. หมวดวชิาเฉพาะ 9 54  
  โดยแบงเปน    
  1)   ชุดวชิาบังคับ 8 ชุดวชิา (48 หนวยกิต)  
  2)   ชุดวชิาเลือก 1 ชุดวชิา (6 หนวยกิต)  
 ง. หมวดวชิาเลือกเสร ี 1 6  
  รวมตลอดหลกัสูตรตองศกึษาไมนอยกวา  24 144  
     
 (2) รายละเอียดของหลักสูตร    
 ก. หมวดวิชาศกึษาทัว่ไป 5 ชุดวิชา  
  บังคับ 3 ชุดวชิา  
  10103 ทักษะชีวติ 
  10141 วิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสิ่งแวดลอมเพ่ือชีวิต 
  10151 ไทยศึกษา 
  และเลือก  2  ชุดวชิาจากชุดวิชาตอไปนี ้  
  10111 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
  10152 ไทยกับสังคมโลก 
  10161 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร   
 ข. หมวดวิชาแกน 9 ชุดวิชา  
  70101 จิตวทิยาทั่วไป   
  70201 คหกรรมศาสตรกับการพัฒนาชมุชน 
  70202 คหกรรมศาสตรทั่วไป 
  70203 หลักกฎหมายและเศรษฐศาสตรเบ้ืองตน 
  70204 การจัดการทรัพยากรครอบครัวและชมุชน 
  70205 วิทยาศาสตรคหกรรมศาสตร 
  70206 โภชนาการกับชีวิตมนุษย 
  70301 พัฒนาการเด็กและการเลีย้งด ู
  70302 สถติิและการวจิยัทางคหกรรมศาสตร 
 ค. หมวดวิชาเฉพาะ 9 ชุดวิชา  
  บังคับ 8 ชุดวชิา  
  70311 ชีวเคมีพ้ืนฐาน    
  70312 อาหารและโภชนาการ 
  70313 อาหารบําบดัโรค 
  70314 การผลติและการใชอาหาร 
  70411 อนามัยชุมชน 
  70412 โภชนาการศึกษาเพ่ือชุมชน 
  70413 การจัดบริการอาหารในโรงเรยีนและสถาบัน 
  70431 ประสบการณวชิาชีพคหกรรมศาสตร 
  และเลือก  1  ชุดวชิาจากชุดวิชาตอไปนี ้
  70433 การพัฒนาที่อยูอาศัย 
  70434 การบริหารธุรกิจคหกรรมศาสตร 
 ง. หมวดวิชาเลือกเสร ี   1 ชุดวิชา    
  ใหเลือกจากชดุวิชาตางๆ  ที่เปดสอนตามหลักสูตรในระดับปรญิญาตรีทีม่หาวิทยาลัยกําหนด ตามเกณฑการลงทะเบียนเรยีน

ชุดวชิาเลือกเสรี 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    



    
 ระดับปรญิญาตร ี
 วิชาเอกโภชนาการชุมชน 
  
 2. สําเร็จการศึกษา ปวท. ประเภทวิชาบรหิารธรุกจิ หรอื ปวส. ประเภทวิชาบริหารธรุกิจ อุตสาหกรรมการทองเที่ยว และ
ศิลปศาสตร (ภาษาตางประเทศ)  มีโครงสรางและรายละเอียดของหลักสูตรดังน้ี 

 (1)   โครงสรางของหลักสูตร ชุดวิชา หนวยกิต  
 ก. หมวดวชิาศึกษาทั่วไป 3 18  
 ข. หมวดวชิาแกน 9 54  
 ค. หมวดวชิาเฉพาะ 9 54  
  โดยแบงเปน    
  1)   ชุดวชิาบังคับ 8 ชุดวชิา (48 หนวยกิต)  
  2)   ชุดวชิาเลือก 1 ชุดวชิา (6 หนวยกิต)  
 ง. หมวดวชิาเลือกเสร ี 1 6  
  รวมตลอดหลกัสูตรตองศกึษาไมนอยกวา  22 132  
     
 (2) รายละเอียดของหลักสูตร    
 ก. หมวดวิชาศกึษาทัว่ไป 3 ชุดวิชา  
  10103 ทักษะชีวติ 
  10141 วิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสิ่งแวดลอมเพ่ือชีวิต 
  10151 ไทยศึกษา 
 ข. หมวดวิชาแกน 9 ชุดวิชา  
  70101 จิตวทิยาทั่วไป    
  70201 คหกรรมศาสตรกับการพัฒนาชมุชน 
  70202 คหกรรมศาสตรทั่วไป 
  70203 หลักกฎหมายและเศรษฐศาสตรเบ้ืองตน 
  70204 การจัดการทรัพยากรครอบครัวและชมุชน 
  70205 วิทยาศาสตรคหกรรมศาสตร 
  70206 โภชนาการกับชีวิตมนุษย 
  70301 พัฒนาการเด็กและการเลีย้งด ู
  70302 สถติิและการวจิยัทางคหกรรมศาสตร 
 ค. หมวดวิชาเฉพาะ 9 ชุดวิชา  
  บังคับ 8 ชุดวชิา  
  70311 ชีวเคมีพ้ืนฐาน    
  70312 อาหารและโภชนาการ 
  70313 อาหารบําบดัโรค 
  70314 การผลติและการใชอาหาร 
  70411 อนามัยชุมชน 
  70412 โภชนาการศึกษาเพ่ือชุมชน 
  70413 การจัดบริการอาหารในโรงเรยีนและสถาบัน 
  70431 ประสบการณวชิาชีพคหกรรมศาสตร 
  และเลือก  1 ชดุวิชาจากชดุวชิาตอไปนี ้
  70433 การพัฒนาที่อยูอาศัย 
  70434 การบริหารธุรกิจคหกรรมศาสตร 
 ง. หมวดวิชาเลือกเสร ี   1 ชุดวิชา    
  ใหเลือกจากชดุวิชาตางๆ  ที่เปดสอนตามหลักสูตรในระดับปรญิญาตรีทีม่หาวิทยาลัยกําหนด ตามเกณฑการลงทะเบียนเรยีน

ชุดวชิาเลือกเสรี 
    
 ระดับปรญิญาตร ี
 วิชาเอกโภชนาการชุมชน 
   
 3. สําเร็จการศึกษา ปวท. ประเภทวิชาชางอุตสาหกรรม เกษตรกรรม คหกรรม และศิลปหัตถกรรม หรือปวส. ประเภท
วิชาเกษตรกรรม ชาง (ชางโยธา  ชางไฟฟา ชางกล ชางอตุสาหกรรม ชางพิมพ และชางภาพ) เคมีอตุสาหกรรม และ
ศิลปหตัถกรรม   มีโครงสรางและรายละเอียดของหลกัสูตรดงัน้ี 

 (1)   โครงสรางของหลักสูตร ชุดวิชา หนวยกิต  
 ก. หมวดวชิาศึกษาทั่วไป 3 18  
 ข. หมวดวชิาแกน 9 54  
 ค. หมวดวชิาเฉพาะ 9 54  
  โดยแบงเปน    
  1)   ชุดวชิาบังคับ 8 ชุดวชิา (48 หนวยกิต)  
  2)   ชุดวชิาเลือก 1 ชุดวชิา (6 หนวยกิต)  
 ง. หมวดวชิาเลือกเสร ี 1 6  
  รวมตลอดหลกัสูตรตองศกึษาไมนอยกวา  22 132  



     
 (2) รายละเอียดของหลักสูตร    
 ก. หมวดวิชาศกึษาทัว่ไป 3 ชุดวิชา  
  10103 ทักษะชีวติ 
  10131 สังคมมนุษย 
  10151 ไทยศึกษา 
 ข. หมวดวิชาแกน 9 ชุดวิชา  
  70101 จิตวทิยาทั่วไป    
  70201 คหกรรมศาสตรกับการพัฒนาชมุชน 
  70202 คหกรรมศาสตรทั่วไป 
  70203 หลักกฎหมายและเศรษฐศาสตรเบ้ืองตน 
  70204 การจัดการทรัพยากรครอบครัวและชมุชน 
  70205 วิทยาศาสตรคหกรรมศาสตร 
  70206 โภชนาการกับชีวิตมนุษย 
  70301 พัฒนาการเด็กและการเลีย้งด ู
  70302 สถติิและการวจิยัทางคหกรรมศาสตร 
 ค. หมวดวิชาเฉพาะ 9 ชุดวิชา  
  บังคับ 8 ชุดวชิา  
  70311 ชีวเคมีพ้ืนฐาน    
  70312 อาหารและโภชนาการ 
  70313 อาหารบําบดัโรค 
  70314 การผลติและการใชอาหาร 
  70411 อนามัยชุมชน 
  70412 โภชนาการศึกษาเพ่ือชุมชน 
  70413 การจัดบริการอาหารในโรงเรยีนและสถาบัน 
  70431 ประสบการณวชิาชีพคหกรรมศาสตร 
  และเลือก  1 ชดุวิชาจากชดุวชิาตอไปนี ้
  70433 การพัฒนาที่อยูอาศัย 
  70434 การบริหารธุรกิจคหกรรมศาสตร 
 ง. หมวดวิชาเลือกเสร ี   1 ชุดวิชา    
  ใหเลือกจากชดุวิชาตางๆ  ที่เปดสอนตามหลักสูตรในระดับปรญิญาตรีทีม่หาวิทยาลัยกําหนด ตามเกณฑการลงทะเบียนเรยีน

ชุดวชิาเลือกเสรี 
    
    
 ระดับปรญิญาตร ี
 วิชาเอกโภชนาการชุมชน 
   
 4. สําเร็จการศึกษาปริญญาตร ีหรือเทียบเทา  หรอืสูงกวา  มีโครงสรางและรายละเอียดของหลกัสูตรดังน้ี 
 (1)   โครงสรางของหลักสูตร ชุดวิชา หนวยกิต  
 ก. หมวดวชิาศึกษาทั่วไป 1 6  
 ข. หมวดวชิาแกน 9 54  
 ค. หมวดวชิาเฉพาะ 9 54  
  โดยแบงเปน    
  1)   ชุดวชิาบังคับ 8 ชุดวชิา (48 หนวยกิต)  
  2)   ชุดวชิาเลือก 1 ชุดวชิา (6 หนวยกิต)  
 ง. หมวดวชิาเลือกเสร ี 1 6  
  รวมตลอดหลกัสูตรตองศกึษาไมนอยกวา  20 120  
     
 (2) รายละเอียดของหลักสูตร    
 ก. หมวดวิชาศกึษาทัว่ไป 1 ชุดวิชา  
  10151 ไทยศึกษา 
 ข. หมวดวิชาแกน 9 ชุดวิชา  
  70101 จิตวทิยาทั่วไป    
  70201 คหกรรมศาสตรกับการพัฒนาชมุชน 
  70202 คหกรรมศาสตรทั่วไป 
  70203 หลักกฎหมายและเศรษฐศาสตรเบ้ืองตน 
  70204 การจัดการทรัพยากรครอบครัวและชมุชน 
  70205 วิทยาศาสตรคหกรรมศาสตร 
  70206 โภชนาการกับชีวิตมนุษย 
  70301 พัฒนาการเด็กและการเลีย้งด ู
  70302 สถติิและการวจิยัทางคหกรรมศาสตร 
    
    



    
 ค. หมวดวิชาเฉพาะ 9 ชุดวิชา  
  บังคับ 8 ชุดวชิา  
  70311 ชีวเคมีพ้ืนฐาน    
  70312 อาหารและโภชนาการ 
  70313 อาหารบําบดัโรค 
  70314 การผลติและการใชอาหาร 
  70411 อนามัยชุมชน 
  70412 โภชนาการศึกษาเพ่ือชุมชน 
  70413 การจัดบริการอาหารในโรงเรยีนและสถาบัน 
  70431 ประสบการณวชิาชีพคหกรรมศาสตร 
  และเลือก  1 ชดุวิชาจากชดุวชิาตอไปนี ้
  70433 การพัฒนาที่อยูอาศัย 
  70434 การบริหารธุรกิจคหกรรมศาสตร 
 ง. หมวดวิชาเลือกเสร ี   1 ชุดวิชา    
  ใหเลือกจากชดุวิชาตางๆ  ที่เปดสอนตามหลักสูตรในระดับปรญิญาตรีทีม่หาวิทยาลัยกําหนด ตามเกณฑการลงทะเบียนเรยีน

ชุดวชิาเลือกเสรี 
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