
 

ค าอธบิายชุดวชิา 
 

 10103 ทกัษะชวีติ 
  Life Skills 

 ทกัษะในการด าเนนิชวีติในสงัคมสมัยใหม่  ความใฝ่รู ้ การแสวงหาและพัฒนาความรูใ้หม่  ความสามารถในดา้นการ

จัดการ  การใชเ้ทคโนโลย ี การใชเ้หตผุล  การคดิวเิคราะห ์ การแกปั้ญหา  การเจรจาตอ่รอง  การประนปีระนอม  การขจัด
ความเครยีด  คณุธรรม  จรยิธรรม  มนุษยสมัพันธ ์ มารยาท  และการสมาคม 

  
 10111 ภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สาร 

  English for Communication 
 โครงสรา้ง ศพัท ์และส านวนภาษาองักฤษทีใ่ชใ้นการฟัง การพูด การอา่น และการเขยีนภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สาร  

  

 10131 สงัคมมนุษย ์
  Human Society 

 ลกัษณะพืน้ฐานของความเป็นมนุษย์ การรวมตวัเป็นชมุชนและสงัคม การกระจายและการตัง้ถิน่ฐานของมนุษย์  
องคป์ระกอบของสงัคม  พฤตกิรรมมนุษยใ์นสงัคม กลไกทางการเมอืง กฎหมาย เศรษฐกจิ และสงัคม ซึง่สง่ผลตอ่การจัดระเบยีบ

สงัคมมนุษย ์ปัญหาสงัคมและแนวทางแกไ้ข การเสรมิสรา้งสงัคมทีด่ ี 

  
 10141 วทิยาศาสตร ์เทคโนโลยแีละสิง่แวดลอ้มเพือ่ชวีติ              

  Science, Technology and Environment for Life 
 แนวคดิ ทฤษฎ ีความคดิเชงิวเิคราะห์ กฎเกณฑแ์ละพัฒนาการทางวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี  ธรรมชาตวิทิยาที่

เกีย่วขอ้งกบัมนุษย์ องคป์ระกอบของร่างกายมนุษย์ มนุษยก์บัสิง่แวดลอ้ม สขุภาพอนามัยและโภชนาการ การประยกุต ์  
วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยใีนการด ารงชวีติ  

  

 10151 ไทยศกึษา 
  Thai Studies 

 ความเป็นมาของวฒันธรรมไทย การตัง้ถิน่ฐาน การรับวฒันธรรมจากภายนอก และการประยกุตผ์สมผสาน การจัดระเบยีบ
สงัคม การเมอืง เศรษฐกจิ การศกึษา วฒันธรรม ศาสนาและพธิกีรรม ภาษาและวรรณคด ีศลิปกรรม    

  

 10152 ไทยกบัสงัคมโลก 
  Thailand and the World Community 

 สภาวการณ์ แนวโนม้ และลกัษณะความสมัพันธท์างเศรษฐกจิ สงัคม การเมอืงในสงัคมโลก สถานะของประเทศไทยใน
สงัคมโลก พลวตัของการเปลีย่นแปลงในสงัคมโลกและผลกระทบตอ่ประเทศไทย สภาพปัญหาและสาเหตขุองปัญหาทีเ่กดิขึน้ใน

ประเทศไทยอนัเป็นผลจากระแสโลกาภวิตัน ์รูปแบบและวธิกีารในการเผชญิปัญหาและผลกระทบ  

  
 10161 ภาษาไทยเพือ่การสือ่สาร 

  Thai for Communication 
 ภาษากบัการสือ่สาร บทบาทหนา้ทีข่องภาษาในสงัคม ความสมัพันธร์ะหวา่งความคดิกบัภาษา หลกัการใชภ้าษาในการ

สือ่สารทัง้ในดา้นทกัษะการฟัง การพูด การอา่น และการเขยีน การพัฒนาทกัษะ ภาษาเพือ่การสือ่สารในสถานการณ์ตา่งๆ 
  

 70101 จติวทิยาท ัว่ไป 

  General Psychology  
 การศกึษาพฤตกิรรมของมนุษย์ โดยใชร้ะเบยีบวธิกีารทางวทิยาศาสตร์ ทฤษฎวีา่ดว้ยพฤตกิรรมมนุษย์ วธิวีดัพฤตกิรรม 

สรรีะของมนุษยก์บัการแสดงพฤตกิรรม ความแตกตา่งระหวา่งบคุคลในการรับรู  ้การเรยีน การคดิและการแกปั้ญหา เจตคต ิ  
แรงจงูใจ บคุลกิภาพ การปรับตวั พฤตกิรรมทางสงัคมมนุษย ์และการศกึษาผลงานวจัิยใหม่ๆ  ทางจติวทิยา  

  

 70201 คหกรรมศาสตรก์บัการพฒันาชุมชน 
  Home Economics and Community Development 

 ทฤษฎแีละแนวความคดิเกีย่วกบัการพัฒนาชมุชน  การสง่เสรมิใหป้ระชาชนมสีว่นร่วมในการพัฒนา การก าหนดเป้าหมาย
และแผนปฏบิตังิานในการพัฒนาครอบครัว และชมุชนทางดา้นอาหารและโภชนาการทีอ่ยูอ่าศยั  เครือ่งนุ่งหม่ การอนามัยแมแ่ละเด็ก 

และอืน่ๆ ตลอดจนการสขุาภบิาลสิง่แวดลอ้ม  การสง่เสรมิอาชพีเพือ่เพิม่รายได  ้ การระดมแสวงหา อนุรักษ์และใชท้รัพยากรใน
ทอ้งถิน่ 

  

 70202 คหกรรมศาสตรท์ ัว่ไป 
  General Home Economics 

 สภาพความเป็นอยูข่องครอบครัวไทยปัจจบุนั  การเปลีย่นแปลงตา่งๆ ทีเ่ป็นปัญหาตอ่การด าเนนิชวีติประจ าวนั      
ความหมายและจดุมุง่หมายของวชิาคหกรรมศาสตร์ การใชว้ชิาคหกรรมศาสตรเ์พือ่พัฒนาตนเองและแกปั้ญหาชวีติประจ าวนั  

ความสมัพันธใ์นครอบครัว การเลีย้งดแูละอบรมเด็ก การจัดการบา้นเรอืน เศรษฐกจิและทรัพยากรครอบครัว อาหารและโภชนาการ 

การปรับปรุงทีอ่ยูอ่าศยั เสือ้ผา้และการแตง่กาย  
ความรูเ้กีย่วกบัการบรโิภค หลกัศลิปะ กฎหมายส าหรับชวีติประจ าวนั ตลอดจนการเรยีนรู ้หลกัการบรหิารและธรุกจิ 

คหกรรมศาสตร์  
 



การพัฒนาบทบาทของสตรแีละบทบาทของนักคหกรรมศาสตรใ์นการปรับปรุงคณุภาพชวีติ  และวธิกีารเผยแพร่วชิา 

คหกรรมศาสตรเ์ขา้สูช่มุชน   
  

 70203 หลกักฎหมายและเศรษฐศาสตรเ์บือ้งตน้  
  General Principles of Law and Economics 

 หลกัเกณฑท์ัว่ไปของกระบวนการยตุธิรรม กฎหมายอาญา และกฎหมายแพ่งและพาณิ ชยท์ีเ่กีย่วกบันติกิรรม หนี ้ละเมดิ 

ทรัพยส์นิ และเอกเทศสญัญา ลกัษณะซือ้ขาย เชา่ทรัพย ์เชา่ซือ้ ค ้าประกนั จ านอง จ าน า ตลอดจนกฎหมายเกีย่วกบัอาหารและยา 
การคุม้ครองผูบ้รโิภค และกฎหมายอืน่ๆ ทีเ่กีย่วขอ้งกบัชวีติประจ าวนั  

การเรยีนรูเ้กีย่วกบัพืน้ฐานทางเศรษฐศาสตร์ซึง่น ามาสูก่ารแบง่แยกการท างานในระบบเศรษฐกจิกลไก  และแนวคดิทาง
เศรษฐศาสตรท์ีเ่กีย่วขอ้งกบัการผลติ  ปัญหาการผลติ การบรโิภค การลงทนุ การตลาด ตลอดจนแนวคดิทางเศรษฐศาสตรท์ี่

เกีย่วขอ้งกบัความเป็นอยูใ่นชวีติประจ าวนัของครอบครัว    
 70204 การจดัการทรพัยากรครอบครวัและชุมชน 

  Family and Community Resources Management 

 ปรัชญา เจตคต ิคา่นยิม และเป้าหมายในการด ารงชวีติ ภาวะทางสงัคม และเศรษฐกจิทีม่อีทิธพิลตอ่ความเป็นอยูข่อง
บคุคลทกุเพศ วยั ครอบครัว และชมุชน การจัดการทรัพยากรบคุคล เงนิ เวลา และทรัพยากรอืน่ๆ ของครอบครัว ชมุชน การน า

กระบวนการจัดการไปแกปั้ญหาชวีติครอบครัวทัง้ในสภาวะปกติ  และสภาวะทีม่กีารเปลีย่นแปลงทางเศรษฐกจิและสงัคม   
การวางแผนการท างบประมาณ การใชจ้า่ยในครอบครัว การเป็นผูบ้รโิภคทีฉ่ลาดสามารถเลอืกซือ้หรอืใชจ้า่ยอยา่งถกูตอ้ง    

  

 70205 วทิยาศาสตรค์หกรรมศาสตร  ์
  Basic Science for Home Economics 

 เซลล ์องคป์ระกอบของเซลล ์บทบาทและกจิกรรมของเซลล ์เนือ้เยือ่ อวยัวะ ระบบการท างานของอวยัวะ และ  
การถา่ยทอดพลงังานในสิง่มชีวีติชัน้สงู การถา่ยทอดทางพันธกุรรม ความสมัพันธร์ะหวา่งมนุษยก์บัสิง่แวดลอ้ม  

จลุนิทรยี ์การเจรญิเตบิโตของสรรีวทิยาของจลุนิทรยี์ บทบาทของจลุนิทรยีใ์นอาหารและจลุนิทรยีท์ีเ่ป็นสาเหตขุองโรค  
พยาธ ิวงจรชวีติ และผลกระทบทีม่ตีอ่อนามัยชมุชน   

สสารและการเปลีย่นแปลง สมบตัแิละปฏกิริยิาเคมทีีส่ าคญัของธาตแุละสารประกอบทีจ่ าเป็นตอ่สิง่มชีวีติ  สารเคมกีบั

สิง่แวดลอ้ม สารประกอบของคารบ์อน โครงสรา้ง สมบตัแิละปฏกิริยิาทีส่ าคญัทีค่วรรู  ้รวมทัง้อนุพันธข์องสารนัน้ เพือ่เป็นพืน้ฐานทาง
ชวีเคมแีละโภชนาการ ความรูเ้กีย่วกบัสารเคมบีางชนดิในโลกปัจจบุนั   

พลงังาน ความสมัพันธร์ะหวา่งพลงังานความรอ้นกบัพลงังานรูปอืน่ การใชพ้ลงังานอยา่งมปีระสทิธภิาพ หลกัการทาง
ฟิสกิสต์า่งๆ ทีเ่ป็นประโยชนต์อ่การประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจ าวนั  ความรูเ้กีย่วกบัไฟฟ้ากระแสเพือ่น าไปใชก้บัอปุกรณ์ไฟฟ้า  ในการ

อ านวยความสะดวกและใชอ้ยา่งปลอดภัย  

  
 70206 โภชนาการกบัชวีติมนุษย  ์

  Human Nutrition 
   ความรูเ้กีย่วกบัสารอาหาร 6 ชนดิทีจ่ าเป็นส าหรับการด ารงชวีติและการปรับปรุงสขุภาพ ไดแ้ก ่โปรตนี  คารโ์บไฮเดรท 

ไขมัน วติามนิ เกลอืแร่ และน ้า การเลอืกและกนิอาหารอยา่งถกูหลกัโภชนาการ ประหยัดและปลอดภัย จากจลุนิทรยี์และสารเคม ี

ทีอ่าจเป็นโทษตอ่ร่างกาย การก าหนดรายการอาหารส าหรับครอบครัวทีป่ระกอบดว้ยบคุคล ตา่งเพศและวยัตา่งๆ กนั รวมทัง้ 
การประกอบอาหารอยา่งถกูตอ้งเพือ่สงวนคณุคา่  

  
 70301 พฒันาการเด็กและการเลีย้งดู 

  Child Care and Development 
 ทฤษฎเีกีย่วกบัการเจรญิเตบิโตทางร่างกายและพัฒนาการเด็ก ลกัษณะและขัน้ตอนการเจรญิเตบิโตของเด็กวยัตา่งๆ  

ตัง้แตอ่ยูใ่นครรภม์ารดาจนถงึวยัรุ่น ศกึษาปัจจัยทีม่อีทิธพิลตอ่การเจรญิเตบิโตและพฤตกิรรมพัฒนาการของเด็ก โดยเฉพาะบทบาท

ของอาหารโภชนาการ ความสมัพันธใ์นครอบครัวและการเลีย้งด ูรวมทัง้การแลน่และของเลน่ การป้องกนัอปัุทวเหต ุ วธิกีารศกึษา
พัฒนาการเด็ก รวมทัง้ศกึษาหน่วยงานทีม่หีนา้ทีเ่กีย่วขอ้งกบัเด็ก 

  
 70302 สถติแิละการวจิยัทางคหกรรมศาสตร์ 

  Statistics and Research in Home Economics  

 สถติเิกีย่วขอ้งกบัการเก็บรวบรวมและการวเิคราะห์ขอ้มลูเพือ่การวจิัย การแจกแจงความถี ่การวดัคา่กลาง การวดั  
การกระจาย การประมาณคา่ การทดสอบสมมตฐิาน การวเิคราะหค์วามแปรปรวน สหสมัพันธแ์ละการถดถอย หลกัการวจัิย  

และกระบวนการวจิัย การประยกุตส์ถติแิละการวจิัยเพือ่ประโยชนท์างคหกรรมศาสตร์  
  

 70311 ชวีเคมพีืน้ฐาน 
  Fundamentals  of  Biochemistry 

 องคป์ระกอบทางเคมขีองเซลลแ์ละชวีโมเลกลุ กระบวนการทางชวีเคมีทีเ่กีย่วขอ้งกบัสิง่มชีวีติ ความส าคญัของเอนไซม ์

วติามนิ เกลอืแร่ ฮอรโ์มน อเิล็กโทรไลตแ์ละของเหลวในร่างกาย ระบบการท างานของสิง่มชีวีติ ความผดิปกตทิางพันธกุรรม สาเหตุ
ของโรคทีเ่กดิจากปัญหาโภชนาการและกระบวนการทางชวีเคม ีชวีเคมขีองพชืและการประยกุตช์วีเคมเีพือ่ป รับปรุงคณุภาพชวีติและ

สิง่แวดลอ้ม        
  

 70312   อาหารและโภชนาการ 

  Food  and  Nutrition 
 ความรูเ้รือ่งวตัถดุบิทีน่ ามาใชป้ระกอบอาหารและผลติเป็นอาหาร โครงสรา้งและสว่นประกอบทางเคม ีคณุคา่ทาง

โภชนาการ คณุภาพและการเสือ่มเสยี การเลอืกซือ้ การเก็บรักษา รวมทัง้การแปรรูป กระบวนการผลติ การใชเ้ครือ่งจักร อปุกรณ์
การเตรยีมและผลติอาหารอยา่งถกูหลกัวทิยาศาสตร ์หลกัโภชนาการและหลกัสขุาภบิาล 



  

 70313 อาหารบ าบดัโรค 
  Dietetics 

 ความรูเ้กีย่วกบัความตอ้งการสารอาหารของคนปกติ หญงิมคีรรภ ์หญงิใหน้มบตุร ทารก เด็ก และคนชรา  
     การเปลีย่นแปลงของร่างกายเมือ่เกดิโรค การเปลีย่นแปลงทางอารมณ์ของผูป่้วย บทบาทและหนา้ทีข่องนักก าหนด

อาหาร การจัดอาหารใหเ้หมาะสมกบัความตอ้งการของผูป่้วยโรคตา่งๆ    

  
 70314 การผลติและการใชอ้าหาร 

  Food  Production  and  Utilization 
 ภาวะการผลติและการใชอ้าหารของประเทศ แนวโนม้ของการผลติกบัจ านวนประชากรของโลก การใชท้รัพยากรธรรมชาติ

และเทคโนโลยเีพือ่การเกษตร การใชเ้ครือ่งมอืเกษตรแบบพืน้ฐาน การใชเ้ครือ่งมอืทุน่แรงการเกษตร เทคนคิการผลติการบ ารุง 
รักษาพชืและสตัว ์การผลติและการใชอ้าหารทีค่ านงึถงึผลกระทบตอ่สิง่แวดลอ้ม การแปรรูป การถนอมอาหาร และการกระจาย

อาหาร 

  
 70321 ครอบครวัและสิง่แวดลอ้ม 

  Family  and  Ecology  
 การศกึษาความสมัพันธข์องครอบครัว และสภาพแวดลอ้มทีม่ีอทิธพิลตอ่การสรา้งบคุลกิภาพของคน โครงสรา้งของ

ครอบครัวในสงัคมไทย อทิธพิลของสิง่แวดลอ้ม เป้าหมายการด า รงชวีติ การสรา้งคา่นยิม การเตรยีมพรอ้มเพือ่การสรา้งครอบครัว 

ทีม่ั่นคง การปรับตวัในชวีติครอบครัว ตลอดจนการวเิคราะหปั์ญหาตา่งๆ ทีอ่าจเกดิขึน้ และแนวทางแกปั้ญหา  
             

 70322 พฒันาการวยัรุน่และการอบรม 
  Adolescent  Development  and  Upbringing 

 ความรูเ้กีย่วกบัธรรมชาตแิละปัญหาของวยัรุ่น บทบาทของบา้น ความสมัพันธใ์นครอบครัวและบทบาทของชมุชนทีม่ี
อทิธพิลตอ่พัฒนาการของวยัรุ่น แนวทางการสง่เสรมิวยัรุ่นใหเ้ป็นทรัพยากรทีม่คีา่ของครอบครัวและสงัคม ศกึษาวธิวีเิคราะหแ์ละ

แนวทางแกไ้ขปัญหาการขดัแยง้ระหวา่งวยัรุ่นกบัครอบครัวและสงัคม การแนะแนวและงานวจัิยเกีย่วกบัวยัรุ่น  

  
 70323 สขุภาพเด็ก 

  Child  Health  
 ปัญหาสขุภาพของเด็กทีอ่ยูใ่นเขตเมอืงและชมุชน สาเหต ุการป้องกนั การดแูลและการสง่เสรมิสขุภาพเด็ก เริม่ตัง้แต่

ปฏสินธ ิระหวา่งอยูใ่นครรภ ์ระยะคลอด หลงัคลอด และวยัเด็ก ปัญหาทีเ่กดิจากพันธกุรรม การตดิเชือ้  ทพุโภชนาการ พยาธ ิ

ทอ้งร่วง อาเจยีน ชกั และอาการทีผ่ดิปกตอิืน่ๆ แนวทางปฏบิตัใินการใหก้ารดแูลอยา่งถกูตอ้ง ความรูเ้กีย่วกบั บรกิารอนามัยระดบั
ชมุชน ในดา้นการชว่ยเหลอืเด็กและประชาชน 

  
 70324 อนามยัครอบครวั 

  Family  Health 

 การศกึษาปัญหาสขุภาพอนามัยในประเทศไทย ปัญหาประชากรและการวางแผนครอบครัว  ปัจจัยส าคญัทีม่ผีลตอ่
สขุภาพ ซึง่ไดแ้ก ่กรรมพันธุ ์ส ิง่แวดลอ้มและสขุปฏบิตั ิความเขา้ใจเกีย่วกบัระบบการท างานของร่างกาย การปฏบิตังิานของหญงิ

ตัง้แตม่คีรรภจ์นถงึหลงัคลอด การดแูลรักษาอนามัยของสมาชกิตา่งวยัในครอบครัว ทัง้ในยามปกตแิละยามเจ็บป่วย อบุตัเิหตใุนบา้น
และการปฐมพยาบาล 

  
 70411 อนามยัชุมชน 

  Community Health 

 การศกึษาเกีย่วกบัความสมัพันธข์องอนามัยสว่นบคุคลและชมุชน การป้องกนัโรคภัยและโรคตดิตอ่อนัอาจเกดิขึน้จาก
อาหารและการบรโิภค การจัดหาน ้าดืม่น ้าใชท้ีป่ลอดภัย อนัตรายจากยาและยาเสพตดิ การสขุาภบิาลบา้นเรอืนและบรเิวณทีอ่ยูอ่าศยั 

การอนามัยโรงเรยีน อนามัยของการประกอบธรุกจิการผลติอาหารรวมทัง้ ผูป้ระกอบอาหารจ าหน่ายเป็นรายยอ่ยและผูบ้รโิภค 
พระราชบญัญัตอิาหารและเทศบญัญัตคิวบคมุการคา้อาหาร  

  

 70412 โภชนาการศกึษาเพือ่ชุมชน 
  Nutrition Education for Community 

     ปัญหาโภชนาการและผลการส ารวจภาวะโภชนาการในประเทศไทย โรคขาดสารอาหาร แนวทางแกไ้ข นโยบาย อาหาร
และโภชนาการแหง่ชาต ิความหมายและขอบขา่ยของโภชนาการศกึษา การประเมนิภาวะโภชนาการของคนในชมุชน นสิั ยการกนิ

และอทิธพิลตา่งๆ ทีม่ตีอ่นสิยัการกนิ เทคนคิการเปลีย่นเจตคตแิละความเชือ่ทีผ่ดิเกีย่วกบัอาหาร การใชอ้าหารทอ้งถิน่ อาหารเสรมิ   
คณุคา่ ราคาประหยัด กระบวนการประกอบอาหารทอ้งถิน่ทีถ่กูตอ้งตามหลกัโภชนาการ การใหก้ารศกึษาทางโภชนาการ เทคนคิ  

การเผยแพร่ ความรู ้การผลติ การใชส้ือ่การเรยีนและนวตักรรมทางโภชนาการศกึษาทัง้ในระบบและนอกระบบโรงเรยีน    

  
 70413 การจดับรกิารอาหารในโรงเรยีนและสถาบนั 

  Food  Service  Management  in  Schools  and  Institutions 
 ความส าคญัของการจัดบรกิารอาหารในโรงเรยีนและสถาบนั หลกัการและวิธกีารด าเนนิงานทีเ่หมาะสม การจัดบรกิาร

อาหารส าหรับคนจ านวนมากในสถาบนัตา่งๆ การจัดบรกิารธรุกจิอาหารในรูปแบบตา่งๆ ปัญหาการจัดบรกิารและการประเมนิผล  

 
 

 
 

 



 70421 กจิกรรมและประสบการณเ์ยาวชน 

  Youth  Activities  and  Experiences 
 กจิกรรมและการละเลน่พืน้บา้นตา่งๆ ทีส่ามารถน ามาเป็นประโยชนใ์นทางการศกึษาของเด็กหรอืเยาวชน วธิกีารฝึก  

การเลน่เพือ่สง่เสรมิระบบประชาธปิไตย และท างานกลุม่ วธิศีกึษาเพือ่คน้หาความสามารถเฉพาะของเด็กแตล่ะกลุม่ ของระดบั
เศรษฐกจิและสงัคมของครอบครัวเด็กและวธิกีารสง่เสรมิใหแ้สดงออกอยา่งสรา้งสรรค ์ตลอดจนการใหก้ารปรกึษาแกเ่ยาวชน  

อยา่งถกูตอ้ง 
  

 70422 ปญัหาเด็กและเยาวชนกบัการสง่เสรมิอาชพี 

  Juvenile  Problems  and  Career  Promotion 
 การวเิคราะหพ์ฤตกิรรมเด็กและวยัรุ่นในสว่นบคุคล และทีเ่กีย่วกบัสงัคมศกึษา เกีย่วกบัคดเีด็กและเยาวชน บทบาทของ

กระบวนการยตุธิรรม สถานสงเคราะหต์า่งๆ บทบาทของจติแพทยต์ลอดจนการแนะน าฝึกฝนอาชพี และวธิกีารสง่เสรมิความสามารถ
ของเยาวชนไทย 

  

 70423 การจดัการสถานเลีย้งเด็กในชุมชน 

  Management  of  Child  Care  Centers 

 ศกึษาหลกัการและปรัชญาของการจัดตัง้และวธิดี าเนนิงานสถานรับเลีย้งเด็กในชมุชนและโรงเรยีนอนุบาล ตลอดจน
วธิกีารจัดประสบการณ์และสิง่แวดลอ้ม  เพือ่เสรมิสรา้งความพรอ้มแกเ่ด็กวยักอ่นเรยีนใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการ ทฤษฎ ีและ

หลกัการพัฒนาการของเด็กวยักอ่นเรยีน   
  

 70431 ประสบการณว์ชิาชพีคหกรรมศาสตร ์
  Professional  Experience  in  Home  Economics 

 การประยกุตห์ลกัการทางคหกรรมศาสตรส์ูภ่าคปฏบิตั ิเพือ่พัฒนาครอบครัวและชมุชนในดา้นอาหาร โภชนาการ 

พัฒนาการเด็กและการเลีย้งด ูการจัดการทรัพยากรครอบครัว การจัดการธรุกจิคหกรรมศาสตร ์การปรับปรุงการเรยีนการสอนคหกรรม
ศาสตรใ์นโรงเรยีนและชมุชน การใชค้วามรูท้างคหกรรมศาสตรใ์นการปฏบิตังิานอาชพีอืน่ๆ ทีเ่กีย่วขอ้ง จรรยาวชิาชพีคหกรรม

ศาสตร ์กจิกรรมกลุม่สมัพันธเ์พือ่พัฒนาใหเ้ป็นผูม้คีณุธรรม จรยิธรรม และภาวะการเป็นผูน้ าทีม่ปีระสทิธภิาพ 
  

 70433 การพฒันาทีอ่ยูอ่าศยั 

  Home  Improvement 
 การดดัแปลงทีอ่ยูอ่าศยัใหเ้หมาะสมกบัฐานะทางเศรษฐกจิของครอบครัว การจัดใหผู้ท้ีอ่ยูอ่าศยัเกดิความสะดวกสบาย  

จัดวางวสัดเุครือ่งใชใ้หป้ระหยัดแรงงานและปลอดภัยโดยเฉพาะเด็ก คนชราและเหมาะกบักจิกรรมในครอบครัว การเลอืกใชว้สัดใุห ้
เหมาะสมกบัสภาพความเป็นอยู ่การท าความสะอาดและการรักษาอยา่งถกูตอ้ง การใชห้ลกัศลิปะจัดตกแตง่ใหส้วยงามดว้ยการใช ้

วสัดงุา่ยๆ หรอืมอียูใ่นทอ้งถิน่ โดยยดึถอืหลกัการประหยัด  

  
 70434 การบรหิารธุรกจิคหกรรมศาสตร ์

  Business  Management  in  Home  Economics 
 หลกัทฤษฎแีละวธิกีารบรหิารธรุกจิ การลงทนุ การจัดการทางดา้นการเงนิ ความส าคญัของการผลติ การตดัสนิใจเกีย่วกบั

การผลติ การจัดองคก์ารเพือ่การผลติ บทบาทและหนา้ทีข่องการตลาด การวางแผนทางการตลาด การบรรจหุบีหอ่  ชอ่งทางในการ
จัดจ าหน่าย การตัง้ราคา และการสง่เสรมิการผลติสนิคา้  

 71111 จติวทิยาการบรกิาร 

  Psychology  for  the  Hospitality  Industry 
 แนวคดิ และทฤษฎพีืน้ฐานทางจติวทิยาและจติวทิยาในอตุสาหกรรมการบรกิาร หลกัมนุษยส์มัพันธ ์หลกัการสือ่สาร 

ปรากฏการณ์ทางสงัคม เศรษฐกจิและวฒันธรรมทีเ่กีย่วขอ้งกบัพฤตกิรรมการทอ่งเทีย่ว ความรูเ้กีย่วกบัพฤตกิรรมผูบ้รโิภคใน 
อตุสาหกรรมการบรกิาร และหลกัการประชาสมัพันธใ์นอตุสาหกรรมการบรกิาร  

  

 71112 อุตสาหกรรมการบรกิาร 
  Hospitality  Industry 

 แนวคดิ องคป์ระกอบ และความส าคญัของอตุสาหกรรมการบริการ ววิฒันาการและปัจจัยทีม่ผีลกระทบตอ่อตุสาหกรรม              
การบรกิาร ตลอดจนองคก์ร และสถาบนัอืน่ๆ ทีเ่กีย่วขอ้ง ผลกระทบของอตุสาหกรรมบรกิารตอ่เศรษฐกจิ สงัคม และสิง่แวดลอ้ม 

แนวโนม้ของการพัฒนาระบบอตุสาหกรรมการบรกิารในอนาคต  
 71113 เทคโนโลยอีาหารและเครือ่งดืม่ 

  Food  and  Beverage  Technology 

 ความรูท้ัว่ไปเกีย่วกบัหลกัการเตรยีมและการประกอบอาหารและเครือ่งดืม่ประเภทตา่งๆ ในระดบัโรงแรมและภัตตาคาร 
รวมทัง้อาหารประจ าชาตติา่งๆ และเครือ่งดืม่ กบัการน าเทคโนโลยมีาประยกุตแ์ละพัฒนาต ารับของอาหารและเครือ่งดืม่ตาม

ววิฒันาการบรโิภคในสงัคมทัว่ไป  
  

 71114 การจดัการและเทคนคิการบรกิารในโรงแรม  

  Hotel  Management  and  Services  Technique 
 หลกัการ แนวคดิ และววิฒันาการของโรงแรม ปัจจัยทีม่ผีลกระทบตอ่การด าเนนิงานของโรงแรม ผลกระทบจากการ

ด าเนนิงานของโรงแรมตอ่สภาพเศรษฐกจิ สงัคม และสิง่แวดลอ้ม การด าเนนิงานโรงแรมประเภทตา่งๆ โครงสรา้งการบรหิารงาน 
หนา้ทีค่วามรับผดิชอบของบคุลากร ความสมัพันธร์ะหวา่งแผนกตา่งๆ ในโรงแรม หลกัการทางธรุกจิในการจัดการธรุกจิโรงแรม และ

การประสานงานระหวา่งโรงแรมกบัธรุกจิอืน่ๆ ทีเ่กีย่วขอ้ง  

ความรูแ้ละทกัษะในการใหบ้รกิารในแผนกบรกิารสว่นหนา้ แผนกอาหารและเครือ่งดืม่และแผนกแมบ่า้น  การแกไ้ขปัญหา
ตา่งๆ ทีเ่กดิขึน้กบัแขกผูใ้หบ้รกิาร การดแูลรักษาอปุกรณ์เครือ่งมอืเครือ่งใชข้องแผนกความปลอดภัย  การป้องกนัเหตรุา้ยภายใน

โรงแรม และการชว่ยเหลอืแขกผูใ้ชบ้รกิารเมือ่เกดิปัญหา    



  

 71215 การจดัการและเทคนคิการบรกิารในภตัตาคาร 
  Restaurant  Management  and  Services  Technique 

 หลกัการ แนวคดิ ววิฒันาการของกจิการภัตตาคาร ปัจจัยทีม่ผีลกระทบตอ่การด าเนนิกจิการภัตตาคาร ผลกระทบของ
กจิการภัตตาคารตอ่สภาพเศรษฐกจิ สงัคม และสิง่แวดลอ้ม การด าเนนิกิจการภัตตาคารประเภทตา่งๆ โครงสรา้งการบรหิารงานและ

หนา้ทีรั่บผดิชอบของบคุลากรในงานตา่งๆ ของภัตตาคาร หลกัการทางธรุกจิในการจัดการธรุกจิภัตตาคาร  

ความรูแ้ละเทคนคิในการใหบ้รกิารอาหารและเครือ่งดืม่ในภัตตาคารประเภทตา่งๆ  การแกไ้ขปัญหาทีเ่กดิขึน้กบัแขก
ผูใ้ชบ้รกิาร การดแูลรักษาอปุกรณ์เครือ่งมอืเครือ่งใชข้องภัตตาคาร การสขุาภบิาลอาหาร ความปลอดภัย การป้องกนัอบุตัเิหตุ 

ภายในภัตตาคาร และการชว่ยเหลอืผูป้ระสบปัญหา   
  

 71216 การวเิคราะหร์ะบบการจดัการงานโรงแรมและภตัตาคาร 
  Hotel  and  Restaurant  Operation  System  Analysis 

 แนวคดิและหลกัการวเิคราะหร์ะบบงาน หลกัการวางแผนและการจัดระบบประสานงานการปฏบิตังิานของฝ่ายงานหลกัและ

งานสนับสนุน การด าเนนิงานภายในโรงแรมและภัตตาคาร หลกัการวางแผนการปฏบิตังิานของแผนกบรกิารสว่นหนา้ แผนกอาหาร
และเครือ่งดืม่ และแผนกแมบ่า้น รวมทัง้แผนกตา่งๆ ในภัตตาคาร การจัดระบบประสานการปฏบิตังิาน การก าหนดแผนปฏบิตังิาน 

การเตรยีมการและการจัดการดา้นวสัดอุปุกรณ์และเครือ่งใช ้การจัดซือ้และการควบคมุงาน ตลอดจนการวเิคราะหแ์ละการแกไ้ข
ปัญหาในการปฏบิตังิานและการบรหิารของทกุฝ่ายทีเ่กีย่วขอ้ง เพือ่ใหก้ารด าเนนิงาน ภายในโรงแรมและภัตตาคารเกดิประสทิธภิาพ

และเป็นทีพ่อใจของผูใ้ชบ้รกิาร 

  
 71217 ระบบสารสนเทศในงานโรงแรมและภตัตาคาร 

  Hotel  and  Restaurant  Information  Systems 
 แนวคดิเกีย่วกบัระบบสารสนเทศและความส าคญัของระบบสารสนเทศ การจัดระบบขอ้มลูเชือ่มโยงขา่วสารและการสือ่สาร

ของแผนกตา่งๆ ความรูพ้ืน้ฐานเกีย่วกบัระบบคอมพวิเตอรท์ีใ่ชใ้นกจิการของโรงแรมและภัตตาคาร การเลอืกใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป 
และการเลอืกใชเ้ครือ่งไมโครคอมพวิเตอรท์ีเ่หมาะสม เทคนคิการปฏบิตังิานส านักงานในแผนกตา่งๆ การน าระบบคอมพวิเตอรแ์ละ

เครือ่งมอืเครือ่งใชท้ีท่นัสมัยมาใช ้ประเภทของเครือ่งมอืเครือ่งใชส้ านักงานเพือ่การจัดระบบสารสนเทศในงานโรงแรมและภัตตาคาร  

  
 71218 การพฒันาบุคลากรในงานโรงแรมและภตัตาคาร 

  Hotel  and  Restaurant  Personnel  Development 
 ระบบการบรหิารบคุคลและการจา้งงาน หลกัและวธิกีารพัฒนาบคุลากรกฎหมายแรงงานและ สวสัดกิารในงานโรงแรมและ

ภัตตาคาร ตลอดจนความรูใ้นการพัฒนาตนเองและพัฒนาทกัษะการปฎบิตังิานเชงิคณุภาพอยา่งเป็นระบบใหแ้กผู่ป้ฎบิตังิานที่

เกีย่วขอ้ง เพือ่สรา้งคณุลกัษณะผูน้ าและการสรา้งทมีงาน  
  

 71219 ประสบการณว์ชิาชพีการโรงแรมและภตัตาคาร 
  Professional  Experience  in  Hotel  and  Restaurant  Studies 

 การประยกุตแ์นวคดิหลกัการทางคหกรรมศาสตรธ์รุกจิและจัดการงานโรงแรมและภัตตาคารสูภ่าคปฏบิตั ิการพัฒนา

บคุลกิภาพของบคุลากร การใชเ้ครือ่งมอืเครือ่งใชท้ีท่นัสมัย การจัดการและการบรหิารงานบคุคลในโรงแรมและภัตตาคาร ระดบัตา่งๆ 
กฎระเบยีบตลอดจนกฎหมายทีเ่ป็นประโยชนต์อ่การปฏบิตังิานในโรงแรมและภัตตาคาร  

  
 71230 วทิยาศาสตรก์ารอาหารเบือ้งตน้ 

  Introduction  to  Food  Science 
 ความรูเ้กีย่วกบัสว่นประกอบของอาหาร คณุภาพของอาหาร การทดสอบและการควบคมุคณุภาพของอาหาร การเสือ่มเสยี

ของอาหาร หลกัการถนอมและการแปรรูปอาหาร การวจิัยทางวทิยาศาสตรก์ารอาหาร การพัฒนาผลติภัณฑอ์าหารในปัจจบุนัและ

แนวโนม้ในอนาคต            
  

 
 

 
71330 

 
เศรษฐศาสตรส์ าหรบัธุรกจิอาหาร 

  Economics  for  Food  Business 

   แนวคดิทางทฤษฎเีศรษฐศาสตรเ์พือ่ใชใ้นการจัดการดา้นธรุกจิอาหาร การวเิคราะห ์อปุสงคแ์ละอปุทาน การวเิคราะห์
ตลาดและการแขง่ขนั การวางแผนการผลติและจ าหน่าย การพยากรณ์และการตดัสนิใจ การวเิคราะหต์น้ทนุและก าไร  

ลกัษณะโครงสรา้งอตุสาหกรรมอาหารในประเทศไทย  แหลง่เงนิทนุส าหรับกจิการอตุสาหกรรม แผนพัฒนาเศรษฐกจิและ
สงัคมแหง่ชาต ินโยบายการสง่เสรมิการลงทนุอตุสาหกรรมและแนวโนม้ในอนาคต  ตลอดจนภาวะการผลติและการตลาดของ

อตุสาหกรรมอาหารของโลก 
  

 71331 การจดัการธุรกจิอาหาร 

  Food Business Management 
 ระบบการด าเนนิงานและขอบขา่ยของธรุกจิอาหาร ระบบและวธิกีารด าเนนิงานธรุกจิอาหารนับตัง้แตก่ารจั ดหาวตัถดุบิ  

การผลติ การบรรจ ุการตลาด  การเงนิและการบญัช ีการจัดการบคุลากร ตลอดจนกฎหมายและระเบยีบทีเ่กีย่วขอ้งกบัการด าเนนิงาน
ธรุกจิ 

 

 
 

 
 

 



 71332 เคมแีละจลุชวีวทิยาของอาหาร 

  Food  Chemistry  and  Microbiology 
 โครงสรา้ง สมบตัทิางกายภาพและทางเคมขีองไขมัน คารโ์บไฮเดรตและโปรตนีทีเ่ป็นองคป์ระกอบส าคญัของอาหาร  

การทดสอบและการวเิคราะหเ์กีย่วกบัอาหารในทางเคม ีกลไกทางเคมทีีท่ าใหเ้กดิการเสือ่มสภาพของอาหาร การเปลีย่นแปลงของ
อาหารในระหวา่งกระบวนการผลติและการยดือายกุารเก็บ การใชส้ารเคมใีนอาหาร สารพษิในอาหารและผลตอ่ชี วติ  

รูปร่าง ชนดิ และปัจจัยทีม่ผีลตอ่การเจรญิเตบิโตของจลุนิทรยีจ์ าพวกแบคทเีรยี  ยสีตแ์ละรา กลุม่ทีท่ าใหอ้าหารเน่าเสยี

และท าใหเ้กดิโรคอาหารเป็นพษิ การป้องกนัและยับยัง้การเจรญิเตบิโตของจลุนิทรยีเ์พือ่ประโยชนใ์นการถนอมอาหาร   
การตรวจสอบมาตรฐานทางจลุชวีวทิยาของอาหาร การใชจ้ลุนิทรยีใ์นอตุสาหกรรมอาหาร ปฏบิตักิารทางสขุศกึษาเพือ่ใหอ้าหาร

สะอาดและปลอดภัยตอ่การบรโิภค   
  

 71333 ระบบสารสนเทศเพือ่การจดัการธุรกจิอาหาร 
  Information  Systems  for  Food  Business  Management 

 แนวความคดิดา้นสารสนเทศเพือ่การจัดการ การน าแนวคิดมาใชก้บัการบรหิารหรอืการจัดการขอ้มลูในธรุกจิอาหาร ความรู ้

ทัว่ไปเกีย่วกบัคอมพวิเตอร ์การใชค้อมพวิเตอรใ์นการบรหิารขอ้มลูดา้นธรุกจิอาหาร อาท ิระบบการก าหนดราคา การซือ้ การจัด
จ าหน่าย การควบคมุสนิคา้ในสต็อก การควบคมุคณุภาพ การผลติ การท างานฝ่ายตา่งๆ ขอ้มลูทางดา้นการตลาดตลอดจนการน า

ขอ้มลูมาใชป้ระโยชนเ์พือ่การตดัสนิใจ และความมั่นคงในการเก็บรักษาขอ้มลู  
  

 71430 ภาษาองักฤษส าหรบัธุรกจิอาหาร 

  English  for  Food  Business 
   โครงสรา้ง ศพัท ์และส านวนภาษาองักฤษทีใ่ชก้นัทัว่ไปในวงการธรุกจิอาหาร เพือ่ประโยชน์ ในการตดิตอ่สือ่สารและ

เพิม่พูนประสทิธภิาพในการปฏบิตังิาน 
  

 71431 การจดัการธุรกจิอาหารเพือ่การสง่ออก 
  Food  Business  Management  for  Export 

 การผลติและการกระจายอาหารของโลก การรวมกลุม่ของประเทศตา่งๆ ในการผลติและการสง่ออกอาหาร ขัน้ตอน วธิกีาร 

และกฎระเบยีบตา่งๆ ในกระบวนการสง่ออกและการน าเขา้อาหาร มาตรฐานอาหารในการสง่ออกและการน าเขา้ ระบบการจัดการ
อาหารเพือ่การสง่ออกนับตัง้แตก่ารผลติและการเก็บรักษาระหวา่งรอการจ าหน่าย รวมทัง้ขณะขนสง่ เพือ่คงคณุภาพของอาหารให ้

เป็นไปตามมาตรฐานของประเทศคูค่า้ ปัญหาอปุสรรคของธรุกจิอาหารเพื่ อการสง่ออกและแนวโนม้ของการสง่ออกอาหารในอนาคต  
  

 71432 การถนอมและการแปรรูปอาหาร 

  Food  Preservation  and  Processing 
 หลกัการและวธิกีารถนอมและการแปรรูปอาหารสดเพือ่ใหไ้ดผ้ลติภัณฑอ์าหาร อปุกรณ์และเทคโนโลยกีารผลติอาหาร

ระดบัอตุสาหกรรมและระดบัพืน้บา้น การเลอืกใชเ้ทคโนโลยกีารผลติและเทคโนโลยหีลงัการเก็บเกีย่วทีเ่หมาะสม ผลของการแปรรูป
ตอ่คณุภาพของผลติภัณฑอ์าหาร ความสมัพันธร์ะหวา่งการแปรรูปอาหารและโภชนาการกบัสขุภาพ การสขุาภบิาลในโรงงาน

อตุสาหกรรมอาหาร การบ าบดัน ้าเสยีและการก าจัดของเสยีจากกระบวนการผลติอาหาร เพือ่ควบคมุและป้องกนัไมใ่หเ้กดิผลกระทบ

ตอ่สิง่แวดลอ้ม   
  

 71433 ผลติภณัฑอ์าหาร 
  Food Products 

 ความรูท้ัว่ไปเกีย่วกบัผลติภัณฑอ์าหารจากพชืและผลติภัณฑอ์าหารจากสตัว ์การผลติผลติภัณฑอ์าหาร และการเก็บรักษา
อยา่งถกูวธิใีหไ้ดผ้ลติภัณฑท์ีม่คีณุภาพจนถงึผูบ้รโิภค  

  

 71434 การประกนัคณุภาพและการพฒันาผลติภณัฑอ์าหาร 
  Food  Quality  Assurance  and  Food  Product  Development  

   มาตรการและขัน้ตอนในการประกนัคณุภาพผลติภัณฑอ์าหาร วธิกีารควบคมุคณุภาพนับตัง้แตว่ตัถดุบิ เครือ่งมอืเครือ่งใช ้
กระบวนการผลติ และผลติภัณฑอ์าหารทีไ่ด ้วธิกีารตรวจสอบ การประเมนิและการวเิคราะหค์ณุภาพโดยใชป้ระสาทสมัผัสและ

ปฏบิตักิารในหอ้งทดลอง การสุม่ตวัอยา่ง การสรา้งแบบสอบถาม สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหค์ณุภาพตลอดจนความปลอดภัยในอาหาร  

ปัจจัยประกอบการพจิารณาการพัฒนาผลติภัณฑอ์าหาร การวเิคราะห์แนวคดิการพัฒนาผลติภัณฑอ์าหารเบือ้งตน้และ 
การเลอืกเฟ้นแนวคดิ การวจัิยเพือ่พัฒนาผลติภัณฑ ์ขัน้ตอนและวธิกีารพัฒนาผลติภัณฑอ์าหาร การประเมนิผลส าเร็จของการพัฒนา

ผลติภัณฑอ์าหาร บรรจภุัณฑแ์ละกลยทุธการใชบ้รรจภุัณฑเ์พือ่สง่เสรมิการขาย  
  

 71436 ประสบการณว์ชิาชพีธุรกจิอาหาร 
  Professional  Experience  in  Food  Business  

 การประยกุตค์วามรูด้า้นการจัดการธรุกจิและดา้นเทคโนโลยทีางอาหารเขา้สูภ่าคปฏบิตั ิแนวคดิในการพัฒนาธรุกจิอาหาร

ทกุระดบัทัง้ทีอ่ยูใ่นเขตเมอืงและชนบทเพือ่การขยายงานและเป็นการสรา้งงาน กลวธิใีนการสง่เสรมิ อาชพีการผลติอาหารแปรรูป 
ในระดบัทอ้งถิน่ การผลติอาหารเพือ่การสง่ออก ความสมัพันธร์ะหวา่งธรุกจิอาหารและการคุม้ครองผูบ้รโิภค จรรยาวชิาชพีของ

ผูป้ระกอบการดา้นธรุกจิอาหาร กจิกรรมกลุม่สมัพันธเ์พือ่พัฒนาใหเ้ป็นผูม้คีณุธรรม จรยิธรรมและปัจจัยตา่งๆ ทีจ่ะสง่ผลให ้
ประสบความส าเร็จในการประกอบอาชพี 

  

 


