
 

 

 

การศกึษาภาคปฏบิตัหิลกัสตูรวทิยาศาสตรบณัฑติ 

วชิาเอกอาชวีอนามยัและความปลอดภยั 

  

  การฝึกปฏบิัตใินหลักสตูรวทิยาศาสตรบัณฑติ วชิาเอกอาชวีอนามัยและความปลอดภัย เป็นการฝึกปฏบิัติ

ทีก่ าหนดขึน้ส าหรับนักศกึษาทีล่งทะเบยีนเรยีนใน 3 ชดุวชิาตอ่ไปนี ้คอื 

  1. ชดุวชิา 54125 การตรวจวัดและประเมนิทางสขุศาสตรยอ์ตุสาหกรรม และชดุวชิา 54132 เทคโนโลยี

วศิวกรรมความปลอดภัย ซึง่จ าแนกการฝึกปฏบิัตอิอกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ การฝึกดว้ยตนเองและการฝึกเสรมิทักษะ 

และ 

  2. ชดุวชิา 54135 ประสบการณ์วชิาชพีอาชวีอนามัย ความปลอดภัยและสภาพแวดลอ้มในการท างาน ซึง่

นักศกึษาจะตอ้งเขา้รับการฝึกอบรมเขม้ 

  นอกจากนี ้ยังก าหนดใหม้กีารฝึกภาคสนามในสถานประกอบกจิการ ในภาคการศกึษาสดุทา้ยดว้ย 

 

กจิกรรมและแนวทางการฝึกปฏบิตัหิลกัสตูรอาชวีอนามยัและความปลอดภยั 

  1. ชุดวชิา 54125 การตรวจวดัและประเมนิทางสุขศาสตรยอ์ุตสาหกรรม 

   1.1 การฝึกดว้ยตนเอง หมายถงึ การฝึกปฏบิัตขิองนักศกึษาตามกจิกรรมทีก่ าหนดไวใ้นแตล่ะหน่วยของ

เอกสารการสอน โดยก าหนดใหนั้กศกึษาใชเ้วลาท ากจิกรรม 1 หน่วยการสอน ประมาณ 3 ชัว่โมง ดังนัน้ ใน 15 หน่วย

การสอน นักศกึษาจะใชเ้วลาฝึกดว้ยตนเองรวม 45 ชัว่โมง 

   1.2 การฝึกเสรมิทกัษะ หมายถึง การฝึกปฏิบัตทิี่ทางมหาวทิยาลัยจัดขึน้ เพื่อประเมนิความรู  ้และ

ทกัษะการฝึกปฏบิัตงิานของนักศกึษาดา้นสขุศาสตรอ์ตุสาหกรรม โดยมอีาจารยฝึ์กปฏบิัตเิป็นผูใ้หค้ าแนะน าและควบคมุ

การฝึกและประเมนิผล การฝึกเสรมิทกัษะจะจัดขึน้ทีม่หาวทิยาลยัและ/หรอืสถานทีท่ีก่ าหนด 

 จ านวนชั่วโมงในการฝึกเสรมิทักษะ รวม 52 ชั่วโมง เพื่อด าเนินกจิกรรมตา่ง ๆ ดังนี้ ชมวดีทิัศน์

เกีย่วกับสภาวะสิง่แวดลอ้มในการท างาน การฝึกปฏบิัตกิารใชเ้ครือ่งมอืการตรวจวัดและการตรวจวัดการประเมนิทางดา้น   

สขุศาสตรอ์ตุสาหกรรม การอภปิรายผลการปฏบิตั ิและการทดสอบความรูเ้กีย่วกับเครือ่งมอืทางสขุศาสตรอ์ตุสาหกรรม 

  2. ชุดวชิา 54132 เทคโนโลยวีศิวกรรมความปลอดภยั 

   2.1 การฝึกดว้ยตนเอง หมายถงึ การฝึกปฏบิัตขิองนักศกึษาตามกจิกรรมทีก่ าหนดไวใ้นแตล่ะหน่วยของ

เอกสารการสอน โดยก าหนดใหนั้กศกึษาใชเ้วลาท ากจิกรรม 1 หน่วยการสอน ประมาณ 3 ชัว่โมง ดังนัน้ ใน 15 หน่วย

การสอน นักศกึษาจะใชเ้วลาฝึกดว้ยตนเองรวม 45 ชัว่โมง 

   2.2 การฝึกเสรมิทกัษะ หมายถึง การฝึกปฏิบัตทิี่ทางมหาวทิยาลัยจัดขึน้ เพื่อประเมนิความรู  ้และ

ทักษะการฝึกปฏิบัตงิานของนักศกึษาดา้นเทคโนโลยีวศิวกรรมความปลอดภัย โดยมีอาจารย์ฝึกปฏิบัติเป็นผูใ้ห ้

ค าแนะน าและควบคมุการฝึกและประเมนิผล การฝึกเสรมิทกัษะจะจัดขึน้ทีม่หาวทิยาลยัและ/หรอืสถานทีท่ีก่ าหนด 

 จ านวนชั่วโมงในการฝึกเสรมิทักษะ รวม 40 ชั่วโมง เพื่อฝึกปฏบิัตเิกีย่วกับเทคโนโลยวีศิวกรรม

ความปลอดภัย เช่น ความปลอดภัยในการท างานเกีย่วกับไฟฟ้า เครือ่งจักร การเคลือ่นยา้ยวัสดุ การป้องกันและ

ระงับอัคคภีัย อุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภัยสว่นบุคคล เป็นตน้ การอภปิรายผลการปฏบิัต ิและการทดสอบความรู ้

เกีย่วกบัเนือ้หาทีฝึ่กปฏบิตั ิ

 

 

 

 

 



 

 

  3. ชุดวชิา 54135 ประสบการณ์วชิาชพีอาชวีอนามยั ความปลอดภยัและสภาพแวดลอ้มในการ

ท างาน 

 การฝึกปฏบิัตใินชดุวชิานี้เป็นการฝึกอบรมเขม้ ซึง่หมายถงึการเขา้รับการอบรมเขม้ ตามระยะเวลาและ

สถานที ่ ทีม่หาวทิยาลยัก าหนด 

 

กจิกรรมการฝึกงานภาคสนามวชิาชพีอาชวีอนามยัและความปลอดภยั  

ในภาคการศกึษาสดุทา้ย นักศกึษาตอ้งฝึกงานภาคสนามวชิาชพีอาชวีอนามัยและความปลอดภัย ในสถาน

ประกอบกจิการ รวม 200 ชั่วโมง เพื่อบูรณาการความรูท้ีไ่ดศ้กึษามาสูก่ารปฏบิัตแิบบองคร์วมภายใตก้ารควบคุม

และใหค้ าปรกึษาจากอาจารยป์ระจ าหลักสตูร การฝึกงานภาคสนามวชิาชพีอาชวีอนามัยและความปลอดภัย 

 

การประเมนิผล 

การประเมนิผลทัง้สามชดุวชิาขา้งตน้นัน้ นักศกึษาจะตอ้งสอบผ่านทัง้ภาคทฤษฎแีละภาคปฏบิัต ิในกรณีที่

สอบไม่ผ่านนักศกึษาจะตอ้งปฏบิัตติามประกาศมหาวทิยาลัยสโุขทัยธรรมาธริาช เรือ่ง แนวปฏบิัตเิกีย่วกับการประเมนิผล

และการสอบซอ่มชดุวชิาทีม่กีารฝึกปฏบิัต ิและชดุวชิาประสบการณ์วชิาชพี 

ส าหรับการฝึกงานภาคสนาม จะประเมนิจากผลงานการฝึกภาคสนามของนักศกึษา ทัง้นี้นักศกึษาตอ้งผา่น

การประเมนิผล จงึจะสามารถส าเร็จการศกึษาได ้
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