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	               การอ่านหนังสือเรียนเป็นการอ่านที่มีวัตถุประสงค์ที่ชัดเจนคือเพื่อให้ได้รับความรู้ ความเข้าใจและสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปใช้ในในการสอบเพื่อให้สอบได้  การอ่านหนังสือเรียนจึงเป็นเรื่องที่นักศึกษาต้องให้ความสนใจ ใส่ใจในหลักการและวิธีการ หากนักศึกษาสามารถนำไปได้อย่างถูกต้องจะส่งผลความสำเร็จทางการเรียนของนักศึกษา  
	หลักการอ่านหนังสือวิชาการ
	 หนังสือวิชาการจะเป็นรากฐานองค์ความรู้ที่สำคัญสำหรับการประกอบอาชีพในอนาคต ดังนั้น นักเรียน นักศึกษา ควรมีทัศนคติที่ดีต่อการอ่านหนังสือวิชาการ การอ่านมากทำให้รู้ลึกรู้กว้าง ซึ่งจะนำไปสู่การคิด การวิเคราะห์ในเชิงลึกได้  หลักการอ่านหนังสือวิชาการที่นักเรียน นักศึกษาควรรู้ ประกอบด้วย

	เทคนิคการอ่านเร็วและได้ใจความ
	เทคนิคการอ่านแบบค้นหา


