
 

                                                         
กิจกรรมประจำชุดวชิา 52407 การวางแผนและประเมินผลงานสาธารณสุข  

ภาคต้น ปีการศึกษา 2567 

สาขาวชิาวทิยาศาสตร์สุขภาพ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 

คำชี้แจง 

 เนื่องด้วยมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  มุ่งให้ผูเ้รียนและนักศึกษาได้มีส่วนร่วมในกระบวนการ

ศกึษาเล่าเรียนครบวงจร  ตั้งแต่ก่อนเรียน  ระหว่างเรียน  และหลังจากเรียนเสร็จสิ้นไปแล้ว  โดยจัดระบบ

การประเมนิครบส่วนทั้งการประเมนิก่อนเรียน  ระหว่างเรียน  และประเมินผลสุดท้าย 

 การประเมินกิจกรรม เป็นส่วนหนึ่งของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสุดท้าย  จึงให้ผู้เรียนและ

นักศึกษาทำกิจกรรมตามที่กำหนดให้  นอกจากนี้การทำกิจกรรมประจำชุดวิชายังทำให้นักศึกษาได้ศึกษา

เอกสารการสอนตั้งแต่ต้นภาคการศึกษา  และจากการวิจัยพบว่านักศึกษาที่ทำกิจกรรมจะมีโอกาสสอบ

ผ่านในปลายภาคมากกว่านักศึกษาที่ไม่ทำกิจกรรม 

 คณะกรรมการบริหารชุดวิชา 52407 การวางแผนและประเมินผลงานสาธารณสุข ขอให้นักศกึษา

ทุกท่านประสบความสำเร็จในการศึกษาชุดวิชานี้  และสามารถนำความรู้ไป ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการ

ดำเนนิชีวติ  และการทำงานสืบไป 

 

 

                    คณะกรรมการบริหาร 

               ชุดวิชาการวางแผนและประเมินผลงานสาธารณสุข 

            มีนาคม  2567 
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รายละเอยีดชุดวิชา 

 

คำอธิบายชุดวิชา 

 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการวานแผนงานสาธารณสุข แนวคิด หลักการและกระบวนการวางแผน

พัฒนาสาธารณสุขของประเทศไทย ปัจจัยที่ใช้ในการวางแผนงานสาธารณสุข การวิเคราะห์สถานการณ์  

การกำหนดปัญหา การกำหนดวัตถุประสงค์ เป้าหมายและกลวิธีของแผนพัฒนาสาธารณสุข  การวางแผน 

โครงการสาธารณสุข  การวางแผนเพื่อการปรับปรุงการปฏิบัติงานสาธารณสุข  การวางแผนงาน

สาธารณสุขชุมชน การปรับแผนงานสาธารณสุขเมื่อสถานการณ์เปลี่ยนแปลง  หลักการดำเนินงานตาม

แผนงานสาธารณสุข การควบคุมกำกับงาน การนิเทศงาน และการประเมินผลแผนงาน/โครงการ

สาธารณสุข 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

1. อธิบายแนวคิดและหลักการวางแผนงานสาธารณสุขได้ 

2. อธิบายกระบวนการวางแผนพัฒนาสาธารณสุขของชาติและววิัฒนาการและการวางแผน

พัฒนาสาธารณสุขของประเทศไทยได้ 

3. จำแนกประเภทปัจจัยที่จำเป็นต่อการใชป้ระกอบการวางแผนสาธารณสุขได้ 

4. อธิบายวิธีการวิเคราะห์สถานการณ์จากข้อมูลข่าวสารสาธารณสุขหรอืความตอ้งการในการ

วางแผนงานสาธารณสุขระดับนโยบาย ระดับกลวิธี และระดับปฏิบัติงานสาธารณสุขได้ 

5. อธิบายการวางแผนเพื่อการปรับปรุงการปฏิบัติงานสาธารณสุขให้เหมาะสมกับสถานการณ์ที่

เปลี่ยนแปลงไป 

6. อธิบายการวางแผนงานสาธารณสุขชุมชนได้ 

7. อธิบายหลักการดำเนินงานตามแผนสาธารณสุขที่กำหนดไว้ได 

8. อธิบายการควบคุม  กำกับ การนิเทศงาน และการประเมินผลงานสาธารณสุขได้ 

9. สามารถเขียนรายงาน/โครงการ และประเมินแผนงาน/โครงการได้ 

 

 



 

  

 
 

 

 

 เกณฑ์การให้คะแนนกิจกรรมจะพิจารณาจากการตอบที่ตรงประเด็นคำถาม  การครอบคลุม

ประเด็นหลักที่ถามความถูกต้องของคำตอบ  ความชัดเจนของการนำเสนอ  ความละเอียดประณีตของ

ชิน้งาน 

 มหาวิทยาลัยไม่บังคับให้นักศึกษาทุกคนต้องทำกิจกรรม  นักศึกษาอาจเลือกทำหรือไม่ทำก็ได้  

โดยการประเมินปลายภาคสำหรับชุดวิชานี ้ แบ่งออกเป็น  2  กรณ ี

 กรณีที่  1  นักศึกษาทำกิจกรรม  มหาวิทยาลัยจะแบ่งคะแนนออกเป็น  2  ส่วน  ส่วนแรกจาก

คะแนนสอบปลายภาคคิดร้อยละ  80  และส่วนที่สองจากคะแนนกิจกรรมร้อยละ  20  และคะแนน

กิจกรรมจะนำไปใช้ทั้งการประเมินผลสอบไล่และสอบซ่อม  นักศึกษาที่มิได้ส่งกิจกรรมในการสอบไล่จะส่ง

กิจกรรมเพื่อเป็นคะแนนกิจกรรมในการสอบซ่อมไม่ได้ 

 กรณีที่  2  นักศึกษาไม่ทำกิจกรรม  มหาวิทยาลัยจะประเมินผลจากการสอบปลายภาคเพียง

อย่างเดียว 

 ในการประเมินผลปลายภาค นักศึกษากลุ่มที่ทำกิจกรรมและไม่ทำกิจกรรมจะได้รับการ

ประเมินผลโดยใช้ข้อสอบฉบับเดียวกัน นักศึกษากลุ่มที่ทำกิจกรรมมีคะแนนเต็ม  80  คะแนน  ส่วน

นักศกึษากลุ่มที่ไม่ทำกิจกรรมจะมีคะแนนเต็ม 100 คะแนน  สำหรับนักศึกษาที่ทำกิจกรรม มหาวิทยาลัย

จะพิจารณาให้นักศึกษาได้ประโยชน์สูงสุด  โดยการนำคะแนนสอบปลายภาคของนักศึกษาเพียงอย่างเดียว

มาเปรียบเทียบกับการคิดคะแนนสอบปลายภาครวมกับคะแนนกิจกรรม แล้วนำคะแนนส่วนที่มากกว่าไปใช้

ในการตัดสินผลการสอบให้กับนักศึกษา   

  

 

 

 

 

 

 

1. การประเมินผล 
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 ให้นักศึกษาดำเนนิการดังนี้ 

1. ศกึษาโจทย์หรือรายละเอียดกิจรรมประจำชุดที่เว็บไซต์ของสำนักทะเบียนและวัดผลที่  

https://www.stou.ac.th/offices/ore/rere/goto/homework 

2. ให้จัดทำหน้าปกกิจกรรมใหม้ีขอ้ความตามตัวอย่างในหนา้ถัดไป 

3. ให้นักศึกษาส่งกิจกรรมประจำชุดวิชาฉบับจริงไปยังมหาวิทยาลัยและสำเนากิจกรรมที่ทำ 

เสร็จแล้วเก็บไว้ 1 ชุด  เพื่อเป็นหลักฐาน 

         4. ส่งกิจกรรมที่ทำเสร็จเรียบร้อยแล้ว โดยสง่ดว้ยตนเอง ณ ศูนย์บริการการสอนทางไปรษณีย์ 

สำนักบริการการศกึษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (ในเวลาราชการ) หรอืส่งทางไปรษณีย์ลงทะเบียน

ตามที่อยู่ด้านล่างและใหเ้ก็บสลิปหรือต้นขัว้การส่งไว้เป็นหลักฐานด้วย   

 

    

 

 

 

 

  

 

ในกรณทีี่ส่งทางไปรษณยี์ให้เก็บสลิปหรือต้นขั้วการส่งไว้เป็นหลักฐานด้วย   
 

นักศึกษาสามารถตรวจสอบว่าสำนักบริการการศึกษาได้รับกิจกรรมที่นักศึกษาส่งไปแล้ว

หรือไม่     โดยโทรศัพท์สอบถามที่หมายเลข  0-2982-9633  หรือ 0-2504-7621  หรือโทรศัพท์ติดต่อ

ศูนย์สารสนเทศ  หมายเลข  0-2503-3545-8  และ หมายเลข  0-2504-7191, 0-2504-7193  โทรสาร 

0-2503-3546  โทรศัพท์ฝากข้อความได้ตลอด 24 ช่ัวโมง ที่หมายเลข  0-2504-7191,  0-2504-7193  

E-mail : ic.proffice@stou.ac.th  และ  www.stou.ac.th 

 5. การส่งผ่านงานทางอินเตอร์เน็ต ขอให้ส่งทางเว็บไซต์ตามที่มหาวิทยาลัยกำหนด

https://eduapp.stou.ac.th/practice/ นักศึกษาตรวจสอบส่งไฟล์รายงานให้ถูกต้องตรงกับชุดวิชาที่

นักศึกษาต้องการส่ง และตรวจสอบสถานะและจำนวนไฟล์ที่จัดส่งแล้วได้ผ่านเว็บไซต์ดังกล่าว 

6. ศกึษาข้อมูลเพิ่มเตมิได้ที่เว็บไซต์ของสำนักบริการการศึกษาที่ https://oes.stou.ac.th 

7. วันสุดท้ายของการส่งกิจกรรมประจำชุดวิชา  วันท่ี 30 ตุลาคม 2567 

2. การส่งกิจกรรมประจำชุดวิชา 

 
 
 

                   ศูนย์บริการการสอนทางไปรษณีย์   สำนักบริการการศึกษา 

                             มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

                             ตำบลบางพูด   

                             อำเภอปากเกร็ด 

                             จังหวัดนนทบุรี  11120 
 

(กิจกรรมประจำชุดวิชา 52407 การวางแผนและประเมินผลงานสาธารณสุข สาขาวิชาวทิยาศาสตร์สุขภาพ) 

mailto:ic.proffice@stou.ac.th
http://www.stou.ac.th/


 

 

 

 

 

 

รายงาน 
กจิกรรมประจำชุดวิชา 52407 การวางแผนและประเมนิผลงานสาธารณสุข 

 

 

ภาคการศึกษาที ่1 ปีการศึกษา 2567 

 

 ชื่อนักศึกษา........………….....................……………………………………………………….. 

 

 รหัสประจำตัวนักศกึษา   

 

 ที่ยู่……………………………………...........................…………………………………….………….. 

 …………………………………………………………………………………………….…………………………… 

  
 

ข้าพเจ้ายอมรับการตัดสนิผลคะแนนกิจกรรมประจำชุดวชิาจากผู้ประเมินเป็นที่สุด 

  

      ลงชื่อ………………………………………………. 

                                            (………………………………………………) 
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 กิจกรรมประจำชุดวิชาการวางแผนและประเมินผลงานสาธารณสุข ในภาคการศกึษานี ้ นักศึกษา

ควรทำให้ครบทุกข้ออย่างตั้งใจ จะทำให้นักศึกษามีความเข้าใจเนื้อหาดีขึ้น ให้นักศึกษาทำรายงาน โดย

เขียนด้วยลายมือตนเองเป็นลายมือที่อ่านง่าย หรอืพิมพ์ให้เรียบร้อย  แล้วส่งตามช่องทางที่กำหนด 

 

ข้อที่ 1  ให้นักศึกษา ศกึษาเอกสารการสอนชุดวิชาให้เข้าใจ และตอบคำถามในประเด็นต่อไปนีใ้ห้ชัดเจน     

          (10 คะแนน) 

1.1 จงอธิบายความหมายและความเชื่อมโยงระหว่าง วิสัยทัศน์ ยุทธศาสตร์ แผนงาน  

โครงการ และการประเมินผล 

1.2  จงอธิบายการวิเคราะห์องค์กร โดยเครื่องมือ SWOT Analysis และนำมาสร้างกลยุทธ์  

ในประเด็นตามยุทธศาสตร์ชาติระยะ 20 ปี (ด้านสาธารณสุข) ดังต่อไปนี้  1 เรื่อง 

 - การพัฒนาคุณภาพชวีิตคนไทยทุกกลุ่มวัย 

 - การป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ 

 - ความปลอดภัยด้านอาหารและลดปัจจัยเสี่ยงต่อโรคไม่ติดต่อเรือ้รัง 

พร้อมทั้งอธิบายวิธีการสรา้งกลยุทธ์ดังกล่าว   

โดยศึกษายุทธศาสตร์ชาติระยะ 20 ปี (ด้านสาธารณสุข) ได้ที่กองยุทธศาสตร์และแผนงาน สำนักงาน

ปลัดกระทรวงสาธารณสุข ตาม https://spd.moph.go.th/wp-content/uploads/2022/09/Ebookmoph20.pdf  

 

 

ข้อที่ 2  ให้นักศึกษานำประเด็นที่เลือกตามข้อ 1.2 มาเขียนโครงการ  (ตามข้อ 2.1  หรอื  2.2)            

           (10 คะแนน) 

  2.1 เขียนโครงการแบบประเพณีนิยม  ให้ครบทุกหัวข้อ คือ (1) ชื่อโครงการ  (2) หลักการ

และเหตุผล  (3) วัตถุประสงค์ของโครงการ (4) เป้าหมายของโครงการ (5) วิธีดำเนินงาน (6) งบประมาณ 

(7) สถานที่ดำเนินการ (8) ระยะเวลาในการดำเนินการ (9) ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ (10) การประเมินผล

โครงการ และ (11) ผู้รับผดิชอบโครงการ 

  2.2 เขียนโครงการแบบเหตุผลสัมพันธ์  ดังตาราง 16 ช่อง (4 x 4 Matrix) 

 

 

 

 

3. เนื้อหากิจกรรม 

 


