
คําอธิบายชุดวชิา 
 
10103  ทักษะชีวิต  
           Life Skills 

ทักษะในการดําเนินชีวิตในสังคมสมัยใหม ความใฝรู การแสวงหาและพัฒนาความรูใหม ความสามารถในดาน  
การจัดการ การใชเทคโนโลยี การใชเหตุผล การคิดวิเคราะห การแกปญหา การเจรจาตอรอง การประนีประนอม การ
ขจัดความเครียด คุณธรรม จริยธรรม มนุษยสัมพันธ มารยาทและการสมาคม  
10111  ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  
           English for Communication 

โครงสราง  ศัพท  และสํานวนภาษาอังกฤษทีใ่ชในการฟง  การพูด  การอาน  และการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสาร  
10131  สังคมมนุษย 
           Human Society 

ลักษณะพ้ืนฐานของความเปนมนุษย  การรวมตัวเปนชุมชนและสังคม  การกระจายและการตั้งถิ่นฐานของ
มนุษย  องคประกอบของสังคม  พฤติกรรมมนุษยในสังคม  กลไกทางการเมือง  กฎหมาย  เศรษฐกิจ  และสังคม  ซึ่ง
สงผลตอการจดัระเบียบสังคมมนุษย  ปญหาสังคมและแนวทางแกไข  การเสริมสรางสังคมที่ด ี
10141  วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสิ่งแวดลอมเพ่ือชีวิต 
           Science, Technology and Environment for Life 

แนวคดิ  ทฤษฎี  ความคิดเชิงวิเคราะห  กฎเกณฑและพัฒนาการทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีธรรมชาติ
วิทยาที่เก่ียวของกับมนุษย  องคประกอบของรางกายมนุษย  มนุษยกับสิ่งแวดลอม  สุขภาพ  อนามัยและโภชนาการ  
การประยุกตวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีในการดํารงชีวติ 
10151  ไทยศกึษา  
               Thai Studies 

ความเปนมาของวัฒนธรรมไทย  การตั้งถิ่นฐาน  การรับวฒันธรรมจากภายนอก  และกาประยุกตผสมผสาน  
การจัดระเบียบสังคม  การเมือง  เศรษฐกิจ  การศึกษา  วัฒนธรรม  ศาสนาและพิธีกรรม  ภาษาและวรรณคด ี 
ศิลปกรรม    
10152  ไทยกับสังคมโลก  
             Thailand and the World Community 

สภาวการณ แนวโนม และลักษณะความสัมพันธทางเศรษฐกิจ สังคม การเมืองในสังคมโลก สถานะของ
ประเทศไทยในสังคมโลก พลวัตของการเปลี่ยนแปลงในสังคมโลกและผลกระทบตอประเทศไทย สภาพปญหาและ
สาเหตุของปญหาที่เกิดข้ึนในประเทศไทยอันเปนผลจากระแสโลกาภิวัตน รูปแบบและวิธีการในการเผชิญปญหาและ
ผลกระทบ  
10161  ภาษาไทยเพื่อการสือ่สาร  
              Thai for Communication 

ภาษากับการสื่อสาร  บทบาทหนาที่ของภาษาในสังคม  ความสัมพันธระหวางความคิดกับภาษา  หลักการใช
ภาษาในการสื่อสารทั้งในดานทักษะการฟง  การพูด  การอาน  และการเขียน  การพัฒนาทักษะ  ภาษาเพื่อการสื่อสาร
ในสถานการณตางๆ  
11303  ภาษาอังกฤษสําหรับพนักงานโรงแรม   
           English for Hotel Personnel 

โครงสราง ศัพท และสํานวนภาษาอังกฤษ ซึง่ใชกันทัว่ไปในธุรกิจโรงแรม ศัพทและสํานวนเฉพาะที่ใช
เก่ียวกับงานในแผนกตางๆ ของโรงแรม ตลอดจนภาษาอังกฤษทีใ่ชเพ่ือการติดตอสื่อสารเพื่อเพ่ิมพูนประสิทธิภาพของ
งาน และเพ่ือการพัฒนาตนเองในงานอาชีพ  
70101  จิตวทิยาทัว่ไป 
            General Psychology  

การศึกษาพฤติกรรมของมนุษย โดยใชระเบียบวิธีการทางวิทยาศาสตร ทฤษฎีวาดวยพฤติกรรมมนุษย วิธีวัด
พฤติกรรม สรีระของมนุษยกับการแสดงพฤติกรรม ความแตกตางระหวางบุคคล ในการรับรู การเรียน การคิดและการ
แกปญหา เจตคติ   แรงจูงใจ บุคลิกภาพ การปรับตัว พฤติกรรมทางสังคมมนุษย และการศึกษาผลงานวิจัยใหมๆ ทาง
จิตวิทยา  
70201  คหกรรมศาสตรกับการพัฒนาชมุชน 
           Home Economics and Community Development  
 ทฤษฎีและแนวความคิดเก่ียวกับการพัฒนาชุมชน การสงเสริมใหประชาชนมีสวนรวมในการพัฒนา การ
กําหนดเปาหมายและแผนปฏิบัติงานในการพัฒนาครอบครัว และชุมชนทางดานอาหารและโภชนาการที่อยูอาศัย 
เครื่องนุงหมการอนามัยแมและเด็ก และอ่ืนๆ ตลอดจนการสุขาภิบาลสิ่งแวดลอม การสงเสริมอาชีพเพ่ือเพ่ิมรายได 
การระดมแสวงหา อนุรักษและใชทรัพยากรในทองถิ่น 
 



70202  คหกรรมศาสตรทั่วไป  
           General Home Economics  

สภาพความเปนอยูของครอบครัวไทยปจจุบัน การเปลี่ยนแปลงตางๆ ที่เปนปญหาตอการดําเนินชีวิตประจําวัน  
ความหมายและจุดมุงหมายของวิชาคหกรรมศาสตร การใชวิชาคหกรรมศาสตรเพ่ือพัฒนาตนเองและแกปญหา
ชีวิตประจําวัน ความสัมพันธในครอบครัว การเลี้ยงดูและอบรมเด็ก การจัดการบานเรือน เศรษฐกิจและทรัพยากร 
ครอบครัว อาหารและโภชนาการ การปรับปรุงที่อยูอาศัย เสื้อผาและการแตงกาย  

ความรูเก่ียวกับการบริโภค หลักศิลปะ กฎหมายสําหรับชีวิตประจําวัน ตลอดจนการเรียนรู หลักการบริหารและ
ธุรกิจคหกรรมศาสตร  

การพัฒนาบทบาทของสตรีและบทบาทของนักคหกรรมศาสตรในการปรับปรุงคุณภาพชีวิต และวิธีการ
เผยแพรวิชาคหกรรมศาสตรเขาสูชุมชน   
70203  หลักกฎหมายและเศรษฐศาสตรเบ้ืองตน  
           General Principles of Law and Economics  

หลักเกณฑทั่วไปของกระบวนการยุติธรรม กฎหมายอาญา และกฎหมายแพงและพาณิชยที่เก่ียวกับนิติกรรม 
หนี้ ละเมิด ทรัพยสิน และเอกเทศสัญญา ลักษณะซื้อขาย เชาทรัพย เชาซื้อ ค้ําประกัน จํานอง จํานํา ตลอดจน
กฎหมายเกี่ยวกับอาหารและยา การคุมครองผูบริโภค และกฎหมายอื่นๆ ที่เก่ียวของกับชีวิตประจําวัน  

การเรียนรูเก่ียวกับพ้ืนฐานทางเศรษฐศาสตรซึ่งนํามาสูการแบงแยกการทํางานในระบบเศรษฐกิจกลไก และ
แนวคิด ทางเศรษฐศาสตรที่เก่ียวของกับการผลิต ปญหาการผลิต การบริโภค การลงทุน การตลาด ตลอดจนแนวคิด
ทางเศรษฐศาสตรที่เก่ียวของกับความเปนอยูในชีวิตประจําวันของครอบครัว  
70204  การจัดการทรัพยากรครอบครัวและชุมชน  
           Family and Community Resources Management  

ปรัชญา เจตคต ิคานิยม และเปาหมายในการดาํรงชีวติ ภาวะทางสังคม และเศรษฐกิจที่มีอิทธิพลตอความ
เปนอยูของบุคคลทุกเพศ วัย ครอบครัว และชุมชน การจัดการทรัพยากรบุคคล เงิน เวลา และทรัพยากรอ่ืนๆ ของ
ครอบครัว ชุมชน การนํากระบวนการจัดการไปแกปญหาชีวิตครอบครัวทั้งในสภาวะปกต ิและสภาวะที่มีการ
เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม      การวางแผนการทาํงบประมาณ การใชจายในครอบครัว การเปนผูบริโภคที่
ฉลาดสามารถเลือกซื้อหรือใชจายอยางถูกตอง   
70205  วิทยาศาสตรคหกรรมศาสตร 
           Basic Science for Home Economics  

เซลล องคประกอบของเซลล บทบาทและกิจกรรมของเซลล เน้ือเยื่อ และอวัยวะ ระบบการทํางานของอวัยวะ 
และการถายทอดพลังงานในสิ่งมีชีวิตชั้นสูง การถายทอดทางพันธุกรรม ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม  

จุลินทรีย การเจริญเติบโตของสรีรวิทยาของจุลินทรีย บทบาทของจุลินทรียในอาหารและจุลินทรียที่เปน
สาเหตุของโรค พยาธิ วงจรชีวิต และผลกระทบที่มีตออนามัยชุมชน  

สสารและการเปลี่ยนแปลง สมบัติและปฏิกิริยาเคมีที่สําคัญของธาตุและสารประกอบที่จําเปนตอสิ่งมีชีวิต 
สารเคมีกับสิ่งแวดลอม สารประกอบของคารบอน โครงสราง สมบัติและปฏิกิริยาที่สําคัญที่ควรรู รวมทั้งอนุพันธของสาร
นั้น เพ่ือเปนพ้ืนฐานทางชีวเคมีและโภชนาการ ความรูเก่ียวกับสารเคมีบางชนิดในโลกปจจุบัน  

พลังงาน ความสัมพันธระหวางพลังงานความรอนกับพลังงานรูปอ่ืน การใชพลังงานอยางมีประสิทธิภาพ 
หลักการทางฟสิกสตางๆ ที่เปนประโยชนตอการประยุกตใชในชีวิตประจําวัน ความรูเก่ียวกับไฟฟากระแส เพ่ือนําไปใช
กับอุปกรณไฟฟา ในการอํานวยความสะดวกและใชอยางปลอดภัย   
70206  โภชนาการกับชีวติมนุษย 
            Human Nutrition  

ความรูเก่ียวกับสารอาหาร 6 ชนิดที่จําเปนสําหรับการดํารงชีวิตและการปรับปรุงสุขภาพ ไดแก โปรตีน 
คารโบไฮเดรท ไขมัน วิตามิน เกลือแร และน้ํา การเลือกและกินอาหารอยางถูกหลักโภชนาการ ประหยัดและปลอดภัย
จากจุลินทรียและสารเคมีที่อาจเปนโทษตอรางกาย การกําหนดรายการอาหารสําหรับครอบครัวที่ประกอบดวยบุคคล
ตางเพศและวัยตางๆ กัน รวมทั้งการประกอบอาหารอยางถูกตองเพ่ือสงวนคุณคา   
70301  พัฒนาการเด็กและการเลี้ยงด ู
           Child Care and Development   

ทฤษฎีเก่ียวกับการเจริญเติบโตทางรางกายและพัฒนาการเด็ก ลักษณะและขั้นตอนการเจริญเติบโตของเด็ก
วยัตางๆ  ตั้งแตอยูในครรภมารดาจนถึงวัยรุน ศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการเจริญเติบโตและพฤติกรรมพัฒนาการของ
เด็ก โดยเฉพาะบทบาทของอาหารโภชนาการ ความสัมพันธในครอบครัวและการเลี้ยงดู รวมทั้งการเลนและของเลน 
การปองกันอุปทวเหตุ  วิธีการศึกษาพัฒนาการเด็ก รวมทั้งศึกษาหนวยงานที่มีหนาที่เก่ียวของกับเด็ก   
70302  สถติิและการวจิยัทางคหกรรมศาสตร 
           Statistics and Research in Home Economics  
 สถิติเก่ียวของกับการเก็บรวบรวมและการวิเคราะหขอมูลเพ่ือการวิจัย การแจกแจงความถี่ การวัดคากลาง การ
วัดการกระจาย การประมาณคา การทดสอบสมมติฐาน การวิเคราะหความแปรปรวน สหสัมพันธและการถดถอย 
หลักการวิจัย และกระบวนการวิจัย การประยุกตสถิติและการวิจัยเพ่ือประโยชนทางคหกรรมศาสตร 
 
 



70311  ชีวเคมีพ้ืนฐาน 
           Fundamentals  of  Biochemistry  
 องคประกอบทางเคมีของเซลลและชีวโมเลกุล กระบวนการทางชีวเคมีที่เก่ียวของกับสิ่งมีชีวิต ความสําคัญ
ของเอนไซม วิตามิน เกลือแร ฮอรโมน อิเล็กโทรไลตและของเหลวในรางกาย ระบบการทํางานของสิ่งมีชีวิต ความ
ผิดปกติทาง พันธุกรรม สาเหตุของโรคที่เกิดจากปญหาโภชนาการและกระบวนการทางชีวเคมี ชีวเคมีของพืชและการ
ประยุกตชีวเคมีเพ่ือปรับปรุงคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดลอม 
70312  อาหารและโภชนาการ 
           Food  and  Nutrition  

ความรูเรื่องวัตถุดิบที่นํามาใชประกอบอาหาร โครงสรางและสวนประกอบทางเคมี คุณคาทางโภชนาการ 
กรรมวิธี กระบวนการผลิต การเลือกซื้อ การเก็บรักษา รวมทั้งวิธีเตรียมหุงตม และการประกอบอาหารอยางถูกหลัก
วิทยาศาสตรและ หลักโภชนาการ ศึกษาการใชเครื่องทุนแรง อุปกรณการเตรียมประกอบและเสิรฟอาหารอยาง
ปลอดภัย การจัดและเสิรฟอาหารประจําวันและในโอกาสพิเศษ การประกอบ   
70313  อาหารบําบัดโรค 
           Dietetics  

ความรูเก่ียวกับความตองการสารอาหารของคนปกติ หญิงมีครรภ หญิงใหนมบุตร ทารก เด็ก และคนชรา 
การเปลี่ยนแปลงของรางกายเมื่อเกิดโรค การเปลี่ยนแปลงทางอารมณของผูปวย บทบาทและหนาที่ของ 

นักกําหนดอาหาร การจัดอาหารใหเหมาะสมกับความตองการของผูปวยโรคตางๆ   
70314  การผลติและการใชอาหาร 
           Food  Production  and  Utilization  

ภาวะการผลิตและการใชอาหารของประเทศ แนวโนมของการผลิตกับจํานวนประชากรของโลก การใช
ทรัพยากรธรรมชาติและเทคโนโลยีเพ่ือการเกษตร การใชเครื่องมือเกษตรแบบพื้นฐาน การใชเครื่องมือทุนแรง
การเกษตร เทคนิคการผลิตการบํารุงรักษาพืชและสัตว การผลิตและการใชอาหารที่คํานึงถึงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 
การแปรรูป  การถนอมอาหาร และการกระจายอาหาร   
70321  ครอบครัวและสิ่งแวดลอม 
           Family  and  Ecology  

การศึกษาความสัมพันธของครอบครัว และสภาพแวดลอมที่มีอิทธิพลตอการสรางบุคลิกภาพของคน 
โครงสรางของครอบครัวในสังคมไทย อิทธิพลของสิ่งแวดลอม เปาหมายการดํารงชีวิต การสรางคานิยม การ
เตรียมพรอมเพ่ือการสรางครอบครัวที่มั่นคง การปรับตัวในชีวิตครอบครัว ตลอดจนการวิเคราะหปญหาตางๆ ที่อาจ
เกิดข้ึน และแนวทางแกปญหา   
70322  พัฒนาการวัยรุนและการอบรม 
           Adolescent  Development  and  Upbringing  

ความรูเก่ียวกับธรรมชาตแิละปญหาของวัยรุน บทบาทของบาน ความสัมพันธในครอบครัวและบทบาทของ
ชุมชนที่มีอิทธิพลตอพัฒนาการของวัยรุน แนวทางการสงเสริมวยัรุนใหเปนทรัพยากรที่มคีาของครอบครวัและสังคม 
ศึกษาวิธีวิเคราะหและแนวทางแกไขปญหาการขัดแยงระหวางวัยรุนกับครอบครัวและสังคม การแนะแนวและงานวิจยั
เก่ียวกับวัยรุน   
70323 สุขภาพเด็ก 
          Child  Health  

ปญหาสุขภาพของเด็กที่อยูในเขตเมืองและชุมชน สาเหตุ การปองกัน การดูแลและการสงเสริมสุขภาพเด็ก 
เริ่มตั้งแตปฏิสนธิ ระหวางอยูในครรภ ระยะคลอด หลังคลอด และวัยเด็ก ปญหาที่เกิดจากพันธุกรรม การติดเชื้อ 
ทุพโภชนาการ พยาธิ ทองรวง อาเจียน ชัก และอาการที่ผิดปกติอ่ืนๆ แนวทางปฏิบัติในการใหการดูแลอยางถูกตอง 
ความรูเก่ียวกับบริการอนามัยระดับชุมชน ในดานการชวยเหลือเด็กและประชาชน   
70324  อนามัยครอบครัว 
           Family  Health  

การศึกษาปญหาสุขภาพอนามัยในประเทศไทย ปญหาประชากรและการวางแผนครอบครัว ปจจัยสําคัญที่มี
ผลตอสุขภาพ ซึ่งไดแก กรรมพันธุ สิ่งแวดลอมและสุขปฏิบัติ ความเขาใจเก่ียวกับระบบการทํางานของรางกาย การ
ปฏิบัติงานของหญิงตั้งแตมีครรภจนถึงหลังคลอด การดูแลรักษาอนามัยของสมาชิกตางวัยในครอบครัว ทั้งในยามปกติ
และยามเจ็บปวย อุบัติเหตุในบานและการปฐมพยาบาล   
70411  อนามัยชุมชน 
           Community Health  

การศึกษาเก่ียวกับความสัมพันธของอนามัยสวนบุคคลและชุมชน การปองกันโรคภัยและโรคติดตออันอาจ
เกิดข้ึนจากอาหารและการบริโภค การจัดหาน้ําดื่มนํ้าใชที่ปลอดภัย อันตรายจากยาและยาเสพติด การสุขาภิบาล
บานเรือนและบริเวณที่อยูอาศัย การอนามัยโรงเรียน อนามัยของการประกอบธุรกิจการผลิตอาหารรวมทั้งผูประกอบ
อาหารจําหนายเปนรายยอยและผูบริโภค พระราชบัญญัติอาหารและเทศบัญญัติควบคุมการคาอาหาร   

 
 
  

 



70412  โภชนาการศึกษาเพ่ือชุมชน 
            Nutrition Education for Community  
 ปญหาโภชนาการและผลการสํารวจภาวะโภชนาการในประเทศไทย โรคขาดสารอาหาร แนวทางแกไข 
นโยบายอาหารและโภชนาการแหงชาติ ความหมายและขอบขายของโภชนาการศึกษา การประเมินภาวะโภชนาการ
ของคนในชุมชน นิสัยการกินและอิทธิพลตางๆ ที่มีตอนิสัยการกิน เทคนิคการเปลี่ยนเจตคติและความเชื่อที่ผิดเก่ียวกับ
อาหาร การใชอาหารทองถิ่น อาหารเสริม   คุณคา ราคาประหยัด กระบวนการประกอบอาหารทองถิ่นที่ถูกตองตาม
หลักโภชนาการ การใหการศึกษาทางโภชนาการ เทคนิคการเผยแพร ความรู การผลิต การใชสื่อการเรียนและ
นวัตกรรมทางโภชนาการศึกษาทั้งในระบบและนอกระบบโรงเรียน 
70413  การจัดบริการอาหารในโรงเรียนและสถาบัน 
           Food  Service  Management  in  Schools  and  Institutions  

ความสําคัญของการจัดบริการอาหารในโรงเรียนและสถาบัน หลักการและวิธีการดําเนินงานที่เหมาะสม การจดั  
บริการอาหารสําหรับคนจํานวนมากในสถาบันตางๆ การจัดบริการธุรกิจอาหารในรูปแบบตางๆ ปญหาการจัดบริการและ  
การประเมินผล   
70421  กิจกรรมและประสบการณเยาวชน 
           Youth  Activities  and  Experiences  

กิจกรรมและการละเลนพ้ืนบานตางๆ ที่สามารถนํามาเปนประโยชนในทางการศึกษาของเด็กหรือเยาวชน 
วิธีการฝกการเลนเพ่ือสงเสริมระบบประชาธิปไตย และทํางานกลุม วิธีศึกษาเพ่ือคนหาความสามารถเฉพาะของเด็กแต
ละกลุม ของระดับเศรษฐกิจและสังคมของครอบครัวเด็กและวิธีการสงเสริมใหแสดงออกอยางสรางสรรค ตลอดจนการ
ใหการปรึกษาแกเยาวชนอยางถูกตอง   
70422  ปญหาเด็กและเยาวชนกับการสงเสรมิอาชีพ 
           Juvenile  Problems  and  Career  Promotion  

การวิเคราะหพฤติกรรมเด็กและวัยรุนในสวนบุคคล และที่เก่ียวกับสังคมศึกษา เก่ียวกับคดีเด็กและเยาวชน 
บทบาทของกระบวนการยุติธรรม สถานสงเคราะหตางๆ บทบาทของจิตแพทยตลอดจนการแนะนําฝกฝนอาชีพ และ
วิธีการสงเสริมความสามารถของเยาวชนไทย   
70423  การจัดการสถานเลี้ยงเด็กในชุมชน  
            Management  of  Child  Care  Centers 

ศึกษาหลักการและปรัชญาของการจัดตั้งและวิธีดําเนินงานสถานรับเลี้ยงเด็กในชุมชนและโรงเรียนอนุบาล 
ตลอดจนวิธีการจัดประสบการณและสิ่งแวดลอม  เพ่ือเสริมสรางความพรอมแกเด็กวัยกอนเรียนใหสอดคลองกับความ
ตองการ ทฤษฎี และหลักการพัฒนาการของเด็กวัยกอนเรียน   
70431 ประสบการณวิชาชีพคหกรรมศาสตร 
          Professional  Experience  in  Home  Economics  

การประยุกตหลักการทางคหกรรมศาสตรสูภาคปฏิบัติ เพ่ือพัฒนาครอบครัวและชุมชนในดานอาหาร 
โภชนาการ พัฒนาการเด็กและการเลี้ยงดู การจัดการทรัพยากรครอบครัว การจัดการธุรกิจคหกรรมศาสตร การปรับปรุง
การเรียนการสอนคหกรรมศาสตรในโรงเรียนและชุมชน การใชความรูทางคหกรรมศาสตรในการปฏิบัติงานอาชีพอ่ืนๆ 
ที่เก่ียวของ  จรรยาวิชาชีพคหกรรมศาสตร กิจกรรมกลุมสัมพันธเพ่ือพัฒนาใหเปนผูมีคุณธรรม จริยธรรม และภาวะการ
เปนผูนําที่มีประสิทธิภาพ   
70433  การพัฒนาที่อยูอาศยั 
           Home  Improvement  

การดัดแปลงที่อยูอาศัยใหเหมาะสมกับฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว การจัดใหผูที่อยูอาศัยเกิดความ
สะดวกสบาย จัดวางวัสดุเครื่องใชใหประหยัดแรงงานและปลอดภัยโดยเฉพาะเด็ก คนชราและเหมาะกับกิจกรรมใน
ครอบครัว การเลือกใชวัสดุใหเหมาะสมกับสภาพความเปนอยู การทําความสะอาดและการรักษาอยางถูกตอง การใช
หลักศิลปะจัดตกแตงใหสวยงามดวยการใชวัสดุงายๆ หรือมีอยูในทองถิ่น โดยยึดถือหลักการประหยัด   
70434  การบรหิารธุรกิจคหกรรมศาสตร 
           Business  Management  in  Home  Economics  

หลักทฤษฎีและวิธีการบริหารธุรกิจ การลงทุน การจัดการทางดานการเงิน ความสําคัญของการผลิต การ
ตัดสินใจเก่ียวกับการผลิต การจัดองคการเพื่อการผลิต บทบาทและหนาที่ของการตลาด การวางแผนทางการตลาด 
การบรรจุหีบหอ  ชองทางในการจัดจําหนาย การตั้งราคา และการสงเสริมการผลิตสินคา   
71111  จิตวทิยาการบริการ 
           Psychology  for  the  Hospitality  Industry  

แนวคิด และทฤษฎีพ้ืนฐานทางจิตวิทยาและจิตวิทยาในอุตสาหกรรมการบริการ หลักมนุษยสัมพันธ หลักการ
สื่อสาร ปรากฏการณทางสังคม เศรษฐกิจและวัฒนธรรมที่เก่ียวของกับพฤติกรรมการทองเที่ยว ความรูเก่ียวกับ
พฤติกรรมผูบริโภคใน อุตสาหกรรมการบริการ และหลักการประชาสัมพันธในอุตสาหกรรมการบริการ   
 
 
 



71112  อุตสาหกรรมการบริการ 
           Hospitality  Industry  

แนวคิด องคประกอบ และความสําคัญของอุตสาหกรรมการบริการ วิวัฒนาการและปจจัยที่มีผลกระทบตอ  
อุตสาหกรรมการบริการ ตลอดจนองคกร และสถาบันอ่ืนๆ ที่เก่ียวของ ผลกระทบของอุตสาหกรรมบริการตอเศรษฐกิจ 
สังคม และสิ่งแวดลอม แนวโนมของการพัฒนาระบบอุตสาหกรรมการบริการในอนาคต   
71113  เทคโนโลยีอาหารและเครื่องดื่ม 
           Food  and  Beverage  Technology  

ความรูทั่วไปเก่ียวกับหลักการเตรียมและการประกอบอาหารและเครื่องดืม่ประเภทตางๆ ในระดับโรงแรมและ
ภัตตาคาร รวมทั้งอาหารประจาํชาตติางๆ และเครื่องดื่ม กับการนําเทคโนโลยีมาประยุกต และพัฒนาตาํรบัของอาหาร
และเครื่องดื่มตามวิวัฒนาการการบริโภคในสังคมทัว่ไป  
71114  การจัดการและเทคนคิการบริการในโรงแรม 
           Hotel  Management  and  Services  Technique  

หลักการ แนวคิด และวิวัฒนาการของโรงแรม ปจจัยที่มีผลกระทบตอการดําเนินงานของโรงแรม ผลกระทบ
จากการดําเนินงานของโรงแรมตอสภาพเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม การดําเนินงานโรงแรมประเภทตางๆ 
โครงสรางการบริหารงาน หนาที่ความรับผิดชอบของบุคลากร ความสัมพันธระหวางแผนกตางๆ ในโรงแรม หลักการ
ทางธุรกิจในการจัดการธุรกิจโรงแรม และการประสานงานระหวางโรงแรมกับธุรกิจอ่ืนๆ ที่เก่ียวของ  

ความรูและทักษะในการใหบริการในแผนกบริการสวนหนา แผนกอาหารและเครื่องดื่มและแผนกแมบาน การ
แกไขปญหาตางๆ ที่เกิดข้ึนกับแขกผูใหบริการ การดูแลรักษาอุปกรณเครื่องมือเครื่องใชของแผนกความปลอดภัย การ
ปองกันเหตุรายภายในโรงแรม และการชวยเหลือแขกผูใชบริการเมื่อเกิดปญหา   
71215  การจัดการและเทคนคิการบริการในภตัตาคาร 
            Restaurant  Management  and  Services  Technique 

หลักการ แนวคิด วิวัฒนาการของกิจการภัตตาคาร ปจจัยที่มีผลกระทบตอการดําเนินกิจการภัตตาคาร 
ผลกระทบของกิจการภัตตาคารตอสภาพเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม การดําเนินกิจการภัตตาคารประเภทตางๆ 
โครงสรางการบริหารงานและหนาที่รับผิดชอบของบุคลากรในงานตางๆ ของภัตตาคาร หลักการทางธุรกิจในการจดัการ
ธุรกิจภัตตาคาร  

ความรูและเทคนิคในการใหบริการอาหารและเครื่องดื่มในภัตตาคารประเภทตางๆ การแกไขปญหาที่เกิด
ข้ึนกับแขกผูใชบริการ การดูแลรักษาอุปกรณเครื่องมือเครื่องใชของภัตตาคาร การสุขาภิบาลอาหาร ความปลอดภัย 
การปองกันอุบัติเหตุ ภายในภัตตาคาร และการชวยเหลือผูประสบปญหา   
71216  การวิเคราะหระบบการจัดการงานโรงแรมและภตัตาคาร 
           Hotel  and  Restaurant  Operation  System  Analysis  

แนวคิดและหลักการวิเคราะหระบบงาน หลักการวางแผนและการจัดระบบประสานงานการปฏิบัติงานของฝาย  
งานหลักและงานสนับสนุน การดําเนินงานภายในโรงแรมและภัตตาคาร หลักการวางแผนการปฏิบัติงานของแผนก
บริการสวนหนา แผนกอาหารและเครื่องดื่ม และแผนกแมบาน รวมทั้งแผนกตางๆ ในภัตตาคาร การจัดระบบประสาน
การปฏิบัติงาน การกําหนดแผนปฏิบัติงาน การเตรียมการและการจัดการดานวัสดุอุปกรณและเครื่องใช การจัดซื้อและ
การควบคุมงาน ตลอดจนการวิเคราะหและการแกไขปญหาในการปฏิบัติงานและการบริหารของทุกฝายที่เก่ียวของ 
เพ่ือใหการดําเนินงานภายในโรงแรมและภัตตาคารเกิดประสิทธิภาพและเปนที่พอใจของผูใชบริการ   
71217  ระบบสารสนเทศในงานโรงแรมและภตัตาคาร 
           Hotel  and  Restaurant  Information  Systems  

แนวคิดเก่ียวกับระบบสารสนเทศและความสําคัญของระบบสารสนเทศ การจัดระบบขอมูลเชื่อมโยงขาวสาร
และการสื่อสารของแผนกตางๆ ความรูพ้ืนฐานเกี่ยวกับระบบคอมพิวเตอรที่ใชในกิจการของโรงแรมและภัตตาคาร การ
เลือกใชโปรแกรมสําเร็จรูป และการเลือกใชเครื่องไมโครคอมพิวเตอรที่เหมาะสม เทคนิคการปฏิบัติงานสํานักงานใน
แผนกตางๆ การนําระบบคอมพิวเตอรและเครื่องมือเครื่องใชที่ทันสมัยมาใช ประเภทของเครื่องมือเครื่องใชสํานักงาน
เพ่ือการจัดระบบสารสนเทศในงานโรงแรมและภัตตาคาร   
71218  การพัฒนาบุคลากรในงานโรงแรมและภตัตาคาร 
           Hotel  and  Restaurant  Personnel  Development  

ระบบการบริหารบุคคลและการจางงาน หลักและวิธีการพัฒนาบุคลากรกฎหมายแรงงานและสวัสดิการในงาน
โรงแรมและภัตตาคาร ตลอดจนความรูในการพัฒนาตนเองและพัฒนาทักษะการปฎิบัติงานเชิงคุณภาพอยางเปนระบบ
ใหแกผูปฎิบัติงานที่เก่ียวของ เพ่ือสรางคุณลักษณะผูนําและการสรางทีมงาน   
71219  ประสบการณวิชาชีพการโรงแรมและภัตตาคาร 
            Professional  Experience  in  Hotel  and  Restaurant  Studies 
 การประยุกตแนวคิดหลักการทางคหกรรมศาสตรธุรกิจและจัดการงานโรงแรมและภตัตาคารสูภาคปฏิบัติ การ
พัฒนาบุคลิกภาพของบุคลากร การใชเครื่องมือเครื่องใชทีท่ันสมัย การจัดการและการบรหิารงานบคุคลในโรงแรมและ
ภัตตาคารระดับตางๆ กฎระเบยีบตลอดจนกฎหมายที่เปนประโยชนตอการปฏบิัติงานในโรงแรมและภตัตาคาร 
 
 



71230  วิทยาศาสตรการอาหารเบื้องตน 
           Introduction  to  Food  Science  

ความรูเก่ียวกับสวนประกอบของอาหาร คุณภาพของอาหาร การทดสอบและการควบคุมคณุภาพของอาหาร 
การเสื่อมเสยีของอาหาร หลักการถนอมและการแปรรูปอาหาร การวจิัยทางวิทยาศาสตรการอาหาร การพัฒนา
ผลิตภัณฑอาหารในปจจุบันและแนวโนมในอนาคต   
71330  เศรษฐศาสตรสําหรับธุรกิจอาหาร 
           Economics  for  Food  Business  

แนวคิดทางทฤษฎีเศรษฐศาสตรเพ่ือใชในการจัดการดานธุรกิจอาหาร การวิเคราะหอุปสงคและอุปทาน การ
วิเคราะหตลาดและการแขงขัน การวางแผนการผลิตและจําหนาย การพยากรณและการตัดสินใจ การวิเคราะหตนทุน
และกําไร  

ลักษณะโครงสรางอุตสาหกรรมอาหารในประเทศไทย แหลงเงินทุนสําหรับกิจการอุตสาหกรรม แผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ นโยบายการสงเสริมการลงทุนอุตสาหกรรมและแนวโนมในอนาคต ตลอดจนภาวะการ
ผลิตและการตลาดของอุตสาหกรรมอาหารของโลก   
71331  การจัดการธุรกิจอาหาร 
           Food Business Management  

ระบบการดําเนินงานและขอบขายของธุรกิจอาหาร ระบบและวิธีการดําเนินงานธุรกิจอาหารนับตั้งแตการจัดหา
วัตถุดิบ การผลิต การบรรจุ การตลาด  การเงินและการบัญชี การจัดการบุคลากร ตลอดจนกฎหมายและระเบียบที่
เก่ียวของกับการดําเนินงานธุรกิจ   
71332  เคมีและจุลชวีวทิยาของอาหาร 
           Food  Chemistry  and  Microbiology  

โครงสราง สมบัติทางกายภาพและทางเคมีของไขมัน คารโบไฮเดรตและโปรตีนที่เปนองคประกอบสาํคญัของ
อาหาร การทดสอบและการวิเคราะหเก่ียวกับอาหารในทางเคมี กลไกทางเคมีที่ทําใหเกิดการเสื่อมสภาพของอาหาร 
การเปลี่ยนแปลงของอาหารในระหวางกระบวนการผลิตและการยืดอายุการเก็บ การใชสารเคมีในอาหาร สารพิษใน
อาหารและผลตอชีวิต  

รูปราง ชนิด และปจจัยที่มีผลตอการเจริญเติบโตของจุลินทรียจําพวกแบคทีเรีย ยีสตและรา กลุมที่ทําให
อาหารเนาเสียและทําใหเกิดโรคอาหารเปนพิษ การปองกันและยับยั้งการเจริญเติบโตของจุลินทรียเพ่ือประโยชนใน
การถนอมอาหาร การตรวจสอบมาตรฐานทางจุลชีววิทยาของอาหาร การใชจุลินทรียในอุตสาหกรรมอาหาร ปฏิบัติการ
ทางสุขศึกษาเพ่ือใหอาหารสะอาดและปลอดภัยตอการบริโภค   
71333  ระบบสารสนเทศเพื่อการจัดการธุรกิจอาหาร 
           Information  Systems  for  Food  Business  Management  

แนวความคดิดานสารสนเทศเพื่อการจัดการ การนําแนวคิดมาใชกับการบรหิารหรือการจัดการขอมูลในธรุกิจ
อาหาร ความรูทั่วไปเก่ียวกับคอมพิวเตอร การใชคอมพิวเตอรในการบริหารขอมูลดานธรุกิจอาหาร อาทิ ระบบการ
กําหนดราคา การซื้อ การจดัจาํหนาย การควบคุมสินคาในสตอก การควบคมุคุณภาพ การผลิต การทํางานฝายตางๆ 
ขอมูลทางดานการตลาดตลอดจนการนาํขอมูลมาใชประโยชนเพ่ือการตัดสินใจ และความมั่นคงในการเก็บรักษาขอมูล 
71430  ภาษาอังกฤษสําหรับธุรกิจอาหาร 
           English  for  Food  Business  

โครงสราง ศัพท และสํานวนภาษาอังกฤษที่ใชกันทั่วไปในวงการธุรกิจอาหาร เพ่ือประโยชนในการ
ติดตอสื่อสารและเพิ่มพูนประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน   
71431  การจัดการธุรกิจอาหารเพื่อการสงออก 
           Food  Business  Management  for  Export  

การผลิตและการกระจายอาหารของโลก การรวมกลุมของประเทศตางๆ ในการผลิตและการสงออกอาหาร 
ข้ันตอน วิธีการ และกฎระเบียบตาง ๆ ในกระบวนการสงออกและการนําเขาอาหาร มาตรฐานอาหารในการสงออกและ
การนําเขา ระบบการจัดการอาหารเพื่อการสงออกนับตั้งแตการผลิตและการเก็บรักษาระหวางรอการจําหนาย รวมทั้ง
ขณะขนสง เพ่ือคงคุณภาพของอาหารใหเปนไปตามมาตรฐานของประเทศคูคา ปญหาอุปสรรคของธุรกิจอาหารเพื่อ
การสงออก  และแนวโนมของการสงออกอาหารในอนาคต   
71432  การถนอมและการแปรรูปอาหาร 
           Food  Preservation  and  Processing  

หลักการและวิธีการถนอมและการแปรรูปอาหารสดเพื่อใหไดผลิตภัณฑอาหาร อุปกรณและเทคโนโลยีการ
ผลิตอาหารระดับอุตสาหกรรมและระดับพ้ืนบาน การเลือกใชเทคโนโลยีการผลิตและเทคโนโลยีหลังการเก็บเก่ียวที่
เหมาะสม ผลของการแปรรูปตอคุณภาพของผลิตภัณฑอาหาร ความสัมพันธระหวางการแปรรูปอาหารและโภชนาการ
กับสุขภาพ การสุขาภิบาลในโรงงานอุตสาหกรรมอาหาร การบําบัดน้ําเสียและการกําจัดของเสียจากกระบวนการผลิต
อาหารเพื่อควบคุมและปองกันไมใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม   
71433  ผลิตภณัฑอาหาร 
            Food Products  

ความรูทั่วไปเก่ียวกับผลิตภัณฑอาหารจากพืชและผลติภัณฑอาหารจากสตัว การผลติผลติภัณฑอาหาร และ
การเก็บรักษาอยางถูกวิธีใหไดผลิตภัณฑที่มีคณุภาพจนถึงผูบริโภค   
 



71434  การประกันคุณภาพและการพฒันาผลิตภัณฑอาหาร 
           Food  Quality  Assurance  and  Food  Product  Development  

มาตรการและขั้นตอนในการประกันคุณภาพผลิตภัณฑอาหาร วิธีการควบคุมคุณภาพนับตั้งแตวัตถุดิบ 
เครื่องมือเครื่องใช กระบวนการผลิต และผลิตภัณฑอาหารที่ได วิธีการตรวจสอบ การประเมินและการวิเคราะหคุณภาพ
โดยใชประสาทสัมผัสและปฏิบัติการในหองทดลอง การสุมตัวอยาง การสรางแบบสอบถาม สถิติที่ใชในการวิเคราะห
คุณภาพตลอดจนความปลอดภัยในอาหาร  

ปจจัยประกอบการพิจารณาการพัฒนาผลิตภัณฑอาหาร การวิเคราะหแนวคิดการพัฒนาผลิตภัณฑอาหาร
เบ้ืองตนและการเลือกเฟนแนวคิด การวิจัยเพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ ข้ันตอนและวิธีการพัฒนาผลิตภัณฑอาหาร การ
ประเมินผลสําเร็จของการพัฒนาผลิตภัณฑอาหาร บรรจุภัณฑและกลยุทธการใชบรรจุภัณฑเพ่ือ สงเสริมการขาย  
71436  ประสบการณวิชาชีพธุรกิจอาหาร 
           Professional  Experience  in  Food  Business  

การประยุกตความรูดานการจัดการธุรกิจและดานเทคโนโลยีทางอาหารเขาสูภาคปฏิบัติ แนวคิดในการพัฒนา
ธุรกิจอาหารทุกระดับทั้งที่อยูในเขตเมืองและชนบทเพื่อการขยายงานและเปนการสรางงาน กลวิธีในการสงเสริมอาชีพ
การผลิตอาหารแปรรูปในระดับทองถิ่น การผลิตอาหารเพื่อการสงออก ความสัมพันธระหวางธุรกิจอาหารและการ
คุมครองผูบริโภค จรรยาวิชาชีพของผูประกอบการดานธุรกิจอาหาร กิจกรรมกลุมสัมพันธเพ่ือพัฒนาใหเปนผูมีคุณธรรม 
จริยธรรมและปจจัยตางๆ ที่จะสงผลใหประสบความสําเร็จในการประกอบอาชีพ   
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