
 

                                                          

 

กจิกรรมประจ ำชุดวชิำวทิยำกำรระบำดและกำรควบคุมโรค 
ภำคต้น ปีกำรศึกษำ 2560 

สำขำวชิำวทิยำศำสตร์สุขภำพ 
     

ค ำน ำ 
 

เน่ืองดว้ยมหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช    มุ่งให้ผูเ้รียนและนกัศึกษาไดมี้ส่วนร่วมในกระบวนการ
ศึกษาเล่าเรียนครบวงจร   ตั้งแต่ก่อนเรียน  ระหว่างเรียน  และหลงัจากเรียนเสร็จส้ินไปแลว้  โดยจดัระบบการ
ประเมินครบส่วนทั้งการประเมินก่อนเรียน  ระหวา่งเรียน  และประเมินผลสุดทา้ย 

การประเมินกิจกรรม  เป็นส่วนหน่ึงของการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสุดท้าย  จึงให้ผูเ้รียนและ
นกัศึกษาท ากิจกรรมตามท่ีก าหนดใหโ้ดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อใหผู้เ้รียนและนกัศึกษามีความสามารถ  ดงัน้ี 

1. สรุปหรือประมวลเน้ือหาสาระของเอกสารการสอนทั้งชุดวชิาหรือกลุ่มเน้ือหากลุ่มใดกลุ่มหน่ึง 
2. ประยกุตค์วามรู้จากเอกสารการสอนเพื่อจดัท าโครงการพฒันางานอยา่งใดอยา่งหน่ึงท่ีนกัศึกษาท า 
3. พฒันาระบบ  โครงการ  ช้ินงาน ฯลฯ  ตามกระบวนการหรือขั้นตอนท่ีแสดงไวใ้นหน่วยใดหน่วย

หน่ึงของเอกสารการสอน 
4. คิด  วเิคราะห์  น าเสนอขอ้มูลและความคิดในเชิงสร้างสรรค์ 

นอกจากน้ีการท ากิจกรรมประจ าชุดวิชายงัท าให้นกัศึกษาไดศึ้กษาเอกสารการสอนตั้งแต่ระยะตน้ภาค
การศึกษา  และจากการศึกษาวิจยัท่ีผา่นมาพบวา่นกัศึกษาท่ีท ากิจกรรมประจ าชุดวิชามีโอกาสสอบผา่นในปลาย
ภาคมากกวา่นกัศึกษาท่ีไม่ท ากิจกรรม 
 คณะกรรมการบริหารชุดวิชาวิทยาการระบาดและการควมคุมโรค  ขอให้นักศึกษาทุกท่านประสบ
ความส าเร็จในการศึกษาชุดวิชาน้ี  และสามารถน าความรู้ไปใชใ้ห้เกิดประโยชน์ต่อการเรียนการสอนทั้งชุดวิชา
น้ี และชุดวชิาอ่ืนในหลกัสูตร รวมทั้งการด าเนินชีวติ  และการท างานสืบไป 
 
                 คณะกรรมการบริหาร 
       ชุดวชิาวทิยาการระบาดและการควบคุมโรค 

                 11  เมษายน 2560 

ปมก.002 
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  เกณฑก์ารใหค้ะแนนกิจกรรมจะพิจารณาจากการตอบท่ีตรงประเด็นค าถาม ความครอบคลุมใน
ประเด็นหลกักบัขอ้ค าถาม ความถูกตอ้งของค าตอบ  ความชดัเจนของการน าเสนอ  ความละเอียดประณีตของ
ช้ินงาน 
  มหำวทิยำลัยไม่บังคับให้นักศึกษำทุกคนต้องท ำกจิกรรม  นกัศึกษาอาจเลือกท าหรือไม่ท าก็ได ้ 
โดยในการประเมินผลปลายภาคส าหรับชุดวชิาวทิยาการระบาดและการควบคุมโรค  แบ่งออกเป็น  2  กรณี 
 กรณีที ่  1  นักศึกษำท ำกจิกรรม  มหาวทิยาลยัจะแบ่งคะแนนออกเป็น  2  ส่วน  ส่วนแรกจาก
คะแนนสอบปลายภาคคิดร้อยละ  80  และส่วนท่ีสองจากคะแนนกิจกรรมร้อยละ  20  และคะแนนกิจกรรมจะ
น าไปใชท้ั้งการประเมินผลสอบไล่และสอบซ่อม  นักศึกษาท่ีมิได้ส่งกิจกรรมในการสอบไล่จะส่งกิจกรรมเพ่ือ
เป็นคะแนนกิจกรรมในการสอบซ่อมไม่ได้ 
 กรณทีี ่ 2 นักศึกษำไม่ท ำกจิกรรม มหาวทิยาลยัจะประเมินผลจากการสอบปลายภาคเพียงอยา่งเดียว 
 ในการประเมินผลปลายภาค  นักศึกษากลุ่มท่ีท ากิจกรรมและไม่ท ากิจกรรมจะได้รับการ
ประเมินผลโดยใช้ขอ้สอบฉบบัเดียวกนั  นกัศึกษากลุ่มท่ีท ากิจกรรมมีคะแนนเต็ม  80  คะแนน  ส่วนนกัศึกษา
กลุ่มท่ีไม่ท ากิจกรรมจะมีคะแนนเต็ม  100  คะแนน  ส ำหรับนักศึกษำที่ท ำกิจกรรมมหาวิทยาลยัจะพิจารณาให้
นกัศึกษาไดป้ระโยชน์สูงสุด  โดยการน าคะแนนสอบปลายภาคของนกัศึกษาเพียงอย่างเดียวมาเปรียบเทียบกบั
การคิดคะแนนสอบปลายภาครวมกบัคะแนนกิจกรรม แลว้น าคะแนนส่วนท่ีมากกว่าไปใช้ในการตดัสินผลการ
สอบใหก้บันกัศึกษา  ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 
 ตัวอย่ำงที่  1  นกัศึกษาไดค้ะแนนกิจกรรม  18  คะแนน  และท าขอ้สอบได ้ 70  ขอ้  (คิดเป็น  70 x 
0.66666  เท่ากบั  46.67  คะแนน)  นักศึกษาจะได้คะแนนกิจกรรมรวมกบัคะแนนสอบปลายภาค  18 + 46.67  
เท่ากบั  64.67  คะแนน  กรณีคิดคะแนนจากการสอบปลายภาคเพียงอย่างเดียว  นักศึกษาจะได ้ 70 x 0.83333  
เท่ากบั  58.33  คะแนน  มหาวทิยาลยัจะเลือกใหน้กัศึกษาไดค้ะแนน  64.67  คะแนน 
 ตัวอย่ำงที ่ 2  นกัศึกษาไดค้ะแนนกิจกรรม  13  คะแนน  และท าขอ้สอบได ้ 92  ขอ้  (คิดเป็น  92 x 
0.66666  เท่ากบั  61.33  คะแนน)  นกัศึกษาจะไดค้ะแนนกิจกรรมรวมกบัคะแนนสอบปลายภาค  13 + 61.33  
เท่ากบั  74.33  คะแนน  กรณีคิดคะแนนจากการสอบปลายภาคเพียงอยา่งเดียว  นกัศึกษาจะได ้  92 x 0.83333  
เท่ากบั  76.67  คะแนน  มหาวทิยาลยัจะเลือกใหน้กัศึกษาได ้ 76.67  คะแนน 
  
 
 
 

1. การประเมินผล 



    
      
  
  ใหน้กัศึกษาด าเนินการดงัน้ี 

1. กรอกขอ้มูลและระบายรหัสประจ าตวันกัศึกษา  รหสัชุดวิชา  รหัสจงัหวดัให้ครบถว้นดว้ย
ดินสอ  2B ลงในแบบกรอกคะแนน (สีส้ม) ตำมตัวอย่ำงในแบบกรอกคะแนน 

2. ใหน้กัศึกษาระมดัระวงัอยา่ให้แบบกรอกคะแนนฉีกขาด  ในกรณีท่ีท าแบบกรอกคะแนนฉีก
ขาดหรือสูญหาย  ให้นกัศึกษาเขียนช้ีแจงมาพร้อมกบักิจกรรมท่ีส่งไปยงัมหาวิทยาลยั  โดยไม่ตอ้งถ่ายเอกสาร  
เพราะเคร่ืองอ่านจะไม่อ่านเอกสารท่ีมาจากเคร่ืองถ่ายเอกสาร         

3. ให้นกัศึกษาส่งกิจกรรมประจ ำชุดวิชำฉบับจริงไปยังมหำวิทยำลัยและส าเนากิจกรรมท่ีท า
เสร็จแลว้เก็บไว ้1 ชุด  เพื่อเป็นหลกัฐาน 

4. วนัสุดทา้ยของการส่งกิจกรรมประจ าชุดวชิา คือ วนัท่ี  30  ตุลำคม  2560  
5. ใหจ้ดัท าหนา้ปกกิจกรรมให้มีขอ้ความตามตวัอยา่งในหนา้ถดัไป 
6. ส่งกิจกรรมที่ท ำเสร็จเรียบร้อยแล้วพร้อมแบบกรอกคะแนน โดยส่งด้วยตนเอง  ณ  

ศูนยบ์ริการการสอนทางไปรษณีย์    ส านกับริการการศึกษา มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (ในเวลาราชการ) 
หรือส่งทางไปรษณียล์งทะเบียน  โดยจ่าหนา้ซองดงัน้ี 

 
    
 
 
 
 

  
 

 

ในกรณทีีส่่งทางไปรษณีย์ให้เกบ็สลิปหรือต้นขั้วการส่งไว้เป็นหลักฐานด้วย   
นกัศึกษาสามารถตรวจสอบวา่ส านกับริการการศึกษาไดรั้บกิจกรรมท่ีนกัศึกษาส่งไปแลว้หรือไม่     

โดยโทรศัพท์สอบถามท่ีหมายเลข  0-2982-9633  หรือ 0-2504-7621  หรือโทรศัพท์ติดต่อศูนย์สารสนเทศ  
หมายเลข  0-2503-3545-8  และ หมายเลข  0-2504-7191, 0-2504-7193  โทรสาร 0-2503-3546  โทรศพัท์ฝาก
ข้อความได้ตลอด 24 ชั่วโมง ท่ีหมายเลข  0-2504-7191,  0-2504-7193  E-mail : ic.proffice@stou.ac.th  และ  
www.stou.ac.th 
  

2. การส่งกิจกรรมประจ าชุดวชิา 

 
 
 

               ศูนยบ์ริการการสอนทางไปรษณีย ์   ส านกับริการการศึกษา 
                             มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
                             ต าบลบางพดู   
                             อ าเภอปากเกร็ด 
                             จงัหวดันนทบุรี  11120 
 

(กิจกรรมประจ าชุดวชิา 52302 วทิยาการระบาดและการควบคุมโรค  สำขำวชิำวทิยำศำสตร์สุขภำพ) 

mailto:ic.proffice@stou.ac.th
http://www.stou.ac.th/
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ปกรายงาน 

 
 

 
  กจิกรรมประจ ำชดุวชิำ………………………………………………………… 

 
 

ภำคกำรศึกษำที่………………………….. 

 

   ชื่อนกัศึกษำ………………………………………………………………….. 

 

  รหสัประจ ำตวันกัศึกษำ   

 

  ทีอ่ยู่………………………………………………………………………….………….. 

  ……………………………………………………………………………………………. 

  โทรศพัท ์ (ถำ้ม)ี  ……………………………………………………………………. 

 

  ขา้พเจา้ยอมรบัการตดัสนิผลคะแนนกจิกรรมประจ าชุดวิชาจากผูป้ระเมินเป็นที่สดุ 

 

      ลงชื่อ………………………………………………. 

            (………………………………………………)  

    

 
 
 
 

 
 
 



 
 
   
 กิจกรรมประจ าชุดวิชาวิทยาการระบาดและการควบคุมโรคในภาคตน้ ปีการศึกษา 2560 น้ีมีจ  านวน      
3 ขอ้ คะแนนรวม 30 คะแนน นกัศึกษาควรท าให้ครบทุกขอ้อยา่งตั้งใจ จะท าให้นกัศึกษามีความเขา้ใจเน้ือหา
และสาระส าคญัดีข้ึน และยงัเป็นพื้นฐานส าคญัในการศึกษาชุดวิชาอ่ืนๆในหลกัสูตรสาธารณสุขศาสตร์ต่อไป 
แต่ละขอ้จะมีคะแนนขอ้ละ 10 คะแนน แต่คะแนนเต็มสุดท้ำยทั้ง 3 ข้อ คือ 20 คะแนน 
 
1. ใหน้กัศึกษาวเิคราะห์ขอ้มูลและน าเสนอภาวะสุขภาพของประชาชน จงัหวดัสุขสบาย โดยใชแ้นวคิดและ

หลกัการทางวทิยาการระบาด จำกข้อมูลดังต่อไปนี ้(10 คะแนน) 
 

ส านักงานสาธารณสุขจังหวดัสุขสบาย รับผิดชอบดูแลครัวเรือน จ านวน 59,695 หลังคาเรือน มี
ประชากรในพื้นท่ี ในปี 2557 ดงัน้ี  ประชากรชาย 93,405 คน หญิง 100,652 คน รวม 194,057คน โดยมีขอ้มูล
ประชากร การเกิดและการตายดงัตารางท่ี 1-5 

 
ตำรำงที ่1 จ านวนประชากร และจ านวนบา้น จงัหวดัสุขสบาย  ปี พ.ศ. 2548 – 2557  
                 (ขอ้มูล ณ 31 ธนัวาคม ของแต่ละปี) 
 

ปี พ.ศ. ประชากร จ านวนบา้น 

 ชาย หญิง รวม  

2548 99,151 105,255 204,406 46,792 

2549 99,454 105,681 205,135 48,082 

2550 98,809 105,189 203,998 49,546 

2551 94,066 101,152 195,218 50,892 

2552 93,893 101,175 195,068 51,964 

2553 93,847 101,143 194,990 53,083 

2554 93,526 100,686 194,212 55,121 

2555 93,331 100,723 194,054 56,213 

2556 93,204 100,443 193,647 58,371 

2557 93,405 100,652 194,057 59,695 
ทีม่ำ ขอ้มูลทะเบียนราษฎร์ กระทรวงมหาดไทย 

 

3. เน้ือหากิจกรรม 
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ตำรำงที ่2 จ  านวนประชากรจ าแนกตามเพศและกลุ่มอาย ุพ.ศ.2557 (ณ 31 ธนัวาคม 2557) จงัหวดัสุขสบาย 
 
อาย ุ(ปี) จ.สุขสบาย 
 ชาย หญิง รวม 
ทุกอำยุ 93,405 100,652 194,057 
<1 986 849 1,835 
1 - 4 4,200 3,856 8,056 
5 - 9 5,460 5,054 10,514 
10 - 14 6,245 5,921 12,166 
15 - 19 6,505 6,178 12,683 
20 - 24 6,200 6,196 12,396 
25 - 29 7,378 7,170 14,548 
30 - 34 7,959 7,724 15,683 
35 - 39 7,693 7,829 15,522 
40 - 44 7,522 8,154 15,676 
45 - 49 7,508 8,273 15,781 
50 - 54 6,337 7,494 13,831 
55 - 59 5,514 6,705 12,219 
60 - 64 4,025 5,178 9,203 
65 - 69 3,007 3,841 6,848 
70 - 74 2,530 3,481 6,011 
75+ 3,374 6,043 9,417 
ไม่ระบุ 962 706 1,668 
    

 
 
 
 
 
 
 



ตำรำงที ่3 จ านวนเกิดมีชีพ จ านวนตาย อตัราเกิด และอตัราตาย ต่อประชากร 1,000 คน จ าแนกตามเพศ พ.ศ.2548 
– 2557 

ปี พ.ศ. เกิดมีชีพ ตาย 
 รวม ชาย หญิง อตัราเกิด รวม ชาย หญิง อตัราตาย 
2548 1,861 946 915 9.1 1,427 800 627 7.0 

2549 1,849 944 905 9.0 1,472 805 667 7.2 

2550 1,789 943 846 8.8 1,356 757 599 6.6 

2551 1,880 987 893 9.6 1,287 716 571 6.6 

2552 1,901 977 924 9.7 1,540 807 733 7.9 

2553 1,665 903 762 8.5 1,349 751 598 6.9 

2554 1,468 764 704 7.6 1,528 816 712 7.9 

2555 1,351 672 679 7.0 1,459 805 654 7.5 

2556 1,338 730 608 6.9 1,598 810 788 8.3 

2557 1,312 709 603 6.8 1,563 833 730 8.1 

 
ตำรำงที ่4  จ  านวนและร้อยละของผูเ้สียชีวติ จ  าแนกตามกลุ่มอาย ุและเพศ พ.ศ.2557 
 
อาย ุ(ปี) 

รวมทั้งจงัหวดั 
ชาย หญิง 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
รวม 833  833  
ต ่ากวา่ 1 ปี 10  10  
1 – 4 ปี 7  7  
5 – 14 ปี 5  5  
15 – 24 ปี 21  21  
25 – 44 ปี 88  88  
45 – 59 ปี 169  169  
60 – 74 ปี 244  244  
75 ปี ข้ึนไป 289  289  
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ตำรำงที ่5 จ  านวนและอตัราตายตามกลุ่มสาเหตุการตายของประชากร พ.ศ.2557  
                  (ตามบญัชีจ าแนกโรคระหวา่งประเทศฉบบัแกไ้ข คร้ังท่ี 10)  

ล าดบั กลุ่มสาเหตุการตาย ชาย หญิง รวม 
  จ านวน อตัรา จ านวน อตัรา จ านวน อตัรา 
1 เน้ืองอก (C00-D48) 126  90  216  
2 โรคติดเช้ือและปรสิต (A00-B99) 91  98  189  
3 โรคของทางเดินหายใจ (J00-J98) 92  60  152  
4 โรคระบบไหลเวยีนโลหิต (I00-I99) 76  69  145  
5 สาเหตุภายนอกของการป่วยและการตาย(V01-Y89) 95  23  118  
6 โรคของระบบสืบพนัธ์ุและทางเดินปัสสาวะ (N00-

N99) 17  33  50  
7 โรคระบบยอ่ยอาหาร (K00-K92) 28  5  33  
8 โรคระบบประสาท (G00-G98) 8  8  16  
9 โรคของผวิหนงัและเน้ือเยือ่ใตผ้วิหนงั (L00-L98) 4  3  7  
10 โรคของต่อมไร้ท่อ โภชนาการและเมตะบอลิซึม 

(E00-E88) 5  1  6  
11 ความผดิปกติ ความพิการแต่ก าเนิด และโครโมโซม

ผดิปกติ (Q00-Q97) 5  -  5  
12 โรคของระบบกลา้มเน้ือกระดูกและเน้ือเยื่อประสาน 

(M00-M99) 1  2  3  
13 ภาวะบางอยา่งท่ีเกิดในระยะปริก าเนิด (P00-P96) 3  -  3  
14 โรคเลือดและอวยัวะสร้างเลือดและความผดิปกติ

เก่ียวกบักลไกของภูมิคุม้กนับางชนิด (D65-D89) 1  -  1  
15 การตั้งครรภ ์ การคลอด  และระยะหลงัคลอด (O0-

99) -  1  1  
16 อาการ  อาการแสดงและส่ิงผิดปกติท่ีพบจากการ

ตรวจทางคลินิก และตรวจทางหอ้งปฏิบติัการท่ีมิได้
มีรหสัระบุไว ้(R00-R99) 281  337  618  

รวบรวมและวเิครำะห์โดย  : กลุ่มงานพฒันายทุธศาสตร์ ส านกังานสาธารณสุขจงัหวดัสุขสบาย 
 

 



2. ใหน้กัศึกษาวเิคราะห์ขอ้มูลและน าเสนอภาวะสุขภาพของประชาชนในจงัหวดัสงบใจ โดยใชแ้นวคิดและ
หลกัการทางวทิยาการระบาด จากขอ้มูล ตารางท่ี 1-ตารางท่ี 5 ดงัต่อไปน้ี (10 คะแนน) 
 

ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอแห่งหน่ึง รับผิดชอบดูแลครัวเรือน จ านวน 36,102 หลังคาเรือน มี
ประชากรในพื้นท่ี ในปี 2559 ดงัน้ี  ประชากรชาย 61,995 คน หญิง   64,930 คน รวม  126,925คน โดยมีขอ้มูล
สถิติชีพ ประชากร สาเหตุการป่วยของผูป่้วยนอก อตัราป่วยดว้ยโรคท่ีตอ้งเฝ้าระวงัและสาเหตุการตาย 

 
ตำรำงที ่1 สถิติชีพ อ าเภอแสนดี  จงัหวดัสงบใจ  ปี 2556 - 2559 

สถิติชีพ 2559 2558 2557 2556 
1. อตัราเกิด (ต่อประชากร1,000คน) 13.592 12.927 13.264 13.454 
2. อตัราตาย (ต่อประชากร1,000คน) 2.740 3.009 2.763 2.462 
3. อตัราเพิ่มตามธรรมชาติ (ร้อยละ)         
4. อตัรามารดาตาย (ต่อการเกิดมีชีพ 1,000 คน) 0.535 0 0 0 
5. อตัราทารกตาย (ต่อการเกิดมีชีพ1,000คน) 1.634 1.657 1.687 1.634 
6. อายคุาดเฉล่ียเม่ือแรกเกิด ( จ  านวนปีเฉล่ียท่ีคาด
วา่บุคคลท่ีเกิดมาแลว้จะมีชีวิตอยูต่่อไปอีกก่ีปี) 

        

ชาย .............. 72.22 69.88 72.48 
หญิง .............. 80.11 77.18 79.53 
7. อายคุาดเฉล่ียท่ีอาย ุ60 ปี (จ  านวนปีเฉล่ียท่ีคาดวา่
ผูท่ี้มีอาย ุ60 ปี จะมีชีวติอยูต่่อไปอีกก่ีปี) 

        

ชาย .............. 20.04 19.66 20.47 
หญิง .............. 24.52 22.52 23.68 
8. ดชันีชีพ (จ านวนเกิดมีชีพต่อตาย 100 คน) .............. 189 189 .133 
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ตำรำงที ่2 จ านวนประชากรและหลงัคาเรือนในอ าเภอแสนดี  จงัหวดัสงบใจ   แยกตามต าบล  ปี พ.ศ. 2559   
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ต าบล ชาย หญิง รวม หลงัคาเรือน 
สองสาว 8,561 8,987 17,548 4,310 
บางสง่า 3,223 3,510 6,733 2,051 
บางตา 7,396 7,621 15,017 4,902 

บางตะเคียน 2,717 2,793 5,510 1,480 
บา้นทุ่ง 1,722 1,812 3,534 1,028 
หวัไทร 4,749 5,014 9,763 2,629 
บางพลี 2,489 2,578 5,067 1,304 
เนินพระ 2,026 2,182 4,208 1,259 
บา้นชา้ 1,427 1,601 3,028 1,003 
ตน้ตอ 1,625 1,785 3,410 983 
ศรีราญ 4,857 4,837 9,694 2,713 
ทุ่งดี 7,401 8,063 15,464 4,513 

หนองบ่อ 2,479 2,536 5,015 1,385 
บ่อบาง 9,007 9,123 18,130 5,150 
ดอนตูม 2,316 2,488 4,804 1,392 
รวม 61,995 64,930 126,925 36,102 



สำเหตุกำรป่วยของผู้ป่วยนอก 10 อนัดับแรก ปี 2557-2559 
ตำรำงที ่ 3 จ านวนและอตัราป่วยต่อประชากร แสนคน ในอ าเภอแสนดี  จงัหวดัสงบใจ   ปี 2557-2559 

กลุ่มโรค สาเหตุ 
2559 2558 2557 

จ านวน อตัรา จ านวน อตัรา จ านวน 
อตัรา
(อนัดบั) 

1 โรคระบบหายใจ 69129  69382 53,774 68500 53,090 
2 โรคระบบกลา้มเน้ือ รวมโครงร่าง 

และเน้ือยดึเสริม 
40827  24717 19,157 20738 16,073 

3 โรคระบบยอ่ยอาหาร รวมโรคใน
ช่องปาก 

28352  20283 15,720 16054 12,443 

4 โรคระบบไหลเวยีนเลือด 24237  22538 17,468 22333 17,309 
5 โรคผิวหนงัและเน้ือเยือ่ใตผ้วิหนงั 19433  18939 14,679 19851 15,385 
6 โรคเก่ียวกบัต่อมไร้ท่อ โภชนาการ 

และเมตะบอลิสัม 
13300  11542 8,946 12913 10,008 

7 สาเหตุจากภายนอกอ่ืนๆ ท่ีท าใหป่้วย
หรือตาย 

8953  7458 5,780 5258 4,075 

8 โรคระบบประสาท 6863  5167 4,005 3569 2,766 
9 โรคติดเช้ือและปรสิต 6671  6606 5,120 5198 4,029 

10 โรคตารวมส่วนประกอบของตา 4220  4892 3,792 3450 2,674 
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อตัรำป่วยด้วยโรคทีต้่องเฝ้ำระวงัทำงระบำดวทิยำ 
ตำรำงที ่4  อตัราป่วยต่อประชากรแสนคนดว้ยโรคท่ีเฝ้าระวงัทางระบาดวทิยา 10 อนัดบัแรก ของอ าเภอแสน 

    ดี  จงัหวดัสงบใจ   ปี 2557-2559 

ล าดบั การป่วยดว้ยโรคเฝ้าระวงัทางระบาดวทิยา  
อตัราป่วย / ประชากรแสนคน 

พ.ศ.2559 พ.ศ.2558 พ.ศ.2557 
1. อุจจาระร่วง 1,657.82 2,629.72 1,486.31 
2. ไขห้รือไขไ้ม่ทราบสาเหตุ 341.02 624.69 381.99 
3. ปอดบวม 354.97 281.34 146.19 
4. โรคตาแดง 66.65 161.98 145.41 
5. อาหารเป็นพิษ 52.70 142.61 33.80 
6. ไขเ้ลือดออกรวม 299.17 114.71 77.81 
7. สุกใส 52.70 44.95 61.31 
8. วณัโรครวม 46.50 62.00 62.88 
9. วณัโรคปอดเฉพาะเสมหะบวก 32.55 44.95 47.95 

10. โรคมือเทา้ปาก 31.78 8.65 0 
 
สำเหตุกำรตำย 
ตารางท่ี 5  จ านวนและอตัราตายต่อประชากรแสนคน ตามสาเหตุการตาย 20 กลุ่มแรก อ าเภอแสนดี  จงัหวดัสงบ 

    ใจ   ปี 2557-2559 

ล าดบั สาเหตุการตาย 
2559 2558 2557 

จ านวน อตัรา จ านวน อตัรา จ านวน อตัรา 
1 โลหิตเป็นพิษ 51 38.98 63 48.16 53 40.51 
2 โรคหลอดเลือดในสมอง 42 32.10 72 55.04 41 31.34 
3 ปอดบวม 34 25.99 44 33.63 28 21.40 
4 เน้ืองอกชนิดร้าย 31 23.70 38 29.05 13 9.94 
5 โรคหวัใจขาดเลือด 31 23.70 43 32.87 22 16.82 
6 อุบติัเหตุการขนส่ง 22 16.82 35 26.75 21 16.05 
7 โรคของระบบสืบพนัธ์ุและทางเดินปัสสาวะ 18 13.76 21 16.05 15 11.47 
8 เน้ืองอกร้ายท่ีหลอดคอ หลอดลมใหญ่ และปอด 13 9.94 19 14.52 18 13.76 
9 โรคของตบั 12 9.17 26 19.87 12 9.17 

10 อุบติัเหตุตกน ้าและการจมน ้า 11 8.41 25 19.11 12 9.17 



 
3. ให้นักศึกษาอ่านหน่วยการสอนหน่วยท่ี 10 ให้เข้าใจ  หลังจากนั้นไปสัมภาษณ์หรือสอบถามหน่วยงาน
สาธารณสุข ใกลบ้้านหรือท่ีท างานของนักศึกษา เก่ียวกบัการสอบสวนโรค แล้วน าขอ้มูลมาตอบค าถาม (10 
คะแนน) ดงัน้ี 

3.1 หลกัการด าเนินการของหน่วยงาน (1 คะแนน) 
3.2 ขั้นตอนในการด าเนินการ (1 คะแนน) 
3.3 วธีิการในการวเิคราะห์ขอ้มูล และน าเสนอขอ้มูล (2 คะแนน) 
3.4 จากการศึกษาดงักล่าวมีความเหมือนหรือแตกต่างจากเน้ือหาในเอกสารการสอนอยา่งไร (4 

คะแนน) 
3.5 นักศึกษาระบุบทเรียนท่ีได้รับจากประสบการณ์ในการศึกษาและตอบค าถามคร้ังน้ี (2 

คะแนน) 
 
 

ขอให้นักศึกษำโชคดี  

 
 

ท ำกจิกรรมเสร็จแล้ว 
โปรดประเมินเอกสำรกำรสอนชุดวชิำวทิยำกำรระบำดและกำรควบคุมโรค ตำมแบบประเมินที่แนบ  

แล้วส่งไปพร้อมกจิกรรมประจ ำชุดวชิำ  
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แบบประเมินเอกสารการสอนชุดวิชา 52302 วทิยาการระบาดและการควบคุมโรค 
 
ค าชี้แจง 

1. แบบประเมินฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมินเอกสารการสอนชุดวิชา 52302 วิทยาการระบาดและ

การควบคุมโรค ของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ข้อมูลที่ได้จะใช้ประโยชน์ในการปรับปรุงเอกสารการสอนชุด

วิชาและกิจกรรมการเรียนการสอน ค าตอบของท่านจะเก็บไว้เป็นความลับและน ามาสรุปในภาพรวม จึงขอให้ท่าน

ตอบให้ครบทุกข้อ 

2. โปรดท าเครื่องหมาย  √  ลงในช่องว่างที่ตรงกับข้อเท็จจริงหรือความคิดเห็นของท่านเกี่ยวกับชุดวิชา

วิทยาการระบาดและการควบคุมโรค และเติมข้อความในช่องว่างที่เว้นไว้ 

3. แบบประเมินแบ่งเป็น 2 ตอน  

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป  
ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับเอกสารการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอน 
ตอนที่ 3 ความเข้าใจในเนื้อหาชุดวิชา 
 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 

1. อายุ (ระบุ) .........................ปี 

2. เพศ   ชาย   หญิง 

3. ที่อยู่ (อ าเภอ/จังหวัด).................................................................(ส าหรับเตรียมสถานที่ฝึกปฏิบัติ)  

4. งาน/ต าแหน่งงานขณะนี้..................................................................................................................  

5. วุฒิการศึกษาที่ใช้สมัครเข้าศึกษาในหลักสูตรสาธารณสุขศาสตร์..................................................... 

6. วุฒิการศึกษาสูงสุดของท่าน.......................................................... ................................................... 

7. ชุดวิชานี้จัดให้มีการสอนเสริมทางไกล (E-tutorial) ผ่านทางอินเทอร์เน็ต 

http://stouonline.stou.ac.th/etutorials/ ท่านจะเข้าร่วมหรือไม่ 

 เข้าร่วมแน่นอน  ไม่เข้าร่วม เพราะ....................................................................................  

 

 

 

 

 

 

http://stouonline.stou.ac.th/etutorials/%20ท่าน


ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับเอกสารการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอน 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 
มาก
ที่สุด 
5 

มาก 
 

4 

ปาน
กลาง 

3 

น้อย 
 

2 

น้อย
ที่สุด 
1 

1. เอกสารการสอนมีเนื้อหาสาระชัดเจน อ่านเข้าใจได้ง่าย      
2. กิจกรรมท้ายเรื่องกระตุ้นการคดิวิเคราะห์และการแก้ปญัหา      
3. แบบประเมินผลตนเองก่อน-หลังเรียนช่วยให้เข้าใจเนื้อหา      
4. วิธีศึกษาของชุดวิชาช่วยให้เข้าใจเนื้อหาวิชาที่ศึกษา      
5. การจัดล าดับเนื้อหาวิชาเอื้อต่อการเรยีนรู ้      
6. ท าแบบประเมินตนเองและท ากิจกรรมท้ายเรื่องก่อนตรวจค าตอบกับแนวตอบ      
7. ได้รับความรู้เพิม่ขึ้นจากการศึกษาชุดวิชานี้      
8. สามารถน าความรูไ้ปประยุกต์ใช้ได้      
9. ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับชุดวิชากับผู้อื่น      
10. ได้ใช้เทคโนโลยีในการศึกษาคน้คว้าเพิ่มเตมิ      
11. สื่อประกอบการเรียนการสอนทันสมัย สอดคล้องกับเรื่องที่เรียน      
12. ความพึงพอใจท่ีมีต่อชุดวิชานี้โดยภาพรวม      

 

ตอนที่ 2 ความเข้าใจในเนื้อหาของเอกสารการสอน 

เนื้อหาหน่วยการสอน เข้าใจ ไม่เข้าใจ 
หน่วยท่ี  1 แนวคิดพ้ืนฐานของวิทยาการระบาด   
หน่วยท่ี  2 ธรรมชาติการเกดิโรคและภยั   
หน่วยท่ี  3 ปัญหาสาธารณสุข   
หน่วยท่ี  4 การวัดทางวิทยาการระบาด   
หน่วยท่ี  5 การวินิจฉัยชุมชน   
หน่วยท่ี  6 วิทยาการระบาดเชิงพรรณนา   
หน่วยท่ี  7 วิทยาการระบาดเชิงวิเคราะห ์   
หน่วยท่ี  8 การคัดกรองโรคและปจัจัยเสีย่ง   
หน่วยท่ี  9 เฝ้าระวังโรคและภัย   
หน่วยท่ี 10 การสอบสวนการระบาดของโรคและภัย   
หน่วยท่ี 11 หลักการป้องกันควบคุมโรค   
หน่วยท่ี 12 วิทยาการระบาดกับการป้องกันและควบคมุโรคติดต่อ   
หน่วยท่ี 13 วิทยาการระบาดกับการป้องกันและควบคมุโรคไมต่ิดตอ่   
หน่วยท่ี 14 วิทยาการระบาดกับการป้องกันและควบคมุโรคจากการประกอบอาชีพ   
หน่วยท่ี 15 วิทยาการระบาดกับการป้องกันและควบคมุสาธารณภัย   
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ขอความร่วมมือตอบแบบประเมินนี้และจัดส่งไปพร้อมกับกิจกรรมประจ าชุดวิชา 

 


