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เมื่อพูดถึงเกลือ  หลายคนอาจคิดวาก็แคเครื่องปรงุธรรมดาบนโตะอาหาร  แตจะมีสักก่ีคนที่รูวา
เกลือมีความหมายยิ่งใหญในฐานะวัตถุดิบที่เปลีย่นแปลงประวัติศาสตรมนุษยมาตัง้แตยุคเริ่มแรก
จนถึงปจจบุนั  เกลือเคยมีคาเทยีบเทาสกุลเงินตราในบางยุคสมัย  เกลือทําใหเกิดเสนทางการคา
สําคัญของโลก  เกลือเปนชนวนสงครามในยุคลาอาณานิคม  และเกลือยังเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหเกิด
การปฏิวัติอกีดวย  ทั้งเปนจุดพลิกผันในสงครามกลางเมืองของอเมริกา   

เคอรลันสกีไดคนควาขอมูลทัง้ดานเศรษฐกิจ  การเมือง  โภชนาการ  ประเพณีวัฒนธรรม  
วิทยาศาสตร  และความเชื่อ  มาเลาเปนประวัติศาสตรโลกแนวใหมที่มีเกลือเปนตัวชูรสชโูรง  
นอกจากเนื้อหาสาระทีห่นักแนนครบถวนแลว  ยังมีเกร็ดเล็กเกร็ดนอยแทรกใหไดเพลิดเพลินเปน
ระยะ  และดวยลีลาการเลาที่ไมเครงเครียด  ทําใหหนังสือเลมนีอ้านสนุกอยางไมนาเชื่อ 



บทบาทของเกลือในประวติัศาสตรทําใหสรปุไดวา  เกลือเปนผลึกสีขาวมหัศจรรยที่พลิก
ประวัติศาสตรโลก  หนังสือเลมนี้จึงเหมาะอยางยิง่สําหรบัผูสนใจศึกษาประวัติศาสตรสากลและ
ประวัติศาสตรของมนุษยชาติ  ทั้งผูที่ชอบกินเค็มและผูที่ไมชอบกินเค็ม(แตก็ขาดเกลือไมได)  
หลังจากอานจบแลว  จะมีความรูสึกวา “เกลือ- ใครคิดวาไมสําคัญ” 

    

 


