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แนวทางการเขียนเอกสารอางอิง 

การอางอิงเอกสารใชระบบ APA (American Psychological Association) ป 2001 โดยมีรายละเอยีด
ดังนี ้ 
1. การอางอิงในเนื้อเร่ือง  

เมื่อส้ินสุดขอความที่ตองการอางอิงใสช่ือผูแตงและปทีพ่ิมพไวในวงเล็บตอทายขอความนั้น ดังนี ้
ภาษาไทย                                      (ช่ือและนามสกุลผูเขียน, ป) เชน (บญุธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2540) 
ภาษาอังกฤษ                                 (นามสกลุผูเขียน, ป) เชน (Clark, 1999) 
กรณีผูเขียนนอยกวา 6 คน            ใหคั่นระหวางผูเขียนคนกอนสุดทายกับคนสุดทายดวยเครื่องหมาย  & 
                                                      เชน (Fisher, King, & Tague, 2001) 
กรณีผูเขียนมากกวา 6 คน             ใหใสนามสกุลผูเขียนคนที่1 แลวตามดวย et al และปที่พิมพ  

เชน (Sasat et al., 2002) 
กรณีแหลงอางอิงมากกวา 1 แหง  ใหคั้นระหวางแหลงที่อางอิงแตละแหงดวยเครื่องหมาย ;   

                                          เชน (Clark, 1999; Fisher, King, & Tague, 2001) 
กรณีขอมูลทางอิเล็กทรอนิกส       (นามสกลุผูเขียน, ป) เชน (Bateman, 1990) 
 
2. การอางอิงทายบทความ 

การเขียนเอกสารอางอิงที่ทายบทความนัน้ ใหเขยีนดังนี ้
2.1 เรียงลําดับเอกสารภาษาไทยกอนภาษาอังกฤษ 
2.2 เรียงลําดับตามอักษรชื่อผูเขียน ภาษาไทยใชช่ือตน สวนภาษาอังกฤษใชช่ือสกุลในการ

เรียงลําดับ 
2.3 รูปแบบการเขียนและการใสเครื่องหมายวรรคตอนใหถือตามตัวอยาง ดังตอไปนี้ 

2.3.1 หนังสือ: ช่ือผูเขียน. (ปที่พิมพ). ชื่อหนังสือ. ช่ือเมือง: ช่ือโรงพิมพ. 
เชน  ภาษาไทย:  

ธวัชชัย วรพงศธร. (2536). หลักการวจิัยทัว่ไปพรอมตวัอยางทางสาธารณสุข
ศาสตร.กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย. 

ภาษาอังกฤษ:    
Smith, C.M. & Maurer, F.A. (2000). Community health nursing: Theory and 

practice (2nd ed.). Philadelphia: W.B. Saunder company. 
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Atkinson, R. (1984). Substance use and abuse in later life. In R. Atkinson (Ed.), 
Alcohol and drug abuse in old age (pp. 2-21). Washington, DC: American 
Psychiatric Press.  

Atkinson, R. (Ed.). (1984). Alcohol and drug abuse in old age. Washington, DC: 
American Psychiatric Press. 

2.3.2 วารสาร: ช่ือผูเขียน. (ปที่พิมพ). ช่ือเร่ือง. ชื่อวารสาร, ปที่(ฉบับที่), เลขหนา.  
เชน  ภาษาไทย:  

นงลักษณ นฤวัตร, ประไพวรรณ ดานประดิษฐ และทัศนยี ทองประทีป. ความหวัง
ในผูสูงอายุที่เจ็บปวยเร้ือรัง. วารสารพยาบาล. 52(1), 25-34. 

ภาษาอังกฤษ: 
 Smith, R.  Self-esteem: The kindly apocalypse. Journal of Philosophy of 

Education, 36(1), 87-100. 
Sasat, S., Burnard, P., Edwards, D., Naiyapatana, W., Hebden, U., Boonrod, W., 

Arayathanitkul, B., & Wongmak, W. (2002). Self-esteem and student nurses: 
A cross-cultural study of nursing students in Thailand and UK. Nursing and 
Health Sciences, 4, 9-14. 

2.3.3 สิ่งพิมพหรือวารสารที่เร่ิมนับหนึ่งใหมในแตละฉบับ: ใหใสรายละเอียด วนั เดือน  ป ตาม
ความจําเปน และในภาษาไทยใหใสคําวา “หนา” กอนเลขหนา สวนภาษาอังกฤษใชอักษร “p” สําหรับหนา
เดียว และ “pp” สําหรับหลายหนา เชน 

Morganthau, T. (1997). American demographics 2000: The face of the future. 
Newsweek, January 27, pp. 58-60. 

2.3.4 วิทยานพินธ: ช่ือผูทําวิทยานิพนธ. (ปที่พิมพ). ชื่อเร่ือง. ระดับวิทยานิพนธ, ช่ือ
มหาวิทยาลัย. เชน 

ภาษาไทย: 
 วิไล อํามาตยมณ.ี (2539). การพัฒนาการพยาบาลเปนทมีในหอผูปวยโรงพยาบาล

เชียงรายประชานุเคราะห. วทิยานิพนธปริญญาพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
การบริหารการพยาบาล, มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

ภาษาองักฤษ: 
Wilfley, D.E. (1989). Interpersonal analysis of bulimia: Normal weight and obese. 

Unpublished doctoral dissertation, University of Missouri, Columbia. 
2.3.5 โปสเตอร (Poster session): 
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เชน Rudy, J., & Fulton, C. (1993, June). Beyond redlining: Editing software that works. 
Poster session presented at the annual meeting of the Society for Scholarly 
Publishing, Washington, DC. 

2.3.6 เอกสารประกอบการประชุมวิชาการ (Proceeding of Meeting and Symposium):  
เชน Cynx, J., Williams, H., & Nottebohm, F. (1992). Hemispheric differences in avian 

song discrimination. Proceedings of National Academy of Sciences, USA, 89, 
1372-1375. 

2.3.7 ขอมูลทางอิเล็กทรอนิกส:  
Online periodical:  
Author, A.A., Author, B.B., & Author, C.C. (year). Title of article. Title of Periodical, 

xx, xxxxxx. Retrieved month day, year, from source 
เชน VandenBos, G., Knapp, S., & Doe, J (2001). Role of reference element in the 

selection of resources by psychology undergraduates. Journal of 
Bibliographic Research, 5, 117-123. Retrieved October 13, 2001, from 
http://jbr.org/articles.html 

Online document: 
Author, A.A. (year). Title of work. Retrieved month day, year, from source. 
เชน Bateman, A. (1990, June). Team building: Development a productive team.   

Retrieved August 3, 2002, from http://www.ianr.unl.edu/pubs/Misc/cc352.htm 
 

เอกสารอางอิง 
American Psychological Association. (2001). Publication Manual of the American Psychological 

Association (5 ed.), Washington, DC.: American Psychological Association. 
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