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หัวหน้าโครงการ : ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.อภริดี ศรโีอภาส 
สาขาวชิาวิทยาศาสตร์สุขภาพ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 
ความเป็นมาของโครงการ 
 จากกฎกระทรวงแรงงานและประกาศกรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงานดังกล่าว เจ้าหน้าที่ความปลอดภัย 
ในการท างานระดับวิชาชีพของสถานประกอบกิจการจะเป็นผู้ที่มีหน้าที่รับผิดชอบในเรื่องการตรวจวัดและประเมิน 
ระดับความดังเสียง การจัดท าแผนผังแสดงระดับเสียง ตลอดจนการควบคุมป้องกันไม่ให้ลูกจ้างสัมผัสเสียงเกินกว่ากฎหมาย
ก าหนด ซึ่ งการควบคุ มป้ องกั นการสั มผั สเสี ย งที่ แหล่ งก าเนิ ดเสี ยงสามารถด าเนิ นการได้ โดยใช้ วิ ธี การ 
ทางวิศวกรรม ได้แก่การใช้วิธีครอบเครื่องจักร หรือปิดคลุมกระบวนการผลิตที่มี เสียงดัง ซึ่งจะช่วยลดเสียงดัง 
จากเครื่องจักรได้ เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการท างานระดับวิชาชีพ จึงต้องมีความรู้ความเข้าใจในหลักการตรวจวัดและ
ประเมินระดับความดังเสียง การจัดท าแผนผังแสดงระดับเสียง และวิธีการควบคุมป้องกันการสัมผัสเสียงดังทางวิศวกรรมเพ่ือ
ป้องกันไม่ให้ลูกจ้างสัมผัสเสียงดังเกินกว่ากฎหมายก าหนด อันจะท าให้เกิดการเสื่อมสมรรถภาพการได้ยิน 
 
วัตถุประสงค์ของโครงการ 

1. เพ่ือให้เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการท างานระดับวิชาชีพ บุคลากรที่ปฏิบัติงานด้านสุขภาพและ 
ความปลอดภัย และผู้สนใจ มีความรู้ในการจัดท าแผนผังแสดงระดับเสียงตามกฎหมายก าหนด 

2. เพ่ือให้เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการท างานระดับวิชาชีพ บุคลากรที่ปฏิบัติงานด้านสุขภาพและ  
ความปลอดภัย และผู้สนใจ มีความรู้ในการควบคุมป้องกันเสียงดังทางวิศวกรรมจากแนวทางการพัฒนาตู้ครอบ  
ลดเสียงดังจากเครื่องจักรได้ 

 
กลุ่มเป้าหมาย 
 เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการท างานระดับวิชาชีพ บุคลากรด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย บุคลากร 
ด้านการแพทย์/สาธารณสุข บุคลากรทางการศึกษา ผู้ประกอบกิจการ ประชาชนทั่วไป จ านวน 50 คน 
 
ก าหนดการด าเนินโครงการ 
 วันที่ 24 มิถุนายน 2565 เวลา 08.00 – 12.30 น. ณ ระบบออนไลน์ผ่านโปรแกรม Microsoft Teams 
 
ผลการด าเนินงาน 
 1. ความพึงพอใจต่อการบริการวิชาการแก่สังคมของมหาวิทยาลัย คิดเป็นร้อยละ 98 
 2. ผู้เข้ารับการฝึกอบรมน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ คิดเป็นร้อยละ 100 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 
 เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการท างานระดับวิชาชีพ บุคลากรด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย บุคลากรด้าน
การแพทย์/สาธารณสุข บุคลากรทางการศึกษา ผู้ประกอบกิจการ ประชาชนทั่วไป มีความรู้ในการจัดท าแผนผังแสดงระดับ
เสียงตามกฎหมายก าหนดได้ และมีความรู้ในการควบคุมป้องกันเสียงดังทางวิศวกรรมจากแนวทางการพัฒนาตู้ครอบลดเสียง
ดังจากเครื่องจักรได้ ทั้งนี้ เพ่ือป้องกันไม่ให้ผู้ปฏิบัติงานในสถานประกอบกิจการสัมผัสเสียงเกินกว่ากฎหมายก าหนด และ 
ลดผลกระทบต่อสุขภาพของผู้ปฏิบัติงาน และยังเป็นประโยชน์ต่อการเพ่ิมประสิทธิภาพการท างานและผลผลิตที่มีคุณภาพ
ของสถานประกอบการอีกด้วย 
 



ภาพกิจกรรมการด าเนินงานโครงการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


