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ค าน า 
โครงการบริการวิชาการแก่สังคม สาขาวิชาศิลปศาสตร์ ได้รับอนุมัติงบประมาณจาก

สำนักการศึกษาต่อเนื่อง ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 และได้รับอนุมัติให้ดำเนินโครงการ
บริการวิชาการแก่สังคม โครงการการอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง “การพัฒนาสารสนเทศการ
ท่องเที่ยวของชุมชนเพื่อเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนร่วมกับเครือข่ายห้องสมุดกรุงเทพมหานคร” 
เป็นโครงการต่อเนื่องจาก โครงการการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง “การพัฒนาเครือข่าย
อาสาสมัครบ้านหนังสือร่วมกับเครือข่ายห้องสมุดกรุงเทพมหานคร” และ “โครงการเสริมทักษะ
การสื่อสารภาษาอังกฤษเพื่อการให้บริการห้องสมุดและศูนย์การเรียนรู้” มีวัตถุประสงค์เพื่อ
สำรวจชุมชนที่มีแนวปฏิบัติที่ดีในการส่งเสริมการท่องเที่ยวเพื่อเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน และ
เพื่อฝึกอบรมการพัฒนาสารสนเทศการท่องเที่ยวของชุมชนเพื่อเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน
ร่วมกับเครือข่ายห้องสมุดกรุงเทพมหานคร โดยมีการประชุมร่วมกันก่อนจัดกิจกรรม 
            จากการสำรวจพบว่ากลุ่มเป้าหมายที่เป็นผู้นำชุมชนและบรรณารักษ์เครือข่ายห้องสมุด
กรุงเทพมหานครมีความต้องการในการเสริมทักษะใหม่ในระดับมากการผลิตสื่อออนไลน์ในงาน
ดิจิทัลและการพัฒนากระบวนการเรียนรู้ตลอดชีวิต เป็นการนำมาขยายผลในการจัดการข้อมูล
และการวิจัยเพื่อพัฒนาการบริการสารสนเทศออนไลน์ ซึ่งจะเป็นการเพิ่มคุณค่าของพนักงานที่มี
ต่อองค์กร การเสริมทักษะใหม่จึงเป็นการเชื่อมช่องว่างความต่างระหว่างทักษะที่คนในองค์กรมี
กับทักษะที่องค์กรต้องการ ในสถานการณ์ที่มีการเปลี่ยนแปลงหลายด้านจึงจำเป็นต้องเพิ่มทักษะ
ใหม่ที่จำเป็น ควบคู่กันเป็นการพัฒนาทักษะของบุคลากรไปใช้ในการปฏิบัติงานในแหล่ง เรียนรู้ 
ท ี่จ ะส ่งผลต ่อ ก ารบ ร ิก ารป ระช าชน ได ้อย ่า งม ีป ระส ิท ธ ิภ าพ  ท ักษ ะ ให ม ่ท ี่จ ำ เป ็น 
จึงเป็นกระบวนการเรียนรู้และการฝึกฝนบุคลากรในองค์กรเพื่อให้สามารถทำงานที่แตกต่างไป
จากเดิมได ้
          โครงการการฝ ึกอบรมนี้ได ้ร ับความอนุเคราะห ์จากว ิทยากรผู้ทรงคุณวุฒ ิจาก 
สาขาว ิชาเกษตรศาสตร์และสหกรณ ์ สถานอุทยานการศึกษารัชม ังคลาภ ิเษก มสธ.และ 
สำน ักบ รรณ สารสน เทศ  โดย ได ้ร ับ ความอน ุเค ราะห ์จ ากสำน ักการศ ึกษ าต ่อ เน ื่อ ง 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 

กรกฎาคม 2567 
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รายละเอียดโครงการ 
 

หลักการและเหตุผล 
 กล่าวถึงความเป็นมา  ขอบเขต  ความจำเป็น  ความสำคัญในการจัดทำโครงการฯ 

เนื่องจากการส่งเสริมการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน เป็นเป้าหมายที่ 8.9 ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนา
เศรษฐกิจและวัฒนธรรมในการพัฒนาที่ยั่งยืนเป้าหมายที่ 8 มุ่งส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ 
ที่ย ั่งยืน ผ่านการยกระดับผลิตภาพแรงงานและการพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมเพื่อการผลิต 
โดยการบรรล ุเป ้าหมายดังกล ่าวต ้องให ้ความสำคัญกับการเสริมสร้างความเป็นผ ู้ประกอบการ 
การสร้างงาน รวมถึงการดำเนินนโยบายเพื่อขจัดปัญหาแรงงาน ซึ่งจะนำไปสู่การจ้างงานเต็มที่และ  
มีผลิตภาพ และการมีงานที่มีคุณค่าสำหรับทุกคนภายใน ปี พ.ศ. 2573 ขณะที่การท่องเที่ยวของไทย 
มีรูปแบบการท่องเที่ยวที่หลากหลายและเน้นความยั่งย ืน มีการผสมผสานวัฒนธรรม ประเพณี 
ภูมิปัญญา และความเป็นไทยเพื่อสร้างประสบการณ์ให้กับนักท่องเที่ยว ทำให้เกิดการท่องเที่ยวชุมชน
มากขึ้น ซึ่งภาครัฐและเอกชนได้มีมาตรการสนับสนุนและกระตุ้นการท่องเที่ยวเพื่อการกระจายและ 
สร้างรายได้ให้แก่ชุมชน นอกจากนี้การบริการสารสนเทศด้านการท่องเที่ยวได้ปรับเปลี่ยนไปตาม
นวัตกรรมดิจิทัลที่มีพัฒนาการอย่างต่อเนื่องไม่ว่าจะเป็นบูรณาการของอินเทอร์เน็ต และการใช้สื่อสังคม
ออนไลน์เข้าถึงขอ้มูลท่องเที่ยวมากข้ึน 

ดว้ยวิสัยทัศน์และพันธกิจในการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตตามที่มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
ได้ลงนามความร่วมมือทางวิชาการกับกรุงเทพมหานคร เพื่อสร้างเครือข่ายความร่วมมือในการพัฒนา
กรุงเทพมหานครให้เป ็นมหานครแห ่งการเรียนรู้ เม ื่อว ันที่ 29 ตุลาคม 2562 และมีการลงนาม 
ความร่วมมือต่อเนื่อง เมื่อวันที่ 12 กันยายน 2565 และตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560 – 2564) ยุทธศาสตร์ที่ 1 การเสริมสร้างและการพัฒนาศักยภาพทุนมนุษย์ 
เป้าหมายที่ 3 คนไทยมีการศึกษาที่มีคุณภาพตามมาตรฐานสากลและมีความสามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง
อย่างต่อเนื่อง กรุงเทพมหานครมีนโยบาย “มหานครแห่งการเรียนรู้” ซึ่งอยู่ภายใต้การดำเนินงานของ
สำนักวัฒนธรรม กีฬา และการท่องเที่ยวกรุงเทพมหานคร เป็นนโยบายที่สอดคล้อง และสนับสนุน
แผนพัฒนากรุงเทพมหานคร ระยะ 20 ปี ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2565) และแผนปฏิบัติราชการ
กรุงเทพมหานคร ประจำปี พ.ศ. 2562 ด้านที่ 3 มหานครสำหรับทุกคน มิติที่ 3.3 ประชาชนมีโอกาส
ศึกษาตลอดชีวิต ซึ่งมีเป้าประสงค์ที่ต้องการศึกษาและพัฒนาเนื้อหาการเรียนรู้ตามอัธยาศัยที่สอดคล้อง
ก ับความต ้องการของประชาชนแต ่ละช ่วงว ัยและกล ุ่ม เป ้าหมายในพ ื้นท ี่กร ุงเทพมหานคร 
โดยสำนักวัฒนธรรม กีฬา และการท่องเที่ยวซึ่งรับผิดชอบดูแลห้องสมุดเพื่อการเรียนรู้กรุงเทพมหานคร 
ได้ให้ความสำคัญต่อการสร้างวัฒนธรรมการอ่านตามนโยบายกรุงเทพมหานครมหานครแห่งการเรียนรู้  
โดยสนับสนุนงบประมาณในการพัฒนาห้องสมุดเพ่ือการเรียนรู้กรุงเทพมหานคร 
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สำนักวัฒนธรรม กีฬา และการท่องเที่ยว ดำเนินการศึกษาและพัฒนาเนื้อหาการเรียนรู้ 
ตามอัธยาศัยให้สอดคล้องและเพียงพอต่อความต้องการของประชาชนแต่ละช่วงวัย โดยเพิ่มพื้นที่  
การอ่านและแหล่งเรียนรู้ตามอัธยาศัย เพื่อพัฒนาและขยายบริการด้านการอ่านของห้องสมุดฯ ในเชิงรุก
เข้าสู่ชุมชนมากข้ึน ซึ่งในปัจจุบันยังไม่สามารถเข้าถึงความต้องการการเรียนรู้ตามอัธยาศัยของประชาชน
ได้ท ุกช่วงวัย ประกอบกับความต้องการของประชาชนมีความหลากหลาย เปลี่ยนแปลงไปตาม
วิวัฒนาการของเทคโนโลยี 

ห้องสมุดประชาชนกรุงเทพมหานครเป็นสถานที่ส่งเสริมการเรียนรู้มาตลอดทั้งการศึกษาในระบบ
และการศึกษานอกระบบ โดยมีการจัดหาทรัพยากรและกิจกรรมการเรียนรู้ ส่วนมาตรฐานการเรียนรู้
ของห้องสมุดประชาชนพบว่า ต้องจัดให้เป็นศูนย์ข้อมูลข่าวสาร ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ ศูนย์การจัด
กิจกรรม เครือข่ายการเรียนรู้ให้การศึกษา เผยแพร่วัฒนธรรม ส่งเสริมการเรียนรู้ทางสารสนเทศ 
จัดให้เป็นห้องสมุดเสมือนจริง รวมทั้งพัฒนาบุคลากรอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้มีความรู้และความเข้าใจ
เกี่ยวกับ การจัดแหล่งการเรียนรู้ในชุมชน รวมทั้งสร้างความเข้าใจกับชุมชนให้เข้ามาเป็นส่วนหนึ่งในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ในขณะที่สาขาวิชาศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
มีการจัดการเรียนการสอนให้ความรู้และทักษะที่จำเป็นต่อการพัฒนาอาชีพมาอย่างต่อเนื่อง 

ด้วยเหตุน ี้ นอกจากการพัฒนาให้บรรณารักษ ์และผู้นำชุมชนได้ร ับการพัฒนาทักษะและ 
การเสริมทักษะใหม่เพื่อพัฒนาอาชีพแล้ว การพัฒนาสารสนเทศการท่องเที่ยวของชุมชนเพื่อเป้าหมาย
การพัฒนาที่ยั่งยืนร่วมกับเครือข่ายห้องสมุดกรุงเทพมหานครมีความจำเป็นอย่างยิ่ง ให้มีความเข้มแข็ง
ในการบริการสารสนเทศที่ตอบสนองความต้องการของผู้ใช้ตามนโยบายการพัฒนาแหล่งเรียนรู้และ
สนับสนุนการศึกษาตลอดชีวิตของกรุงเทพมหานคร และถ่ายทอดความรู้ในการสร้างความตระหนักใน
การพัฒนาสารสนเทศการท่องเที่ยวของชุมชนเพื่อเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนและส่งเสริมการเรียนรู้
ตลอดชีวิต 
 

วัตถุประสงค์  
 1. เพื่อสำรวจชุมชนที่มีแนวปฏิบัติที่ดีในการส่งเสริมการท่องเที่ยวเพื่อเป้าหมายการพัฒนา 
ที่ยั่งยืน 
 2. เพื่อฝึกอบรมการพัฒนาสารสนเทศการท่องเที่ยวของชุมชนเพื่อเป้าหมายการพัฒนา 
ที่ยั่งยืนร่วมกับเครือข่ายห้องสมุดกรุงเทพมหานคร 
 

กลุ่มเป้าหมาย  
 กลุ่มเป้าหมาย : ผู้นำชุมชนและบรรณารักษ์เครือข่ายห้องสมุดกรุงเทพมหานคร 

ปริมาณกลุ่มเป้าหมาย : 50 คน 
พ้ืนทีก่ลุ่มเป้าหมาย : กรุงเทพมหานคร 
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ก าหนดการด าเนินโครงการ 
 ก าหนดการ 

การอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง “การพัฒนาสารสนเทศการท่องเที่ยวของชุมชนเพื่อเป้าหมายการ
พัฒนาที่ยั่งยืนร่วมกับเครือข่ายห้องสมุดกรุงเทพมหานคร” 

สาขาวิชาศิลปศาสตร์ สำนักบรรณสารสนเทศ สถานอุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก  
ศูนย์การเรียนรู้วิชาการเกษตรในเมือง มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ร่วมกับเครือข่ายห้องสมุดกรุงเทพมหานคร 
วันพฤหัสบดีที่ 16 พฤษภาคม พ.ศ. 2567 

ณ ห้องประชุม 1608-1608/1 อาคารบริหาร ชั้น 6 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

08.30 – 08.45 น.  ลงทะเบียน 
08.45 – 09.00 น. พิธีเปิด โดย ผู้บริหารมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
09.00 – 09.30 น. แนวปฏิบัติที่ดีของกิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การพัฒนาสารสนเทศ 

การท่องเที่ยวของชุมชนเพื่อเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน โดย  
 ผู้แทนจาก มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 ผู้แทนจาก เครือข่ายห้องสมุดกรุงเทพมหานคร 

09.30 – 10.30 น. แนะน ากิจกรรมการพัฒนาสารสนเทศการท่องเที่ยวของชุมชน 
เพื่อเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน ตามแผนกิจกรรม STOU Travel Map 

กลุ่มท่ี 1 รองศาสตราจารย์กฤติกา จิวาลักษณ ์
กลุ่มท่ี 2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จิรสิริ เกษมสินธุ์ วิเวกเมธากร 
กลุ่มท่ี 3 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปริชาติ ดิษฐกิจ 
กลุ่มท่ี 4 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บุณฑริกา นันทา 

10.30 – 12.00 น. แบ่งกลุ่มการเรียนรู้ตามฐานกิจกรรม  
   กลุ่มที่ 1 Unseen Library and Museum @STOU โดย 

สำนักบรรณสารสนเทศ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
กลุ่มที่ 2 Story Walk & Culture Talk 

   โดย สาขาวิชาศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
กลุ่มที่ 3 Eco Walk & Inside History 

โดย สถานอุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

กลุ่มที่ 4 Unseen Agri 
โดย ศูนย์การเรียนรู้วิชาการเกษตรในเมือง  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช   
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12.00 – 13.00 น.  พัก – รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 16.00 น. กลุ่มที่ 1 Unseen Library and Museum @STOU  

กลุ่มที่ 2 Story Walk & Culture Talk 
กลุ่มที่ 3 Eco Walk & Inside History 
กลุ่มที่ 4 Unseen Agri 

16.00 – 16.30 น. พิธีปิด และรับเกียรติบัตร 
 

หมายเหตุ  กำหนดการอาจมีการปรับเปลี่ยนตามเวลา ในวันจัดกิจกรรม 
 

ผลการด าเนินโครงการฯ / ผลการด าเนินงานตามตัวชี้วัดโครงการ  
ผลการดำเนินงานตามโครงการการอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อ งการพัฒนาสารสนเทศการ

ท่องเที่ยวของชุมชนเพื่อเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนร่วมกับเครือข่ายห้องสมุดกรุงเทพมหานคร  
ทำให้มีการบูรณาการกิจกรรมเพื่อสนับสนุนการพัฒนาสารสนเทศของชุมชนให้สถาบันการศึกษาได้
ตอบโจทย์การเป็นแหล่งเรียนรู้เพ่ือเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 โดยมีผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัด ดังนี้ 
ตอนที่ 1 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้ตอบแบบประเมินโครงการการอบรมเชิงปฏิบัติการ
เรื่อง การพัฒนาสารสนเทศการท่องเที่ยวของชุมชนเพื่อเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนร่วมกับ
เครือข่ายห้องสมุดกรุงเทพมหานคร 

1) ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้ตอบแบบประเมินโครงการการอบรมเชิง
ปฏิบัติการเรื่อง การพัฒนาสารสนเทศการท่องเที่ยวของชุมชนเพ่ือเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนร่วมกับ
เครือข่ายห้องสมุดกรุงเทพมหานคร วันที่ 16 พฤษภาคม 2567 
ตารางท่ี 1 ได้รับความรู้เพิ่มขึ้นจากการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการฯ ครั้งนี้หรือไม่ 

          ข้อมูลผู้ตอบแบบประเมิน จ านวน ร้อยละ 

 เพ่ิมข้ึน  50 100.00 
 ไม่เพ่ิมข้ึน - - 

รวม 50 100.00 

 ตารางท่ี 1 พบว่าผู้ตอบแบบประเมินได้รับความรู้เพ่ิมขึ้นจากการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการฯ 
จำนวน 50 คน (ร้อยละ 100) 
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ตารางท่ี 2 ข้อมูลทั่วไป 

          ข้อมูลผูต้อบแบบประเมิน จ านวน ร้อยละ 

1.  เพศ     
 ชาย  10 20.00 
 หญิง 40 80.00 
2.   อาย ุ   
 21 – 30 ปี 16 32.00 
 31 – 40 ปี 18 40.00 
 41 – 50 ปี 8 14.00 
 51 – 60 ปี 8 14.00 
3. ระดับการศึกษา   
 ต่ำกว่าปริญญาตรี 9 18.00 
 ปริญญาตรี 35 76.00 
 ปริญญาโท 6 6.00 
4. หน่วยงาน   
 ห้องสมุด 49 97.00 
 พิพิธภัณฑ์ 1 3.00 

รวม 50 100.00 

ตารางท่ี 2 พบว่าผู้ตอบแบบประเมิน ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จำนวน 40 คน (ร้อยละ 80.00) 
อายุ 31 – 40 ปี จำนวน 18 คน (ร้อยละ 40.00) ระดับปริญญาตรี จำนวน 35 คน (ร้อยละ 76.00) 
และ ปฏิบัติงาน ณ ห้องสมุด จำนวน 49 คน (ร้อยละ 97.00) และรายละเอียดอื่น ๆ ตามลำดับ 
 
ตารางท่ี  3  ความพึงพอใจต่อการอบรมเชิงปฏิบัติการฯ (เนื้อหา) 
กิจกรรมที่ 1 Story Walk & Culture Talk 
โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จิรสิริ เกษมสินธุ์ วิเวกเมธากร และคณะ 
สาขาวิชาศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

รายการประเมิน x  S.D. แปลผล 

3.1 ความน่าสนใจของเนื้อหา 4.52 0.91 มากที่สุด 
3.2 ความคาดหวังที่มีต่อการนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 4.50 0.91 มาก 

รวม 4.51 0.91 มากที่สุด 

ตารางที่  3 พบว่าผ ู้ตอบแบบประเม ินม ีความพ ึงพอใจต่อการอบรมเช ิงปฏ ิบ ัต ิการฯ 
ก ิจกรรมท ี่ 1  Story Walk & Culture Talk โดย ผ ู้ช ่วยศาสตราจารย ์ ดร.จ ิรส ิร ิ เกษมส ินธ ุ์ 
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ว ิเวกเมธากร และคณะสาขาว ิชาศ ิลปศาสตร ์ มหาว ิทยาล ัยส ุโขท ัยธรรมาธ ิราช โดยรวม  

มากที่สุด ( = 4.51) โดยรายการที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ความน่าสนใจของเนื้อหา ( = 4.52) และ 

รองลงมาคือ ความคาดหวังที่มีต่อการนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ ( = 4.50)  
ข้อเสนอแนะของ กิจกรรมที่ 1 Story Walk & Culture Talk 
- อยากให้มีการจัดกิจกรรมอีก 
- เจ้าหน้าที่/วิทยากรให้ความรู้ดีมาก ๆ ค่ะ 
- ชอบกิจกรรมที่จัดมากค่ะ อยากส่งเจ้าหน้าที่มาเข้าร่วมอบรมทุกคนเลยค่ะ 
- กิจกรรมวันนี้สนุกมากค่ะ เป็นกิจกรรมที่ไม่ใช่การนั่งฟังบรรยายอย่างเดียว ผู้เข้าร่วมทุกคน

ได้ออกพ้ืนที่ และได้เห็นได้สัมผัสของจริง ชอบกิจกรรมแบบนี้มากค่ะ 
- เป็นกิจกรรมที่ดี อาจเพิ่มเนื้อหา และเส้นทางให้มากกว ่านี้ ถ้าแดดไม่ร้อน และอธิบาย

ขั้นตอนการทำ story ให้เข้าใจมากยิ่งข้ึนเพื่อสามารถนำไปปรับใช้ได้ 
- อยากให้มีการสอนโปรแกรมเกี่ยวกับการสร้างสื่อออนไลน์ 
 

ตารางท่ี  4  ความพึงพอใจต่อการอบรมเชิงปฏิบัติการฯ (เนื้อหา) 
กิจกรรมที่ 2 Eco Walk & Inside History 
โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปริชาติ ดิษฐกิจ และคณะ 
สถานอุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

รายการประเมิน x  S.D. แปลผล 

4.1 ความน่าสนใจของเนื้อหา 4.58 0.88 มากที่สุด 
4.2 ความคาดหวังที่มีต่อการนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 4.54 0.91 มากที่สุด 

รวม 4.56 0.89 มากที่สุด 

ตารางที่  4 พบว่าผ ู้ตอบแบบประเม ินม ีความพ ึงพอใจต ่อการอบรมเช ิงปฏ ิบ ัต ิการฯ 
กิจกรรมที่ 2 Eco Walk & Inside History โดย ผ ู้ช ่วยศาสตราจารย ์ ดร.ปริชาต ิ ด ิษฐกิจ และ 
คณะสถานอ ุทยานการศ ึกษาร ัชม ังคลาภ ิเษก มหาว ิทยาล ัยส ุโขท ัยธรรมาธ ิรา ช โดยรวม 

มากที่สุด ( = 4.56) โดยรายการที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ความน่าสนใจของเนื้อหา ( = 4.58) และ 

รองลงมาคือ ความคาดหวังที่มีต่อการนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ ( = 4.54) 
ข้อเสนอแนะของ กิจกรรมที่ 2 Eco Walk & Inside History 
- กิจกรรมมีการเล่นเกมส์ตอบคำถาม แนะนำต้นไม้ การปลูกต้นไม้ แต่อากาศค่อนข้างร้อน 

ถ้าเป็นช่วงเวลาแดดร่มจะดีมาก 
- เป็นกิจกรรมที่ดีมากค่ะใช้พื้นที่ได้อย่างคุ้มค่า แต่ว่าอากาศร้อนเกินไป 
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ตารางท่ี  5  ความพึงพอใจต่อการอบรมเชิงปฏิบัติการฯ (เนื้อหา) 
กิจกรรมที่ 3 Unseen Agri 
โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บุณฑริกา นันทา และคณะ 
ศูนย์การเรียนรู้วิชาการเกษตรในเมือง มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

รายการประเมิน x  S.D. แปลผล 

5.1 ความน่าสนใจของเนื้อหา 4.52 0.91 มากที่สุด 
5.2 ความคาดหวังที่มีต่อการนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 4.50 0.91 มาก 

รวม 4.51 0.91 มากที่สุด 

ตารางที่  5 พบว่าผ ู้ตอบแบบประเม ินม ีความพ ึงพอใจต ่อการอบรมเช ิงปฏ ิบ ัต ิการฯ 
กิจกรรมที่ 3 Unseen Agri โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บุณฑริกา นันทา และคณะศูนย์การเรียนรู้

วิชาการเกษตรในเมือง มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช โดยรวมมากที่สุด ( = 4.51) โดยรายการที่มี

ค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ความน่าสนใจของเนื้อหา ( = 4.52) และ รองลงมาคือ ความคาดหวังที่มีต่อการ

นำความรู้ไปใช้ประโยชน์ ( = 4.50) 
ข้อเสนอแนะของ กิจกรรมที่ 3 Unseen Agri 
- ควรจะเตรียมถุงกระดาษสำหรับใส่กระถางกระบองเพชรค่ะ 
- อาจารย์ให้ความรู้ดี ถึงวิธีการปลูกต้นไม้ และการปลูกแคคตัส แต่ทางเดินไปค่อนข้างไกล

และร้อน 
 - พ้ืนที่ในการปลูกพืชยังน้อยอยู่ และพืชไม่ค่อยหลากหลาย 
 
ตารางท่ี  6  ความพึงพอใจต่อการอบรมเชิงปฏิบัติการฯ (เนื้อหา) 
กิจกรรมที่ 4 Unseen Library and Museum @STOU 
โดย รองศาสตราจารย์กฤติกา จิวาลักษณ์ และคณะ 
สำนักบรรณสารสนเทศ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

รายการประเมิน x  S.D. แปลผล 

6.1 ความน่าสนใจของเนื้อหา 4.58 0.88 มากที่สุด 
6.2 ความคาดหวังที่มีต่อการนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 4.54 0.91 มากที่สุด 

รวม 4.56 0.90 มากที่สุด 

ตารางที่  6 พบว่าผ ู้ตอบแบบประเม ินม ีความพ ึงพอใจต ่อการอบรมเช ิงปฏ ิบ ัต ิการฯ 
กิจกรรมที่ 4 Unseen Library and Museum @STOU โดย รองศาสตราจารย์กฤติกา จิวาลักษณ์ 

และคณะสำนักบรรณสารสนเทศ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช โดยรวมมากที่สุด ( = 4.56) 
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โดยรายการที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ความน่าสนใจของเนื้อหา ( = 4.58) และ รองลงมาคือ ความ

คาดหวังที่มีต่อการนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ ( = 4.54) 
ข้อเสนอแนะของ กิจกรรมที่ 4 Unseen Library and Museum @STOU 
- โดยเฉพาะเจ้าหน้าที่/วิทยากร ของห้องสมุดรัชกาลที่ 7 อธิบายให้ความรู้ได้ละเอียดชัดเจน

มากค่ะ 
- ชอบกิจกรรม จะนำไปปรับใช้ที่ พิพิธภัณฑ์เด็กกรุงเทพมหานครแห่งที่ 1 (จตุจักร) ค่ะ 
- มีประโยชน์มาก ๆ เลยค่ะ เรื่องหนังสือของเมืองนนทบุรี น่าสนใจมากค่ะ จะแจ้งให้หัวหน้า

ทำเรื่องขอไปนะคะ 
- แต่ละบูธที่ชม มีรูปแบบการนำเสนอข้อมูลได้ดี ทั้งการนำเทคโนโลยีเข้ามาใช้ การเล่นเกม

การนำเสนอข้อม ูลและการตอบคำถาม ของ จนท. และอยากให ้ม ีอบรมให ้ความรู้แก ่ กทม.  
ในการพัฒนาทักษะด้านการผลิตสื่อต่าง ๆ เช่น podcast/ E-book /การสร้างเกม เป็นต้น 

- เป็นกิจกรรมที่ดีและน่าสนใจมากค่ะ 
 

ตารางท่ี  7  ความพึงพอใจต่อการอบรมเชิงปฏิบัติการฯ (โดยรวม) 

รายการประเมิน x  S.D. แปลผล 

7.1 สื่อที่ใช้ในการบรรยาย 4.58 0.88 มากที่สุด 
7.2 การตอบคำถามของวิทยากร 4.72 0.86 มากที่สุด 
7.3 ระยะเวลาในการบริการวิชาการ 4.58 0.93 มากที่สุด 
7.4 ความเหมาะสมของสถานที่ 4.48 0.91 มาก 
7.5 การต้อนรับและอำนวยความสะดวก 4.70 0.86 มากที่สุด 
7.6 ความพึงพอใจโดยรวม 4.60 0.88 มากที่สุด 

รวม 4.61 0.89 มากที่สุด 

ตารางที่ 7 พบว่าผู้ตอบแบบประเมินมีความพึงพอใจต่อการฝึกอบรมเชิงปฏิบัต ิการฯ 

โดยรวมมากที่ส ุด ( = 4.61) โดยรายการท ี่ม ีค ่าเฉลี่ยส ูงส ุดคือ การตอบคำถามของวิทยากร 

( = 4.72) รองลงมาคือ การต้อนรับและอำนวยความสะดวก ( = 4.70) และ อ่ืน ๆ ตามลำดับ 
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ความคิดเห็นจากโครงการการอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง การพัฒนาสารสนเทศการ
ท่องเที่ยวของชุมชนเพื่อเป้าหมายการพัฒนาที่ย่ังยืนร่วมกับเครือข่ายห้องสมุดกรุงเทพมหานคร 

- อากาศค่อนข้างร้อน และโซนกิจกรรมสุดท้ายที่ค่อนข้างไกล ที่ไปดูแปลงผัก และต้องเดิน
กลับมา อากาศร้อนมาก ๆ 

- ดีมาก 
- ได้รับความรู้เพ่ิมเติมทั้ง 4 ฐานและได้รับความสุขใจด้วยค่ะ 
- เป็นกิจกรรมที่ดี ทุกกิจกรรมสามารถมาใช้ในห้องสมุดได้ แต่แดดค่อนข้างร้อน และเดินไกล 

ข้อเสนออยากให้มีการจัดกิจกรรมพัฒนาศักยภาพการทำงานด้านเทคโนโลยี การเผยแพร่ข้อมูลผ่าน
ช่องทางต่าง ๆ ให้ถึงกลุ่มเป้าหมาย และ E-Book 

- อยากให้มีการจัดกิจกรรมดี ๆ แบบนี้ต่อไปอีก 
 
สรุปค่าใช้จ่ายในการด าเนินงานโครงการฯ  (แยกตามหมวดค่าใช้จ่าย) 

งบประมาณท่ีได้รับการจัดสรร 
1.1 ค่าตอบแทน 10,050 บาท 
1.2 ค่าใช้สอย 11,800 บาท 
1.3 ค่าวัสดุ    2,500 บาท 
รวมงบประมาณท่ีใช้จริง 24,350 บาท 

 

สรุปผลการด าเนินโครงการฯและข้อเสนอแนะ  
กิจกรรมที่ 1 Story Walk & Culture Talk 
โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จิรสิริ เกษมสินธุ์ วิเวกเมธากร และคณะ 
สาขาวิชาศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  
 สืบเนื่องจากการอบรมเชิงปฏิบัติการในส่วนที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมการอ่านที่ไม่ได้จำกัดอยู่
เพียงการอ่านในห ้องสมุด บ้านหนังสือ กิจกรรมนี้เป ็นการขยายผลเชิงสาธิตให ้กับผู้เข้าอบรม 
โดยใช้อุทยานการศึกษาของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ส่วนที่เป็นศาลามุมอุทยาน เลียบคลอง 
เป็นสถานที่จัดกิจกรรม และมีวิทยากรประจำกลุ่ม 5 คน  

การจัดกิจกรรมแบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน โดยขั้นตอนที่ 1-2 เป็นการเตรียมงาน และ 3-4 
เป็นการอบรม ดังนี้  

1. การวางแนวคิดของกิจกรรม  
  เน ื่องจากกิจกรรมนี้ม ี 2 แนวคิดหลักคือ Culture Talk และ Story Walk ดังน ั้น เรื่อง 
หรือ story จึงต้องเป็น “สื่อ” ให้ผู้เข้ารับการอบรมเห็นความสำคัญของการทำกิจกรรมการอ่านนอก
สถานที่ (read and walk on a trail) ที่ผสานธรรมชาติ สิ่งรอบตัว สร้างประสบการณ์การอ่าน 
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ซึ่งอาจสำไปสู่ หรืออาศัยการหาข้อมูลจากทรัพยากรการเรียนรู้ และที่สำคัญคือ “สื่อ” กิจกรรมนั้น
ต้องมีความสัมพันธ์กับการท่องเที่ยว และสร้างบทสนทนาได้ (culture, talk)  

2. การเลือก “ส่ือ” ที่จะน ามาใช้ในการจัดกิจกรรม 
 หนังส ือภาษาอังกฤษสำหรับเด ็ก The Berenstain Bears Travel Around the World 
ได้คัดเลือกมาเป็นสื่อในกิจกรรมนี้ ด้วยเนื้อหาเกี่ยวกับการท่องเที่ยว มีการเคลื่อนไหวของตัวละคร  
ซึ่งเอ้ือต่อการตัดแต่ละหน้าไปไว้ตามจุดต่าง ๆ ตามทางเดิน (trail) 

นอกจากนี้ ยังได้ใช้ต้นไม้ที่อยู่ในเส้นทางเดินเป็นเบาะแส ผนวกเข้ากับตัวเรื่องในแต่ละหน้า 
เพื่อผสานการอ่านกับกิจกรรมการเดินและธรรมชาติรอบตัว และเปิดโอกาสให้ผู้เข้าอบรมได้ลองใช้
อินเตอร์เน็ตเป็นสื่อในการสืบค้นหาชื่อต้นไม้ที่มีเนื้อเรื่องหน้าต่อ ๆ ไปด้วย ตลอดจนได้ใช้ทรัพยากร 
ในท้องถิ่นคือ 1) ต้นไม้ในท้องถิ่น คือ ต้นมะพูด เป็นตัวอย่างประกอบการกระตุ้นให้ผู้อบรมค้นหา
ข้อมูลความเชื่อมโยงระหว่างต้นไม้ชนิดนี้ และตำบลที่ตั้งของมหาวิทยาลัย และ 2) พระบรมรูป
พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 7 เพื่อกระตุ้นให้ผู้อบรมค้นหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับ
พระนาม และพระราชอิสริยยศ กับชื่อของมหาวิทยาลัย 

3. การอบรมผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
 แบ่งเป็นกลุ่มย่อย 3 กลุ่ม จากจำนวน 16 คน เพื่อให้แต่ละกลุ่มย่อยได้สัมผัสประสบการณ์
การอ่านและเดิน เก็บรายละเอียดที่เก่ียวข้องเพ่ือการสนทนา สรุป และถอดบทเรียนท้ายกิจกรรม 
 การอบรมเริ่มจากการแจกใบงานให้แต่ละคน และนำกลุ่มย่อยมาฟังหลักแนวคิดและ
องค์ประกอบของ Story Walk จากนั้นลองเดิน อ่าน และตามเบาะแส ซึ่งอาศัยต้นไม้ริมทางเดินชนิด
ต่าง ๆ  ไปจนถึงสุดเส้นทางที่ศาลาอีกมุม เพ่ือเข้าร่วมการสนทนาและถอดบทเรียนท้ายกิจกรรม และ
ในระหว ่างท ี่กล ุ่มย ่อยท ี่  1 เร ิ่มเด ิน อ ีกสองกล ุ่มย ่อยท ี่เหล ือจะเร ิ่มทำใบงานในส ่วนท ี่ทำได ้ 
เช่น การตอบคำถามที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดและองค์ประกอบของ Story Walk อีกทั้งสามารถหามุมใน
อุทยานถ่ายรูปแนวคิดสร้างสรรค์ด้วย 

4. การสนทนา และถอดบทเรียนท้ายกิจกรรม 
 เมื่อสิ้นสุดการกิจกรรม Story Walk วิทยากรอีกสองท่านได้ชวนผู้เข้าอบรมแต่ละกลุ่มย่อย
สนทนาเกี่ยวกับประสบการณ์การอ่านและเดินตามเนื้อเรื่องและเบาะแส อีกทั้งสรุปประเด ็น
ความสำคัญของการอ่านทุกช่วงวัยและการมีปฏิสัมพันธ์ของผู้ใหญ่-เด็ก หรือผู้อ่านด้วยกัน ในกิจกรรม
นี้ ตลอดจนการใช้สารสนเทศ สื่อต่าง ๆ หาข้อมูลเกี่ยวกับทรัพยากรในท้องถิ่นของสถานที่ท่องเที่ยว 
หรือประวัติศาสตร์ท้องถิ่น โดยยกตัวอย่างการสืบค้นต้นไม้ประจำถิ่น (ต้นมะพูด) และอนุสาวรีย์
รัชกาลที่ 7 
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กิจกรรมที่ 2 Eco Walk & Inside History 
โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปริชาติ ดิษฐกิจ และคณะ 
สถานอุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

กิจกรรม Eco Walk หรือการเดินเช ิงน ิเวศ คือกิจกรรมที่เน ้นการเรียนรู้ธรรมชาติผ ่าน
ประสาทสัมผัสทางร่างกาย ได้แก่ ตา หู จมูก ปาก มือ/ผิวสัมผัส เป็นกิจกรรมที่เน้นไปที่การศ ึกษา 
ด้านสิ่งแวดล้อมไปพร้อมกับการชื่นชมธรรมชาติ โดยกิจกรรมการเดินเชิงนิเวศควรออกแบบเพื่อสร้าง
ความตระหนักรู้เก่ียวกับระบบนิเวศในท้องถิ่น ความหลากหลายทางชีวภาพ  
 ในยุคปัจจุบันที่การศึกษาไม่ได้อยู่เพียงในห้องสมุดหรือในห้องเรียนเท่านั้น กิจกรรมการเดิน
เช ิงน ิเวศจ ัด เป ็นร ูปแบบการศ ึกษานอกห ้องเร ียนท ี่กำล ังเป ็นท ี่น ิยมอย ่างมากในป ัจจ ุบ ัน 
ประโยชน์ของกิจกรรม Eco Walk หรือการเดินเชิงนิเวศ มีหลายประการ ได้แก่ 

1. ด้านสุขภาพร่างกาย โดยการเดินเชิงนิเวศถือเป็นการออกกำลังกายที่สามารถปรับปรุง
สุขภาพหัวใจและหลอดเลือด เสริมสร้างกล้ามเน ื้อ และเพิ่มสมรรถภาพทางกาย นอกจากนี้
ยังทำให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้สัมผัสอากาศบริสุทธิ์ เพราะการอยู่กลางแจ้งและสูดอากาศ
บริสุทธิ์สามารถส่งเสริมสุขภาพทางเดินหายใจและปรับปรุงความเป็นอยู่โดยรวมได้ 

2. ด้านสุขภาพจิต การเดินเชิงนิเวศใช้เวลาอยู่กับธรรมชาติจัดเป็นการช่วยลดความเครียด 
ความวิตกกังวล และความหดหู่ ทำให้เกิดความรู้สึกผ่อนคลายและมีสมาธิมากขึ้น 

3. คุณค่าทางการศึกษา การเดินเชิงนิเวศช่วยส่งเสริมการเรียนรู้นอกห้องเรียนอีกทั้งได้เรียนรู้
แบบลงมือปฏิบัติจริงเกี่ยวกับระบบนิเวศในท้องถิ่น สัตว์ พืช ช่วยให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมี
ความรู้อย่างลึกซึ้งเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมรอบตัว ซึ่งจะนำไปสู่ความรักและหวงแหนในธรรมชาติ
และความพยายามในการอนุรักษ์ธรรมชาติ 

4. ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม การเดินเชิงนิเวศช่วยเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างผู้คน เป็น
กิจกรรมที่พาผู้คนที่มีความสนใจร่วมกันมาพบปะกัน 

 โดยขั้นตอนในการทำกิจกรรม Eco Walk ที่จัดขึ้น ณ อุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก มสธ. 
จะเริ่มโดยการแนะนำแนวทางการเรียนรู้ธรรมชาติ มีการให้ลองสังเกตสิ่งแวดล้อมรอบตัวขณะที่เดิน 
มีการพูดคุยซักถามกันเกี่ยวกับสิ่งที่พบเห็นระหว่างทาง โดยมีโจทย์นำคือ การให้ฟังเสียงธรรมชาติ/
สิ่งแวดล้อมต่าง ๆ เพื่อสรุปการเรียนรู้ธรรมชาติร่วมกันที่เต็นท์ ในระหว่างการเดินจะมีการเรียนรู้โดย
การตั้งคำถามให้ผู้ร่วมเรียนรู้ช่วยกันตอบ เช่น การถาม ว่าต้นนี้คือต้นอะไร มีความสำคัญอย่างไร ใช้
ประโยชน์อะไร เพื่อแลกเปลี่ยนพูดคุยกัน จากนั้นจะให้ใช้ประสาทสัมผัส เช่น ต้นราชพฤกษ์มองด้วย
ตาจะเห็นดอกสีเหลือง เห็นฝักยาว ๆ สีดำ ๆ หักฝักให้ผู้ร่วมเรียนรู้ดมและชิม มีการแนะนำพันธุ์พืชที่
พบระหว่างทาง เช่น ต้นสมอไทย เข็ม นีออน สาละ ดาวเรือง แคนา อีกทั้งมีการนำชมชันโรง ซึ่งเป็น
แมลงกลุ่มผึ้งในธรรมชาติที่จะมาดูดน้ำหวานจากดอกไม้และเราสามารถเก็บน้ำผึ้งจากรังชันโรงได้ 
รวมถึงการมีช่วงเวลาให้มีการกอดต้นไม้หรืออาบป่า ซึ่งเป็นการใช้ธรรมชาติบำบัด นอกจากนี้มีการ
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แนะนำสถานที่สำคัญบริเวณอุทยาน ได้แก่ หอพระพุทธมิ่งมงคลธรรมสถาน อาคารศาลาพุ่มข้าวบิณฑ์ 
และพระบรมราชานุสาวรีย์ ร.7 
 
กิจกรรมที่ 3 Unseen Agri 
โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บุณฑริกา นันทา และคณะ 
ศูนย์การเรียนรู้วิชาการเกษตรในเมือง มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ศูนย์การเรียนรู้วิชาการเกษตรในเมือง มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เป็นสถานที่ฝึกปฏิบัติ
ทางการเกษตร ฝ ึกประสบการณ ์ว ิชาช ีพของน ักศึกษาสาขาว ิชาเกษตรศาสตร ์และสหกรณ ์  
เป็นแหล่งเรียนรู้และบริการวิชาการทางด้านการเกษตรในเมืองสำหรับนักศึกษาและประชาชนทั่วไป 
อีกท้ังมีการผลิตสินค้าเกษตรปลอดภัยให้แก่ผู้ที่มารับบริการด้วย     

ณ ศูนย์การเรียนรู้วิชาการเกษตรในเมือง ผู้ร่วมกิจกรรมร่วมกันเพาะต้นแคคตัสและสามารถ
นำกลับบ้านได้ ว ิทยากรบอกเล ่าถึงธุรกิจและอาช ีพที่เก ี่ยวข้องกับต้นไม้ อาทิ การผลิตต้นไม้  
การจำหน่ายปัจจัยการผลิต การจัดสวน การจัดดอกไม้ อีกทั้งให้องค์ความรู้ในการขยายพันธุ์พืชเชิง
ธุรกิจ เช่น มะเขือเทศ แคนตาลูป แตงกวา ทานตะวัน ดาวเรือง บวบ พิทูเนีย ผักกาด บีโกเนีย 
กุหลาบหิน แคคตัส เป็นต้น ตลอดจนอธิบายวิธีเกี่ยวกับการขยายพันธุ์พืช การเพิ่มจำนวนและการ
รักษาสายพันธุ์พืชที่ดี ที่เป็นประโยชน์ไม่ให้สูญพันธุ์ เพื่อประโยชน์ต่อความเป็นอยู่ของมนุษย์ และได้
แนะนำวัสดุในการเพาะเมล็ด การเลือกเมล็ด แหล่งของพันธุ์กิ่งและส่วนต่าง ๆ ที่ดีของพืชในการนำมา
ขยายพันธุ์ ได้แก่ หน่อ ราก กิ่ง หัว ไหล เป็นต้น วิธีการเพาะเมล็ดสปอร์แบบอาศัยเพศ และการเพาะ
แบบไม่อาศัยเพศ ด้วยเมล็ดหรือด้วยกิ่ง เป็นต้น โดยการปักชำ ตอนกิ่ง ติดตา ต่อกิ่ง ทาบกิ่ง ซึ่งต้องมี
การเตรียมตาหรือกิ่งพันธุ์ดี โดยการเลือกกิ่งพันธุ์ดี ที่มีอายุหนึ่งปีหรือน้อยกว่า มีความสมบูรณ์ของตา
ใบ กิ่งมีลักษณะแข็งแรง และไม่ควรใช้หน่อที่แตกในทรงพุ่ม และต้องเลือกกิ่งพันธุ์จากต้นพันธุ์ที่
ถูกต้อง ปราศจากโรคและแมลงรบกวน 
 
กิจกรรมที่ 4 Unseen Library and Museum @STOU 
โดย รองศาสตราจารย์กฤติกา จิวาลักษณ์ และคณะ 
สำนักบรรณสารสนเทศ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ก ิจกรรม Unseen Library & Museum @STOU จ ัดข ึ้นภายใต ้แนวค ิดห ้องสม ุดและ
พิพิธภัณฑ์ที่ทรงคุณค่าทางประวัติศาสตร์ของชาติ และเป็นความภาคภูมิใจของ มสธ.  แบ่งเป็น 4 
กิจกรรม ดังนี้ 
โซนที่ 1 สุโขทัยธรรมราชา  

การร ับฟ ังการบรรยายให ้ความร ู้ด ้านพระปกเกล ้าศ ึกษาท ี่เก ี่ยวข ้องก ับการแสดง 
พระราชประวัติ พระราชกรณียกิจ และเหตุการณ์สำคัญต่าง ๆ ในรัชสมัยรัชกาลที่ 7 
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โซนที ่2 การศึกษาทางไกลทรงคุณค่า 
 การชมนิทรรศการ “มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช : เรียนรู้ทุกที่ทุกเวลา 
 น ิทรรศการนำเสนอแนวค ิดของมหาว ิทยาล ัย เป ิด  ประว ัต ิ และพ ัฒ นาการของ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เรียนรู้อัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัย เช่น ตราสัญลักษณ์ประจำ
มหาวิทยาลัย สีประจำมหาวิทยาลัย ชุดครุย และประติมากรรมอันเป็นเอกลักษณ์ เป็นต้น 
โซนที ่3 ห้องสมุด มสธ. คลังปัญญา  

3.1 การแนะนำทรัพยากรสารสนเทศด้านการท่องเที่ยวและชุมชน 
3.2 การแนะนำฐานข้อมูลของห้องสมุด และบริการต่าง ๆ  
การแนะนำทรัพยากรสารสนเทศของห้องสมุดทั้งสื่อสิ่งพิมพ์และสื่อดิจิทัล ได้แก่ เอกสาร 

การสอนชุดวิชา หนังสือ วารสารและสารสนเทศอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
อย่างยั่งยืน ตลอดจนแนะนำบริการต่าง ๆ ของห้องสมุด 
โซนที ่4 นนทบุรีศึกษาที่ย่ังยืน 

4.1 การแนะนำหนังสือผลผลิตของโครงการนนทบุรีศึกษา (สิ่งพิมพ์ และ E-book) 
4.2 เทคโนโลยีเสมือนจริง AR และ VR 
การจดัแสดงนิทรรศการและเกม (Gamification)  ได้แก่  

4.2.1 VR ท่องเที่ยวพุทธศิลป์ พุทธจิตรกรรมล้ำค่านนทบุรี 
4.2.2 VR เครื่องปั้นดินเผาและเครื่องหัตถศิลป์นนทบุรี 
4.2.3 Metaverse พิพิธภัณฑ์เสมือนเครื่องหัตถศิลป์ถิ่นนนท์ 
 

ปัญหาและอุปสรรค 
 ปัญหาและอุปสรรคที่เกิดข้ึนระหว่างการดำเนินงานโครงการฯ 
 เน ื่องจากบางกิจกรรมเป็นกิจกรรมกลางแจ้งภายในอุทยานการศึกษารัชมัคลาภ ิเษก 
ทีม่ีสภาพอากาศร้อนชื้น และต้องใช้เวลาในการเดินเป็นเวลาประมาณสองชั่วโมง ทำให้ผ ู้ร่วมกิจกรรม
เหน็ดเหนื่อยและรู้สึกอ่อนล้า 
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ภาคผนวก 
 

ภาคผนวก ก : แบบสรุปรายงานผลการดำเนินโครงการ 

ภาคผนวก ข : บันทึกข้อความและคำสั่งต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการดำเนินงานโครงการฯ 

ภาคผนวก ค : เนื้อหาหรือเอกสารประกอบการบรรยาย 

ภาคผนวก ง :  ภาพกิจกรรมการดำเนินงานโครงการฯ 

ภาคผนวก จ : ตัวอย่างแบบประเมินโครงการฯ 

ภาคผนวก ฉ : รายชื่อ/ที่อยู่ที่สามารถติดต่อได้ของผู้เข้ารับบริการวิชาการโครงการ… 
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(ภาคผนวก ก.) 
แบบฟอร์มสรุปการด าเนินโครงการบริการวิชาการแก่สังคม ของ มสธ. 

 

ชื่อโครงการ การอบรมเชิงปฏิบัติการ 
เรื่อง การพัฒนาสารสนเทศการท่องเที่ยวของชุมชนเพื่อเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 

ร่วมกับเครือข่ายห้องสมุดกรุงเทพมหานคร 
 

ผู้รับผิดชอบโครงการ :   รองศาสตราจารย์ ดร.น้ำทิพย์ วิภาวิน 
 
1. ความส าคัญของโครงการ 

เนื่องจากการส่งเสริมการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน เป็นเป ้าหมายที่ 8.9 ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนา
เศรษฐกิจและวัฒนธรรมในการพัฒนาที่ยั่งยืนเป้าหมายที่ 8 มุ่งส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืน ผ่านการยกระดับผลิตภาพแรงงานและการพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมเพื่อการผลิต โดยการ
บรรลุเป้าหมายดังกล่าวต้องให้ความสำคัญกับการเสริมสร้างความเป็นผู้ประกอบการ การสร้างงาน 
รวมถึงการดำเนินนโยบายเพื่อขจัดปัญหาแรงงาน ซึ่งจะนำไปสู่การจ้างงานเต็มที่และมีผลิตภาพ และ
การมีงานที่มีคุณค่าสำหรับทุกคนภายใน ปี พ.ศ. 2573 (2530) ขณะที่การท่องเที่ยวของไทยมีรูปแบบ
การท ่องเท ี่ย วท ี่ห ล ากหลายและเน ้นคว ามย ั่งย ืน  ม ีการผสมผสานว ัฒ นธรรม  ป ระเพณ ี 
ภูมิปัญญา และความเป็นไทยเพื่อสร้างประสบการณ์ให้กับนักท่องเที่ยว ทำให้เกิดการท่องเที่ยวชุมชน
มากขึ้น ซึ่งภาครัฐและเอกชนได้มีมาตรการสนับสนุนและกระตุ้นการท่องเที่ยวเพื่อการกระจายและสร้าง
รายได้ให้แก่ชุมชน นอกจากนี้การบริการสารสนเทศด้านการท่องเที่ยวได้ปรับเปลี่ยนไปตามนวัตกรรม
ดิจิทัลที่มีพัฒนาการอย่างต่อเนื่องไม่ว่าจะเป็นบูรณาการของอินเทอร์เน็ต และการใช้สื่อสังคมออนไลน์
เข้าถึงข้อมูลท่องเที่ยวมากข้ึน 

ด ้ว ย ว ิส ัย ท ัศ น ์แ ล ะ พ ัน ธ ก ิจ ใน ก า ร ส ่ง เส ร ิม ก า ร เ ร ีย น ร ู้ต ล อ ด ช ีว ิต ต า ม ท ี่
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ได้ลงนามความร่วมมือทางวิชาการกับกรุงเทพมหานคร เพื่อสร้าง
เครือข่ายความร่วมมือในการพัฒนากรุงเทพมหานครให้เป็นมหานครแห่งการเรียนรู้ เมื่อวันที่ 29 
ตุลาคม 2562 และมีการลงนามความร่วมมือต่อเนื่อง เมื่อวันที่ 12 กันยายน 2565 และตามแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560 – 2564) ยุทธศาสตร์ที่ 1 การเสริมสร้างและการ
พัฒนาศักยภาพทุนมนุษย์ เป้าหมายที่ 3 คนไทยมีการศึกษาที่มีคุณภาพตามมาตรฐานสากลและมี
ความสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง กรุงเทพมหานครมีนโยบาย “มหานครแห่งการเรียนรู้” ซึ่ง
อยู่ภายใต้การดำเนินงานของสำนักวัฒนธรรม กีฬา และการท่องเที่ยวกรุงเทพมหานคร เป็นนโยบายที่
สอดคล้อง และสนับสนุนแผนพัฒนากรุงเทพมหานคร ระยะ 20 ปี ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 – 2565) และ
แผนปฏิบัติราชการกรุงเทพมหานคร ประจำปี พ.ศ. 2562 ด้านที่ 3 มหานครสำหรับทุกคน มิติที่ 3.3 
ประชาชนมีโอกาสศึกษาตลอดชีวิต ซึ่งมีเป้าประสงค์ที่ต้องการศึกษาและพัฒนาเนื้อหาการเรียนรู้ตาม
อัธยาศ ัยท ี่สอดคล ้องก ับความต้องการของประชาชนแต ่ละช ่วงว ัยและกล ุ่มเป ้าหมายในพ ื้นท ี่
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กรุงเทพมหานคร โดยสำนักวัฒนธรรม กีฬา และการท่องเที่ยวซึ่ง รับผิดชอบดูแลห้องสมุดเพื่อการ
เรียนรู้กรุงเทพมหานคร ได้ให้ความสำคัญต่อการสร้างวัฒนธรรมการอ่านตามนโยบายกรุงเทพมหานคร
มหานครแห ่งการเร ียนร ู้ โดยสน ับสน ุนงบประมาณในการพ ัฒนาห ้องสม ุด เพ ื่อการเร ียนร ู้
กรุงเทพมหานคร 

สำนักวัฒนธรรม กีฬา และการท่องเที่ยว ดำเนินการศึกษาและพัฒนาเนื้อหาการเรียนรู้ตาม
อธัยาศัยให้สอดคล้องและเพียงพอต่อความต้องการของประชาชนแต่ละช่วงวัย โดยเพิ่มพื้นที่การอ่าน
และแหล่งเรียนรู้ตามอัธยาศัย เพื่อพัฒนาและขยายบริการด้านการอ่านของห้องสมุดฯ ในเชิงรุกเข้าสู่
ชุมชนมากขึ้น ซึ่งในปัจจุบันยังไม่สามารถเข้าถึงความต้องการการเรียนรู้ตามอัธยาศัยของประชาชนได้
ทุกช่วงวัย ประกอบกับความต้องการของประชาชนมีความหลากหลาย เปลี่ยนแปลงไปตามวิวัฒนาการ
ของเทคโนโลยี 

ห้องสมุดประชาชนกรุงเทพมหานครเป็นสถานที่ส่งเสริมการเรียนรู้มาตลอดทั้งการศึกษาใน
ระบบและการศึกษานอกระบบ โดยมีการจัดหาทรัพยากรและกิจกรรมการเรียนรู้ ส่วนมาตรฐานการ
เรียนรู้ของห้องสมุดประชาชน พบว่า ต้องจัดให้เป็นศูนย์ข้อมูลข่าวสาร ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ ศูนย์การ
จัดกิจกรรม เครือข่ายการเรียนรู้ให้การศึกษา เผยแพร่วัฒนธรรม ส่งเสริมการเรียนรู้ทางสารสนเทศ 
จัดให้เป็นห้องสมุดเสมือนจริง รวมทั้งพัฒนาบุคลากรอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้มีความรู้และความเข้าใจ
เกี่ยวกับ การจัดแหล่งการเรียนรู้ในชุมชน รวมทั้งสร้างความเข้าใจกับชุมชนให้เข้ามาเป็นส่วนหนึ่งในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ในขณะที่สาขาวิชาศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  
มีการจัดการเรียนการสอนให้ความรู้และทักษะที่จำเป็นต่อการพัฒนาอาชีพมาอย่างต่อเนื่อง 

ด้วยเหตุนี้ นอกจากการพัฒนาให้บรรณารักษ์และผู้นำชุมชนได้รับการพัฒนาทักษะและ 
การเสริมทักษะใหม่เพื่อพัฒนาอาชีพแล้ว การพัฒนาสารสนเทศการท่องเที่ยวของชุมชนเพ่ือเป้าหมาย
การพัฒนาที่ยั่งยืนร่วมกับเครือข่ายห้องสมุดกรุงเทพมหานครมีความจำเป็นอย่างยิ่ง ให้มีความเข้มแข็ง
ในการบริการสารสนเทศที่ตอบสนองความต้องการของผู้ใช้ตามนโยบายการพัฒนาแหล่งเรียนรู้และ
สนับสนุนการศึกษาตลอดชีวิตของกรุงเทพมหานคร และถ่ายทอดความรู้ในการสร้างความตระหนักใน
การพัฒนาสารสนเทศการท่องเที่ยวของชุมชนเพื่อเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนและส่งเสริมการเรียนรู้
ตลอดชีวิต 

  
2. วัตถุประสงค์ 

2.1 เพื่อสำรวจชุมชนที่มีแนวปฏิบัติที่ดีในการส่งเสริมการท่องเที่ยวเพื่อเป้าหมายการพัฒนา 
ที่ยั่งยืน 

2.2 เพื่อฝึกอบรมการพัฒนาสารสนเทศการท่องเที่ยวของชุมชนเพื่อเป้าหมายการพัฒนา 
ที่ยั่งยืนร่วมกับเครือข่ายห้องสมุดกรุงเทพมหานคร 

 
 



20 

3. กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมาย : ผู้นำชุมชนและบรรณารักษ์เครือข่ายห้องสมุดกรุงเทพมหานคร 
ปริมาณกลุ่มเป้าหมาย : 50 คน 
พ้ืนที่กลุ่มเป้าหมาย : กรุงเทพมหานคร 
อ่ืน ๆ ระบุ - 

 
4. ขั้นตอนและวิธีการด าเนินงาน 
 4.1 การประชุมเครือข่ายความร่วมมือถึงเนื้อหาและวิธีการฝึกอบรม ระหว่างคณะทำงาน
ประสานความร่วมมือทางวิชาการระหว่างสาขาวิชาศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชกับ
กรุงเทพมหานคร  
 4.2 การประช ุม เคร ือข ่ายความร ่วมม ือถ ึง เน ื้อห าและว ิธ ีก ารฝ ึกอบร ม  ร ่วมก ับ 
ทีมกรุงเทพมหานคร เมื่อวันที่ 22 มีนาคม 2567 
 
5. ผลการด าเนินงาน (ให้เขียนผลการด าเนินงานตามผลผลิตของโครงการ/เนื้อหาวิชาการ/
ความรู้พร้อมภาพประกอบที่ใช้ในการจัดอบรม/กิจกรรมโดยสังเขป) 

5.1 สาระเนื้อหาวิชาการ/ความรู้ (โดยสังเขป) 
กิจกรรมที่ 1 Story Walk & Culture Talk 
โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จิรสิริ เกษมสินธุ์ วิเวกเมธากร และคณะ 
สาขาวิชาศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

การจัดกิจกรรมแบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน โดยขั้นตอนที่ 1-2 เป็นการเตรียมงาน และ 3-4 
เป็นการอบรม ดังนี้  

1. การวางแนวคิดของกิจกรรม  
  เน ื่องจากกิจกรรมนี้ม ี 2 แนวคิดหลักคือ Culture Talk และ Story Walk ดังน ั้น เรื่อง 
หรือ story จึงต้องเป็น “สื่อ” ให้ผู้เข้ารับการอบรมเห็นความสำคัญของการทำกิจกรรมการอ่านนอก
สถานที่ (read and walk on a trail) ที่ผสานธรรมชาติ สิ่งรอบตัว สร้างประสบการณ์การอ่าน 
ซึ่งอาจสำไปสู่ หรืออาศัยการหาข้อมูลจากทรัพยากรการเรียนรู้ และที่สำคัญคือ “สื่อ” กิจกรรมนั้น
ต้องมีความสัมพันธ์กับการท่องเที่ยว และสร้างบทสนทนาได้ (culture, talk)  

2. การเลือก “ส่ือ” ที่จะน ามาใช้ในการจัดกิจกรรม 
 หนังส ือภาษาอังกฤษสำหรับเด ็ก The Berenstain Bears Travel Around the World 
ได้คัดเลือกมาเป็นสื่อในกิจกรรมนี้ ด้วยเนื้อหาเกี่ยวกับการท่องเที่ยว มีการเคลื่อนไหวของตัวละคร  
ซึ่งเอ้ือต่อการตัดแต่ละหน้าไปไว้ตามจุดต่าง ๆ ตามทางเดิน (trail) 
นอกจากนี้ ยังได้ใช้ต้นไม้ที่อยู่ในเส้นทางเดินเป็นเบาะแส ผนวกเข้ากับตัวเรื่องในแต่ละหน้า เพ่ือผสาน
การอ่านกับกิจกรรมการเดินและธรรมชาติรอบตัว และเปิดโอกาสให้ผู้เข้าอบรมได้ลองใช้อินเตอร์เน็ต
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เป ็นส ื่อในการส ืบค ้นหาช ื่อต ้นไม ้ท ี่ม ีเน ื้อ เร ื่องหน ้าต ่อ ๆ ไปด ้วย ตลอดจนได ้ใช ้ทร ัพยากร  
ในท้องถิ่นคือ 1) ต้นไม้ในท้องถิ่น คือ ต้นมะพูด เป็นตัวอย่างประกอบการกระตุ้นให้ผู้อบรมค้นหา
ข้อมูลความเชื่อมโยงระหว่างต้นไม้ชนิดนี้ และตำบลที่ตั้งของมหาวิทยาลัย และ 2) พระบรมรูป
พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 7 เพื่อกระตุ้นให้ผู้อบรมค้นหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับ
พระนาม และพระราชอิสริยยศ กับชื่อของมหาวิทยาลัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



22 

3. การอบรมผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
 แบ่งเป็นกลุ่มย่อย 3 กลุ่ม จากจำนวน 16 คน เพื่อให้แต่ละกลุ่มย่อยได้สัมผัสประสบการณ์
การอ่านและเดิน เก็บรายละเอียดที่เก่ียวข้องเพ่ือการสนทนา สรุป และถอดบทเรียนท้ายกิจกรรม 
 การอบรมเริ่มจากการแจกใบงานให้แต่ละคน และนำกลุ่มย่อยมาฟังหลักแนวคิดและ
องค์ประกอบของ Story Walk จากนั้นลองเดิน อ่าน และตามเบาะแส ซึ่งอาศัยต้นไม้ริมทางเดินชนิด
ต่าง ๆ  ไปจนถึงสุดเส้นทางที่ศาลาอีกมุม เพ่ือเข้าร่วมการสนทนาและถอดบทเรียนท้ายกิจกรรม และ
ในระหว ่างท ี่กล ุ่มย ่อยท ี่  1 เร ิ่มเด ิน อ ีกสองกล ุ่มย ่อยท ี่เหล ือจะเร ิ่มทำใบงานในส ่วนท ี่ทำได ้ 
เช่น การตอบคำถามที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดและองค์ประกอบของ Story Walk อีกทั้งสามารถหามุมใน
อุทยานถ่ายรูปแนวคิดสร้างสรรค์ด้วย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



23 

ภาพที่ชนะการประกวด จ านวน 4 ภาพ 
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 4. การสนทนา และถอดบทเรียนท้ายกิจกรรม 
เมื่อสิ้นสุดการกิจกรรม Story Walk วิทยากรอีกสองท่านได้ชวนผู้เข้าอบรมแต่ละกลุ่มย่อย

สนทนาเกี่ยวกับประสบการณ์การอ่านและเดินตามเนื้อเรื่องและเบาะแส อีกทั้งสรุปประเด ็น
ความสำคัญของการอ่านทุกช่วงวัยและการมีปฏิสัมพันธ์ของผู้ใหญ่-เด็ก หรือผู้อ่านด้วยกัน ในกิจกรรม
นี้ ตลอดจนการใช้สารสนเทศ สื่อต่าง ๆ หาข้อมูลเกี่ยวกับทรัพยากรในท้องถิ่นของสถานที่ท่องเที่ยว 
หรือประวัติศาสตร์ท้องถิ่น โดยยกตัวอย่างการสืบค้นต้นไม้ประจำถิ่น (ต้นมะพูด) และอนุสาวรีย์
รัชกาลที่ 7 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมที่ 2 Eco Walk & Inside History 
โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปริชาติ ดิษฐกิจ และคณะ 
สถานอุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

กิจกรรม Eco Walk หรือการเดินเช ิงน ิเวศ คือกิจกรรมที่เน ้นการเรียนรู้ธรรมชาติผ ่าน
ประสาทสัมผัสทางร่างกาย ได้แก่ ตา หู จมูก ปาก มือ/ผิวสัมผัส เป็นกิจกรรมที่เน้นไปที่การศึกษา 
ด้านสิ่งแวดล้อมไปพร้อมกับการชื่นชมธรรมชาติ โดยกิจกรรมการเดินเชิงนิเวศควรออกแบบเพื่อสร้าง
ความตระหนักรู้เก่ียวกับระบบนิเวศในท้องถิ่น ความหลากหลายทางชีวภาพ  
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 ในยุคปัจจุบันที่การศึกษาไม่ได้อยู่เพียงในห้องสมุดหรือในห้องเรียนเท่านั้น กิจกรรม
การเดินเชิงนิเวศจัดเป็นรูปแบบการศึกษานอกห้องเรียนที่กำลังเป็นที่นิยมอย่างมากในปัจจุบ ัน  
ประโยชน์ของกิจกรรม Eco Walk หรือการเดินเชิงนิเวศ มีหลายประการ ได้แก่ 

1. ด้านสุขภาพร่างกาย โดยการเดินเชิงนิเวศถือเป็นการออกกำลังกายที่สามารถปรับปรุง
สุขภาพหัวใจและหลอดเลือด เสริมสร้างกล้ามเนื้อ และเพิ่มสมรรถภาพทางกาย นอกจากนี้
ยังทำให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้สัมผัสอากาศบริสุทธิ์ เพราะการอยู่กลางแจ้งและสูดอากาศ
บริสุทธิ์สามารถส่งเสริมสุขภาพทางเดินหายใจและปรับปรุงความเป็นอยู่โดยรวมได้ 

2. ด้านสุขภาพจิต การเดินเชิงนิเวศใช้เวลาอยู่กับธรรมชาติจัดเป็นการช่วยลดความเครียด 
ความวิตกกังวล และความหดหู่ ทำให้เกิดความรู้สึกผ่อนคลายและมีสมาธิมากขึ้น 

3. คุณค่าทางการศึกษา การเดินเชิงนิเวศช่วยส่งเสริมการเรียนรู้นอกห้องเรียนอีกทั้งได้เรียนรู้
แบบลงมือปฏิบัติจริงเกี่ยวกับระบบนิเวศในท้องถิ่น สัตว์ พืช ช่วยให้ผู ้เข้าร่วมกิจกรรมมี
ความรู้อย่างลึกซึ้งเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมรอบตัว ซึ่งจะนำไปสู่ความรักและหวงแหนในธรรมชาติ
และความพยายามในการอนุรักษ์ธรรมชาติ 

4. ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม การเดินเชิงนิเวศช่วยเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างผู้คน เป็น
กิจกรรมที่พาผู้คนที่มีความสนใจร่วมกันมาพบปะกัน 

 โดยขั้นตอนในการทำกิจกรรม Eco Walk ที่จัดขึ้น ณ อุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก มสธ. 
จะเริ่มโดยการแนะนำแนวทางการเรียนรู้ธรรมชาติ มีการให้ลองสังเกตสิ่งแวดล้อมรอบตัวขณะที่เดิน 
มีการพูดคุยซักถามกันเกี่ยวกับสิ่งที่พบเห็นระหว่างทาง โดยมีโจทย์นำคือ การให้ฟังเสียงธรรมชาติ/
สิ่งแวดล้อมต่าง ๆ เพื่อสรุปการเรียนรู้ธรรมชาติร่วมกันที่เต็นท์ ในระหว่างการเดินจะมีการเรียนรู้โดย
การตั้งคำถามให้ผู้ร่วมเรียนรู้ช่วยกันตอบ เช่น การถาม ว่าต้นนี้คือต้นอะไร มีความสำคัญอย่างไร ใช้
ประโยชน์อะไร เพื่อแลกเปลี่ยนพูดคุยกัน จากนั้นจะให้ใช้ประสาทสัมผัส เช่น ต้นราชพฤกษ์มองด้วย
ตาจะเห็นดอกสีเหลือง เห็นฝักยาว ๆ สีดำ ๆ หักฝักให้ผู้ร่วมเรียนรู้ดมและชิม มีการแนะนำพันธุ์พืชที่
พบระหว่างทาง เช่น ต้นสมอไทย เข็ม นีออน สาละ ดาวเรือง แคนา อีกทั้งมีการนำชมชันโรง ซึ่งเป็น
แมลงกลุ่มผึ้งในธรรมชาติที่จะมาดูดน้ำหวานจากดอกไม้และเราสามารถเก็บน้ำผึ้งจากรังชันโรงได้ 
รวมถึงการมีช่วงเวลาให้มีการกอดต้นไม้หรืออาบป่า ซึ่งเป็นการใช้ธรรมชาติบำบัด นอกจากนี้มีการ
แนะนำสถานที่สำคัญบริเวณอุทยาน ได้แก่ หอพระพุทธมิ่งมงคลธรรมสถาน อาคารศาลาพุ่มข้าวบิณฑ์ 
และพระบรมราชานุสาวรีย์ ร.7 
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กิจกรรมที่ 3 Unseen Agri 
โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บุณฑริกา นันทา และคณะ 
ศูนย์การเรียนรู้วิชาการเกษตรในเมือง มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ศูนย์การเรียนรู้วิชาการเกษตรในเมือง มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เป็นสถานที่ฝึกปฏิบัติ
ทางการเกษตร ฝ ึกประสบการณ ์ว ิชาช ีพของน ักศึกษาสาขาว ิชาเกษตรศาสตร ์และสหกรณ ์ 
เป็นแหล่งเรียนรู้และบริการวิชาการทางด้านการเกษตรในเมืองสำหรับนักศึกษาและประชาชนทั่วไป 
อีกท้ังมีการผลิตสินค้าเกษตรปลอดภัยให้แก่ผู้ที่มารับบริการด้วย 
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ศูนย์การเรียนรู้วิชาการเกษตรในเมือง 
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ณ ศูนย์การเรียนรู้วิชาการเกษตรในเมือง ผู้ร่วมกิจกรรมร่วมกันเพาะต้นแคคตัสและสามารถ

นำกลับบ้านได้ ว ิทยากรบอกเล ่าถึงธุรกิจและอาช ีพที่เก ี่ยวข้องกับต้นไม้ อาทิ การผลิตต้นไม้  
การจำหน่ายปัจจัยการผลิต การจัดสวน การจัดดอกไม้ อีกทั้งให้องค์ความรู้ในการขยายพันธุ์พืชเชิง
ธุรกิจ เช่น มะเขือเทศ แคนตาลูป แตงกวา ทานตะวัน ดาวเรือง บวบ พิทูเนีย ผักกาด บีโกเนีย 
กุหลาบหิน แคคตัส เป็นต้น ตลอดจนอธิบายวิธีเกี่ยวกับการขยายพันธุ์พืช การเพิ่มจำนวนและการ
รักษาสายพันธุ์พืชที่ดี ที่เป็นประโยชน์ไม่ให้สูญพันธุ์ เพื่อประโยชน์ต่อความเป็นอยู่ของมนุษย์ และได้
แนะนำวัสดุในการเพาะเมล็ด การเลือกเมล็ด แหล่งของพันธุ์กิ่งและส่วนต่าง ๆ ที่ดีของพืชในการนำมา
ขยายพันธุ์ ได้แก่ หน่อ ราก กิ่ง หัว ไหล เป็นต้น วิธีการเพาะเมล็ดสปอร์แบบอาศัยเพศ และการเพาะ
แบบไม่อาศัยเพศ ด้วยเมล็ดหรือด้วยกิ่ง เป็นต้น โดยการปักชำ ตอนกิ่ง ติดตา ต่อกิ่ง ทาบกิ่ง ซึ่งต้องมี
การเตรียมตาหรือกิ่งพันธุ์ดี โดยการเลือกกิ่งพันธุ์ดี ที่มีอายุหนึ่งปีหรือน้อยกว่า มีความสมบูรณ์ของตา
ใบ กิ่งมีลักษณะแข็งแรง และไม่ควรใช้หน่อที่แตกในทรงพุ่ม และต้องเลือกกิ่งพ ันธุ์จากต้นพันธุ์ที่
ถูกต้อง ปราศจากโรคและแมลงรบกวน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



29 

กิจกรรมที่ 4 Unseen Library and Museum @STOU 
โดย รองศาสตราจารย์กฤติกา จิวาลักษณ์ และคณะ 
สำนักบรรณสารสนเทศ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ก ิจกรรม Unseen Library & Museum @STOU จ ัดข ึ้นภายใต ้แนวค ิดห ้องสม ุดและ
พิพิธภัณฑ์ที่ทรงคุณค่าทางประวัติศาสตร์ของชาติ และเป็นความภาคภูมิใจของ มสธ. แบ่งเป็น 4 
กิจกรรม ดังนี้ 
โซนที่ 1 สุโขทัยธรรมราชา  

การร ับฟ ังการบรรยายให ้ความร ู้ด ้านพระปกเกล ้าศ ึกษาท ี่เก ี่ยวข ้องก ับการแสดง 
พระราชประวัติ พระราชกรณียกิจ และเหตุการณ์สำคัญต่าง ๆ ในรัชสมัยรัชกาลที่ 7 

1.1 การชมพิพิธภัณฑ์ห้องพระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว และสมเด็จพระนางเจ้า
รำไพพรรณี 
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 1.2 นิทรรศการ “พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัวกับการเรียนรู้ตลอดชีวิต” 

 
 
โซนที ่2 การศึกษาทางไกลทรงคุณค่า 
 การชมนิทรรศการ “มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช : เรียนรู้ทุกที่ทุกเวลา 
 น ิทรรศการนำเสนอแนวค ิดของมหาว ิทยาล ัย เป ิด  ประว ัต ิ และพ ัฒ นาการของ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เรียนรู้อัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัย เช่น ตราสัญลักษณ์ประจำ
มหาวิทยาลัย สีประจำมหาวิทยาลัย ชุดครุย และประติมากรรมอันเป็นเอกลักษณ์ เป็นต้น 
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โซนที ่3 ห้องสมุด มสธ. คลังปัญญา  
3.1 การแนะนำทรัพยากรสารสนเทศด้านการท่องเที่ยวและชุมชน 
3.2 การแนะนำฐานข้อมูลของห้องสมุด และบริการต่าง ๆ  

การแนะนำทรัพยากรสารสนเทศของห ้องสม ุดท ั้งส ื่อส ิ่งพ ิมพ ์และส ื่อด ิจ ิท ัล ได ้แก ่ เอกสาร 
การสอนชุดวิชา หนังสือ วารสารและสารสนเทศอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
อย่างยั่งยืน ตลอดจนแนะนำบริการต่าง ๆ ของห้องสมุด 

 
 
โซนที ่4 นนทบุรีศึกษาที่ย่ังยืน 

4.1 การแนะนำหนังสือผลผลิตของโครงการนนทบุรีศึกษา (สิ่งพิมพ์ และ E-book) 
4.2 เทคโนโลยีเสมือนจริง AR และ VR 
การจัดแสดงนิทรรศการและเกม (Gamification)  ได้แก่  

4.2.1 VR ท่องเที่ยวพุทธศิลป์ พุทธจิตรกรรมล้ำค่านนทบุรี 
4.2.2 VR เครื่องปั้นดินเผาและเครื่องหัตถศิลป์นนทบุรี 
4.2.3 Metaverse พิพิธภัณฑ์เสมือนเครื่องหัตถศิลป์ถิ่นนนท์ 
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5.2 ผลการด าเนินงานตามตัวช้ีวัด 

 
6. ผู้รับบริการ/หน่วยงาน ได้รับความรู้/ประโยชน์ ดังนี้ 

6.1 ผู้นำชุมชนและบรรณารักษ์เครือข่ายห้องสมุดกรุงเทพมหานคร 
 

7. สรุปโดยภาพรวม และความคิดเห็นของผู้รับบริการ 
 7.1 ชอบกิจกรรม จะนำไปปรับใช้ที่ พิพิธภัณฑ์เด็กกรุงเทพมหานครแห่งที่ 1 (จตุจักร) 
 7.2 มีประโยชน์มาก ๆ เลยค่ะ เรื่องหนังสือของเมืองนนทบุรี น่าสนใจมากค่ะ จะแจ้งให้
หัวหน้าทำเรื่องขอไปนะคะ 

...................................................................................................... 

หมายเหตุ  แบบฟอร์มสรุปฯ ข้อ 1-7 จัดท าประมาณ 3-5 หน้า (พร้อมไฟล์แนบ) เพ่ือนำขึ้นเว็บไซด์
ต่อไป  
 

 
 

 

 

ตัวช้ีวัด หน่วยนับ 
รวมทั้งสิ้น 

เป้าหมาย 
ผลการ

ด าเนินการ 
ผลผลิต (Output) 
 1. เชิงปริมาณ :    จำนวนผู้เข้ารับบริการ คน 50  55  
 2. เชิงคุณภาพ :  ร้อยละความพึงพอใจของผู้เข้ารับบริการในกระบวนการ
ให้บริการ 

ร้อยละ 86 100 

 3. เชิงเวลา :  ร้อยละของโครงการ/กิจกรรมที่แล้วเสร็จตามระยะเวลาที่
กำหนด 

ร้อยละ 90   100 

 4. เชิงต้นทุน :  ต้นทุน/ค่าใช้จ่ายของการให้บริการวิชาการแก่สังคมตาม
งบประมาณ 

บาท 24,350 24,350 

ผลลัพธ์  (Outcome) 
1.  เชิงปริมาณ : ร้อยละของผู้เข้ารับบริการนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ ร้อยละ 84 100 
2.  เชิงคุณภาพ : ร้อยละความพึงพอใจของผู้เข้ารับบริการโครงการวิชาการ
แก่สังคม 

ร้อยละ 86 100 
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ภาคผนวก ข 
สำเนาบันทึกข้อความเกี่ยวกับตัวบุคคล  หนังสือเชิญ  และคำสั่งต่าง ๆ  ที่เก่ียวข้องกับการดำเนินงาน

โครงการฯ   สำเนา แบบฟอร์ม รด.บส. 1 และ รด.บส. 2 
บันทึกใบจัดซื้อจัดจ้าง ใบเสร็จรับเงิน ใบสำคัญรับเงิน  หรือบันทึกเกี่ยวกับการบริหารการเงินและ

พัสดุ (บันทึกเก่ียวกับการขออนุมัติด้านการเงิน พัสดุ) 
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ส าเนาบันทึกข้อความขออนุมัติด าเนินโครงการบริการวิชาการแก่สังคมฯ  
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ส าเนาบันทึกข้อความขออนุมัติแต่งตั้งวิทยากรโครงการบริการวิชาการแก่สังคมฯ 
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ส าเนาบันทึกข้อความขอเรียนเชิญเป็นวิทยากร หนังสือเชิญ 
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รายงานการเบิกจ่ายค่าตอบแทนโครงการ การอบรมเชิงปฏิบัติการ 
เรื่อง การพัฒนาสารสนเทศการท่องเที่ยวของชุมชนเพื่อเป้าหมาย 

การพัฒนาที่ยั่งยืนร่วมกับเครือข่ายห้องสมุดกรุงเทพมหานคร 
ล าดับ 

ที ่
รายช่ือ หมายเลขบัญชี จ านวนเงิน 

1 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จรรยา สิงห์คำ 
ธ.กรุงไทย 

147-0-18734-5 
1,800 

2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จิรสิริ เกษมสินธุ์ วิเวกเมธากร 
ธ.กรุงไทย 

147-0-21789-9 
1,800 

3 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บุณฑริกา นันทา 
ธ.กรุงไทย 

147-0-08509-7 
1,800 

4 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปริชาติ ดิษฐกิจ 
ธ.กสิกร 

032-3-42341-5 
1,800 

5 อาจารย์ ดร.ปุณณฑรีย์ สันติสุภาพร 
ธ.กสิกร 

084-2-65331-2 
1,800 

6 อาจารย์ ดร.วนาลัย วิริยะสุธี 
ธ.กรุงไทย 

962-0-48733-8 
1,800 

7 นางสาวศิริลักษณ์ จันทร์ควง 
ธ.กรุงไทย 

986-6-13794-5 
1,950 
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ส าเนาใบเสร็จรบัเงิน ใบส าคัญรับเงิน 
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ภาคผนวก ค 

เนื้อหาหรือเอกสารประกอบการบรรยาย 
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สาขาวิชาศิลปศาสตร์ 
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ศูนย์วิชาการเกษตรในเมือง สาขาวิชาเกษตรศาสตร์และสหกรณ์ 
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ส านักบรรณสารสนเทศ มสธ. 
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ภาคผนวก ง 

ภาพกิจกรรมการดำเนินงานโครงการฯ 
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บรรยากาศการเปิดการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง “การพัฒนาสารสนเทศการท่องเที่ยวของชุมชน
เพื่อเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนร่วมกับเครือข่ายห้องสมุดกรุงเทพมหานคร” 

สาขาวิชาศิลปศาสตร์ สำนักบรรณสารสนเทศ สถานอุทยานการศึกษารัชมังคลาภิเษก  
ศูนย์การเรียนรู้วิชาการเกษตรในเมือง มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ร่วมกับเครือข่ายห้องสมุดกรุงเทพมหานคร 
วันพฤหัสบดีที่ 16 พฤษภาคม พ.ศ. 2567 เวลา 09.00 – 16.00 น. 

ณ ห้องประชุม 1608-1608/1 อาคารบริหาร ชั้น 6 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
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กิจกรรมที่ 1 Story Walk & Culture Talk 
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กิจกรรมที่ 2 Eco Walk & Inside History 
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กิจกรรมที่ 3 Unseen Agri 
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กิจกรรมที่ 4 Unseen Library and Museum @STOU 
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สรุปกิจกรรมของแต่ละฐาน และความประทับใจต่อการจัดกิจกรรม 
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ภาคผนวก จ 

ตัวอย่างแบบประเมินโครงการฯ (แบบสอบถาม) 
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ภาคผนวก ฉ 

รายชื่อ / ที่อยู่ที่สามารถติดต่อได้ของผู้เข้ารับบริการวิชาการโครงการการอบรมเชิงปฏิบัติการ 
เรื่อง การพัฒนาสารสนเทศการท่องเที่ยวของชุมชนเพ่ือเป้าหมาย 

การพัฒนาที่ยั่งยืนร่วมกับเครือข่ายห้องสมุดกรุงเทพมหานคร 
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