
Abstract
ภายหลั�งจากการแพรระบาดของโรคโควิ�ด 19 ควิามเป็�นพลัเม�องในย�ค new normal ได!ม"การเป็ลั"#ยนแป็ลังใน

เชิ�งควิามหมายแลัะการดำรงชิ"วิ�ตไป็ในร'ป็แบบที่"#เน!นการพ�ฒนาไมที่�*งใครไวิ!ข!างหลั�ง ตามแนวิควิามค�ดเป็+าหมายการ
พ�ฒนาที่"#ย�#งย�น (Sustainable Development Goals) ภายใต!ระบอบการป็กครองป็ระชิาธิ�ป็ไตยแบบเสร" ที่"#ยกยองให!
ควิามเป็�นพลัเม�องเป็�นเร�#องสำค�ญแนวิค�ดควิามเป็�นพลัเม�องเป็�นพ�*นฐานที่"#สำค�ญอยางย�#งที่"#ที่ำให!การป็กครองระบอบ
ป็ระชิาธิ�ป็ไตยสามารถดำเน�นการได! หากป็ระชิาชินในป็ระเที่ศเป็�นได!เพ"ยงคนในบ�งค�บ (subject) ที่"#คอยร�บผลัของ
นโยบายของร�ฐบาลัก3จะที่ำให!ร�ฐบาลัไมวิาจะเป็�นระบอบใด ๆ ไมจำเป็�นต!องร�บผ�ดชิอบตอป็ระชิาชิน แลัะถ!าเก�ดข5*นใน
ระบอบป็ระชิาธิ�ป็ไตยก3จะเก�ดสภาพที่"#ป็ระชิาชินเป็�นไที่เพ"ยงสามนาที่"ในค'หาเลั�อกต�*ง แลัะเป็�นที่าสไป็จนกวิาจะม"การ
เลั�อกต�*ง ในที่างตรงก�นข!าม หากป็ระชิาชินในป็ระเที่ศเป็�นพลัเม�องผ'!กระต�อร�อลั!น พลัเม�องด�งกลัาวิจะเป็�นกลัไกสำค�ญ
ในการบ�งค�บให!ร�ฐบาลัต!องร�บผ�ดชิอบตอป็ระชิาชิน แตการจะเป็�นพลัเม�องที่"#กระต�อร�อลั!นจำเป็�นที่"#จะต!องเข!าใจขอบเขต
แลัะหน!าที่"#ที่"#ตนกระที่ำได!

เยาวิชินอาย� 16-18 ป็6 โดยเฉพาะอยางย�#งน�กเร"ยนระด�บม�ธิยมป็ลัาย ซึ่5#งจะเร�#มต!นที่"#จะเป็�นพลัเม�อง
ตอไป็ในอนาคตจ5งเป็�นกลั�มเป็+าหมายของการบร�การคร�*งน"*เพ�#อที่"#จะเตร"ยมการการเป็�นพลัเม�องที่"#กระต�อร�อร!นแลัะร�บผ�ด
ชิอบตอไป็ การบร�การวิ�ชิาการ ณ โรงเร"ยนนวิม�นที่ราชิ�น'ที่�ศ หอวิ�ง นนที่บ�ร" ตำบลับ!านใหม อำเภอป็ากเกร3ด จ�งหวิ�ด
นนที่บ�ร" ม"วิ�ตถ�ป็ระสงค: 2 ป็ระการค�อ 1 เพ�#อให!ผ'!เข!ารวิมอบรมสามารถอธิ�บายแนวิค�ดควิามเป็�นพลัเม�องในระบอบ
ป็ระชิาธิ�ป็ไตยได! แลัะ 7.2 เพ�#อให!ผ'!เข!ารวิมอบรมสามารถอธิ�บายหน!าที่"#พลัเม�องในระบอบป็ระชิาธิ�ป็ไตยได! ผลัการให!
บร�การที่างส�งคมพบวิา น�กเร"ยนม"ควิามต�#นต�วิที่างการเม�องมากข5*น แลัะม"ควิามเข!าใจถ5งบที่บาที่ของตนเองในฐานะ
พลัเม�องผ'!ม"ส�ที่ธิ�ที่างการเม�องด�งจะเห3นได!จากการม"สวินรวิมในก�จกรรมจำลัองการเสนอการแก!ไขเป็ลั"#ยนแป็ลัง
ร�ฐธิรรมน'ญแหงราชิอาณาจ�กรไที่ย ด�งจะเห3นได!จากผลัของแบบสอบถามที่"#ควิามเข!าใจในควิามเป็�นพลัเม�อง แลัะ
แนวิค�ดป็ระชิาธิ�ป็ไตยของน�กเร"ยนในชิวิงกอนโครงการอย'ในระด�บมาก เพ�#มข5*นเป็�นมากที่"#ส�ดภายหลั�งโครงการ ที่�*งน"*
น�กเร"ยนที่"#เข!ารวิมโครงการม"ลั�กษณะเฉพาะค�ออย'ในแผนการศ5กษาแบบน�ต�ศาสตร: ร�ฐศาสตร: ซึ่5#งอาจจะเป็�นที่"#มาของ
ควิามกระต�อร�อร!นในการม"สวินรวิมในโครงการ ฯ
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