
 
 

รายงานผลการด าเนินงาน 
โครงการบริการวิชาการแก่สังคม ประจ าปี 2568 

“น  าอบไทย”  
ศิวิไลซ์แห่งดอกไม้สยาม สืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 
โดย  

ศูนย์วิทยบริการและชุมชนสัมพันธ ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
เพชรบุรี กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนลา่ง 2 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ผู้รับผิดชอบโครงการ 
 

นายมนู เต็กสุวรรณ  นายช่างศิลป์ 
นางสาวณัฐพัชร นามจัด  นักแนะแนวการศึกษาและอาชีพ 

 

 
 

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 



 

รายงานผลการด าเนินโครงการบริการวิชาการแก่สังคม 
 

โครงการ “น  าอบไทย” 
ศิวิไลซ์แห่งดอกไม้สยาม สืบสานภูมิปัญญาทอ้งถิ่น 

 
ที่ปรึกษาโครงการ  

นางสาวศมานันท์ เง่อเนิด 
ผู้อ านวยการศูนย์วิทยบริการและชุมชนสัมพันธ์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เพชรบุรี  

กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 2 
 
 

หัวหน้าโครงการ 
นายมนู เต็กสุวรรณ 

ศูนย์วิทยบริการและชุมชนสัมพันธ์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เพชรบุรี 
กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 2 

 
 

ผู้ร่วมโครงการ 
    นางสาวณัฐพัชร  นามจัด 
    นายเชษฐ์นครินทร์  แก้วประดิษฐ์ 
    นายวโรรส   แก้วประดับ 
    นางพนิดา   แพนาพันธ์ 
    นายธนิต   ทองใบ  

 
 

ได้รับจัดสรรงบประมาณเงินรายได้ 
ในการด าเนินโครงการบริการวิชาการแก่สังคม 

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 

รด.บส.5 



 

 
 



ค าน า 

รายงานฉบับนี้จัดท าขึ้นเพ่ือสรุปผลการด าเนินงานตามโครงการ “น  าอบไทย” ศิวิไลซ์แห่งดอกไม้
สยาม สืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น ซึ่งศูนย์วิทยบริการและชุมชนสัมพันธ์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เพชรบุรี 
กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 2 ได้รับงบประมาณสนับสนุนจากส านักการศึกษาต่อเนื่อง ฝ่ายบริการเผยแพร่
ทางไกล ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 เพ่ือด าเนินกิจกรรมบริการวิชาการแก่สังคม โดยจัดขึ้นเมื่อวันที่ 23 
มิถุนายน พ.ศ. 2568 ณ อุทยานพระบรมราชานุสรณ์พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย (อุทยาน ร.2) 
อ าเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม 

โครงการดังกล่าว มีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมองค์ความรู้ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นของไทย โดยเฉพาะ
การผลิตน้ าอบไทยจากสมุนไพรและเครื่องหอมธรรมชาติ ถ่ายทอดความรู้แก่ประชาชนในพ้ืนที่ ตลอดจน
เสริมสร้างอาชีพ สร้างรายได้ และความเข้มแข็งแก่ชุมชน 

คณะผู้จัดท าโครงการฯ ขอขอบคุณผู้บริหารมหาวิทยาลัย วิทยากรผู้ทรงคุณวุฒิ หน่วยงานภาคี
เครือข่าย และประชาชนผู้เข้าร่วมโครงการทุกท่าน ที่ให้ความร่วมมือและสนับสนุนกิจกรรมด้วยดีตลอดมา หวัง
เป็นอย่างยิ่งว่ารายงานฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อการด าเนินโครงการอ่ืน ๆ ในอนาคต และสามารถน าไปต่อยอด
เพ่ือการสร้างรายได้ สร้างอาชีพ เสริมสร้างเศรษฐกิจในระดับรากหญ้า จนถึงระดับประเทศต่อไป 

 

 

ศูนย์วิทยบริการและชุมชนสัมพันธ์ มสธ. เพชรบุรี 
กลุมจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 2 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โครงการบริการวิชาการแก่สังคม ประจ าปี 2568 
“น  าอบไทย” ศิวิไลซ์แห่งดอกไมส้ยาม สืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 
 

 

 
หลักการและเหตุผล 
 น้ าอบไทย เป็นหนึ่งในภูมิปัญญาท้องถิ่นที่สะท้อนถึงวัฒนธรรม ความประณีต และความละเอียดอ่อนของ
สังคมไทยมาอย่างยาวนาน โดยมักใช้ในประเพณีส าคัญต่าง ๆ เช่น พิธีรดน้ าด าหัวในเทศกาลสงกรานต์ งานมงคล
สมรส หรือพิธีทางศาสนา รวมถึงใช้ในชีวิตประจ าวันเพ่ือความสดชื่นและเป็นมงคล น้ าอบไทยจึงไม่ได้เป็นเพียง
ผลิตภัณฑ์เครื่องหอมเท่านั้น แต่ยังถือเป็นสัญลักษณ์ของความเป็นไทยที่สืบทอดจากรุ่นสู่รุ่น  องค์ประกอบของน้ า
อบไทยนั้น มีความละเอียดอ่อนและพิถีพิถัน โดยจะใช้น้ าปรุงผสมกับกลิ่นหอมของดอกไม้ไทยนานาชนิดที่คัดสรร
มาอย่างประณีต ทั้งหมด 9 กลิ่น ซึ่งได้แก่ ดอกปีบ, ลีลาวดี, ราชาวดี, มะลิ, กุหลาบแดงมอญ, กระดังงา, พิกุล, 
ชมนาด และพุดซ้อน ดอกไม้แต่ละชนิดให้กลิ่นเฉพาะที่ผสมผสานกันอย่างลงตัว เกิดเป็นเอกลักษณ์ของกลิ่นน้ าอบ
ที่หอมละมุน อ่อนโยน และมีเสน่ห์แบบไทยแท้ 

ปัจจุบันความรู้เกี่ยวกับการท าน้ าอบไทยจากวัตถุดิบธรรมชาติในท้องถิ่นเริ่มลดน้อยลง โดยเฉพาะในกลุ่ม
เยาวชนและประชาชนทั่วไป การส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ อนุรักษ์ และต่อยอดองค์ความรู้ดังกล่าวให้กลายเป็น
อาชีพ จึงเป็นแนวทางส าคัญในการสร้างความยั่งยืนทางวัฒนธรรม ควบคู่กับการพัฒนาทางเศรษฐกิจของชุมชน 

ศูนย์วิทยบริการและชุมชนสัมพันธ์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เพชรบุรี กลุ่มจัดหวัดภาคกลาง
ตอนล่าง 2 จึงจัดท าโครงการบริการวิชาการแก่สังคม ประจ าปี 2568 “น  าอบไทย” ศิวิไลซ์แห่งดอกไม้สยาม สืบ
สานภูมิปัญญาท้องถิ่น เพ่ือให้ความรู้ ทักษะ และแนวทางการต่อยอดผลิตภัณฑ์ภูมิปัญญาให้สามารถสร้างรายได้ 
และพัฒนาตนเองและครอบครัวได้อย่างยั่งยืน พร้อมทั้งส่งเสริมบทบาทของมหาวิทยาลัยในการให้บริการวิชาการ
แก่สังคม โดยจัดขึ้น ณ อุทยานพระบรมราชานุสรณ์พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย (อุทยาน ร. 2 (อ าเภอ

งเป็นสถานที่ส าคัญทางวัฒนธรรมที่มีความเหมาะสมอย่างยิ่งในการจัดกิจกรรมอัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม ซึ่
เกี่ยวกับภูมิปัญญาไทย ทั้งยังตั้งอยู่ในเขตพ้ืนที่รับผิดชอบของศูนย์ฯ ซึ่งสอดคล้องกับภารกิจการบริการวิชาการ 
และส่งเสริมการพัฒนาเชิงพ้ืนที่ร่วมกับชุมชนได้อย่างแท้จริง 

 

 



วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือส่งเสริมการสร้างอาชีพและเพ่ิมรายได้ให้แก่ประชาชนในชุมชน ด้วยการน าองค์ความรู้ด้านภูมิปัญญา
ท้องถิ่นมาประยุกต์ใช้ 

2. เพ่ืออนุรักษ์และสืบสานประเพณีการใช้น้ าอบไทย ซึ่งสะท้อนอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของ
สังคมไทย 

3. เพ่ือเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจ และทักษะการผลิตน้ าอบไทย โดยใช้วัตถุดิบจากธรรมชาติในท้องถิ่น
อย่างมีประสิทธิภาพ 

4. เพ่ือเสริมศักยภาพของชุมชนให้มีความเข้มแข็ง สามารถพัฒนาและบริหารจัดการอาชีพได้ด้วยตนเอง 
5. เพ่ือสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชกับชุมชนในเขตพ้ืนที่รับผิดชอบ 
6. เพ่ือพัฒนาศักยภาพของชุมชนให้สอดคล้องกับความต้องการของตลาด และตอบโจทย์การพัฒนาท้องถิ่น

อย่างยั่งยืน 
7. เพ่ือประชาสัมพันธ์บทบาทของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ในการให้บริการวิชาการแก่สังคม และน า

องค์ความรู้สู่การปฏิบัติจริงในระดับพื้นท่ี 

กลุ่มเป้าหมาย 

ประกอบด้วยประชาชนในพ้ืนที่เขตบริการของศูนย์วิทยบริการและชุมชนสัมพันธ์ มสธ. เพชรบุรี โดยเฉพาะใน
พ้ืนที่จังหวัดสมุทรสงคราม ซึ่งอยู่ในกลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 2 จ านวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม และเจ้าหน้าที่ รวม
ทัง้สิ้น 40 คน แบ่งออกเป็นกลุ่มย่อยดังนี้ 

1) นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จากโรงเรียนที่เป็นเครือข่ายของศูนย์วิทยบริการและชุมชนสัมพันธ์ 
มสธ. เพชรบุรี 

2) กลุ่มแม่บ้านและประชาชนทั่วไปที่มีความสนใจในการสร้างอาชีพเสริมและรายได้จากผลิตภัณฑ์ภูมิปัญญา
ไทย 

3) สมาชิกภาคีเครือข่ายของส านักงานจัดหางานจังหวัดสมุทรสงคราม 
4) ประชาชนทั่วไปในพ้ืนที่ ที่สนใจเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
5) นักศึกษาจากวิทยาลัยชุมชนในจังหวัด (ท่ีไม่ได้เป็นนักศึกษา มสธ.) 
6) สมาชิกภาคีเครือข่ายของกรมส่งเสริมการเรียนรู้ (สกร.) ที่เน้นส่งเสริมอาชีพและทักษะชีวิต 
7) สมาชิกภาคีเครือข่ายจากส านักงานพัฒนาฝีมือแรงงาน ที่สนับสนุนการฝึกอบรมวิชาชีพในระดับชุมชน 

 

วันด าเนินโครงการ และสถานที่ 

วันจันทร์ที่ 23 มิถุนายน 2568 ณ อุทยานพระบรมราชานุสรณ์พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย    
(อุทยาน ร.2) ต าบลอัมพวา อ าเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม 

ผลการด าเนินโครงการตามตัวชี วัด 

จ านวนผู้เข้าร่วมกิจกรรมท้ังหมด จ านวน 47 คน 

 



 

กลุ่มเป้าหมาย จ านวนผู้รับบริการ 
นักเรียน นักศึกษา ประชาชน เจ้าหน้าที่ และผู้สนใจ
ทั่วไป จ านวน 40 คน 

นักเรียน นักศึกษา ประชาชน เจ้าหน้าที่ และผู้สนใจ
ทั่วไป จ านวน 47 คน 

รวม 40 คน รวม 47 
 

ผลการประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจต่อโครงการ 
การประเมินผลความพึงพอใจต่อการด าเนินโครงการครั้งนี้ มีจ านวนผู้ตอบแบบสอบถามทั้งสิ้น จ านวน 40 คน 

ส่วนที่ 1  ข้อมูลส่วนบุคคล 

ตารางที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้เข้าร่วมโครงการ 

1. เพศ 

ข้อมูล จ านวน ร้อยละ 
1. ชาย 9 23.3 
2. หญิง 31 76.7 

รวม 40 100.0 
 

ผู้เข้าร่วมโครงการ เป็นเพศหญิง มากที่สุด ร้อยละ 76.7 รองลงมาคือเพศชาย ร้อยละ 23.3 
 

2. อายุ 
 
 
 
 
 
 
 

อายุ จ านวน ร้อยละ 
< 21 ปี 4 10.0 

21 - 30 ปี 0 0.0 
31 – 40 ปี 5 13.3 
41 – 50 ปี 16 40.0 
51 – 60 ปี 10 23.3 

มากกว่า 60 ปี 5 13.3 
รวม 40 100.0 

 

ผู้เข้าร่วมโครงการ มีช่วงอายุ 41 - 50 ปี มากท่ีสุด ร้อยละ 40.0 รองลงมาคือ ช่วงอายุ 51 - 60 ปี ร้อยละ 23.3 

 



3. จังหวัดของผู้เข้าโครงการ  
 

 

 

 

 

 

  

จังหวัด จ านวน ร้อยละ 
เพชรบุรี 7 16.7 

สมุทรสาคร 0 0.0 
สมุทรสงคราม 31 76.7 

ประจวบคีรีขันธ์ 0 0.0 
กรุงเทพมหานคร 2 6.6 

รวม 40 100.0 
 

 จากข้อมูลทั่วไปของผู้เข้าร่วมโครงการ“น้ าอบไทย” ศิวิไลซ์แห่งดอกไม้สยาม สืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น
พบว่าส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 76.7 และเพศชาย ร้อยละ 23.3 

 ในส่วนของอายุ ส่วนใหญ่เป็นมีผู้ช่วงอายุ ระหว่าง 41 - 50 ปี มากท่ีสุด ร้อยละ 40.0 รองลงมาคือ ช่วง
อายุ 51 - 60 ปี ร้อยละ 23.3 ส่วนช่วงอายุ อายุ 31 - 40 ปี และมากกว่า 60 ปี เท่ากัน คือ ร้อยละ 13.3 และช่วง
อายุน้อยกว่า 21 ปี ร้อยละ 10 ตามล าดับ 

 ในส่วนของจังหวัดของผู้เข้าร่วมโครงการมากท่ีสุด เป็นจังหวัดสมุทรสงคราม ร้อยละ 76.7 รองลงมาคือ 
จังหวัดเพชรบุรี ร้อยละ 16.7 และจังหวัดกรุงเทพมหานคร ร้อยละ 6.7 ตามล าดับ 

ส่วนที่ 2 ความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการ 

 ความพึงพอใจของผู้เข้ารับบริการวิชาการท่ีมีต่อภาพรวมของโครงการที่เกี่ยวกับ ความเหมาสะมของ
สถานที่ ระยะเวลา เนื้อหาของกิจกรรม ความรู้ที่ได้รับ และความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรม ดังนี้ 

 คะแนน 5 ากที่สุดหรือดีมวามพึงพอใจ ในระดับมหมายถึง มีค าก 
คะแนน 4 ง มีความพึงพอใจ ในระดับมากหรือดหมายถึ  ี 

 มายถึง มีความพึงพอใจ ในระดับปานกลางหรือพอใช้3 ห คะแนน  
 มายถึง มีความพึงพอใจ ในระดับน้อยน 2 หคะแน  
 คะแนน 1 หมายถึง มีความพึงพอใจ ในระดับน้อยที่สุด 
        
 
 
 



2.1 การประชาสัมพันธ์การจัดกิจกรรม 
ความพึงพอใจ จ านวน ร้อยละ 

มากที่สุด 34 83.4 
มาก 3 8.3 

ปานกลาง 3 8.3 
น้อย 0 0.0 

น้อยที่สุด 0 0.0 
รวม 40 100.0 

 

 ผู้เข้าร่วมโครงการรับทราบข่าวประชาสัมพันธ์กิจกรรม มากที่สุด ร้อยละ 83.4 

2.2 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม 

ความพึงพอใจ จ านวน รอ้ยละ 
มากที่สุด 32 81.0 

มาก 3 6.5 
ปานกลาง 4 9.5 

น้อย 0 0.0 
น้อยที่สุด 1 3.0 

รวม 40 100.0 
ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจในระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสม มากท่ีสุด ร้อยละ 81.0 

2.3 ความเหมาะสมของรูปแบบการจัดกิจกรรม 

ความพึงพอใจ จ านวน ร้อยละ 
มากที่สุด 33 83.4 

มาก 4 10.3 
ปานกลาง 2 5.0 

น้อย 1 1.3 
น้อยที่สุด 0 0.0 

รวม 40 100.0 
ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจในความเหมาะสมของรูปแบบการจัดกิจกรรม มากท่ีสุด ร้อยละ 83.4 

2.4  การให้บริการของเจ้าหน้าที่ 

ความพึงพอใจ จ านวน ร้อยละ 
มากที่สุด 35 86.7 

มาก 4 10.0 
ปานกลาง 1 3.3 

น้อย 0 0.0 
น้อยที่สุด 0 0.0 

รวม 40 100.0 
 

ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจต่อการให้บริการของเจ้าหน้าที่มากที่สุด ร้อยละ 86.7 
 



2.5  เอกสารประกอบการจัดกิจกรรม 
ความพึงพอใจ จ านวน ร้อยละ 

มากที่สุด 32 80.0 
มาก 4 10.0 

ปานกลาง 3 6.7 
น้อย 1 3.3 

น้อยที่สุด 0 0.0 
รวม 40 100.0 

ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจต่อเอกสารประกอบการจัดกิจกรรมมากที่สุด ร้อยละ 80.0 

2.6 วิทยากรมีเทคนิคในการบรรยาย/การใช้สื่อ/ภาษาที่เข้าใจง่าย 

ความพึงพอใจ จ านวน ร้อยละ 
มากที่สุด 35 86.7 

มาก 3 6.7 
ปานกลาง 1 3.3 

น้อย 1 3.3 
น้อยที่สุด 0 0.0 

รวม 40 100.0 
 ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจต่อวิทยากร ในด้านการมีเทคนิคในการบรรยาย/การใช้สื่อ/ภาษาท่ี
เข้าใจง่ายมากท่ีสุด ร้อยละ 86.7 

2.7 วิทยากรมีความสามารถถ่ายทอดความรู้ได้อย่างชัดเจน 
ความพึงพอใจ จ านวน ร้อยละ 

มากที่สุด 33 83.4 
มาก 5 13.3 

ปานกลาง 0 0.0 
น้อย 2 3.3 

น้อยที่สุด 0 0.0 
รวม 40 100.0 

ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจต่อวิทยากรมีความสามารถถ่ายทอดความรู้ได้อย่างชัดเจนมากที่สุด          
ร้อยละ 83.4 

2.8 ความรู้ที่ได้จากการเข้าร่วมกิจกรรม 

ความพึงพอใจ จ านวน ร้อยละ 
มากที่สุด 34 83.4 

มาก 5 13.3 
ปานกลาง 1 3.3 

น้อย 0 0.0 
น้อยที่สุด 0 0.0 

รวม 40 100.0 
ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจต่อความรู้ที่ได้จากการเข้าร่วมกิจกรรมมากท่ีสุด ร้อยละ 83.4 



2.9 ท่านสามารถน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

 ความพึงพอใจ จ านวน ร้อยละ 
มากที่สุด 33 83.3 

มาก 4 10.0 
ปานกลาง 3 6.7 

น้อย 0 0.0 
น้อยที่สุด 0 0.0 

รวม 40 100.0 
ผู้เข้าร่วมโครงการสามารถน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันมากที่สุด ร้อยละ 83.3 

2.10 ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรม (ภาพรวม) 

 ความพึงพอใจ จ านวน ร้อยละ 
มากที่สุด 32 81.0 

มาก 7 15.3 
ปานกลาง 1 3.7 

น้อย 0 0.0 
น้อยที่สุด 0 0.0 

รวม 40 100.0 
ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรม (ภาพรวม) มากที่สุด ร้อยละ 81.0 

 

ส่วนที่ 3  ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
1) อยากให้มีการจัดอบรมเครื่องหอมไทยชนิดอ่ืนอีก โดยจัด 2-3 วัน เพราะจะได้มีเวลาศึกษาดีกว่า ไป-กลับ 

โดยขอให้แจ้ง Facebook ส่วนตัว หรือแจ้งทาง Line โทรศัพท์ ก็ได้ เพราะ Facebook เพจมักไม่เห็น ไม่
แจ้งเตือน สนใจงานศิลปหัตกรรม ศิลปะต่างๆ เช่น แกะสลัก ร้อยมาลัย เครื่องแขวน แทงหยวก 
ขอบพระคุณที่จัดให้ความรู้ค่ะ 

2) การท าน้ าอบไทย ต้องใช้เวลานาน เพราะกรรมวิธีต่างๆ มีความละเอียด แต่ผลออกมาดูดี และสวยงาม 
เหมาะที่จะน ามาใช้ในชีวิตได้ตามธรรมชาติอย่างดีท่ีสุด เป็นการน าวิถีธรรมชาติมาใช้ 

3) จัดได้ดีมาก ขอให้จัดกิจกรรมอีก ในรูปแบบอื่นๆ 
4) ดีมาก ขอให้สืบสาน รักษา และต่อยอดไปเรื่อยๆ เพ่ือคนรุ่นลูก รุ่นหลาน ได้รู้วิธี 
5) วิทยากรให้ความรู้เป็นอย่างมาก อยากให้มีกิจกรรมแบบนี้อีกค่ะ ขอบคุณมากค่ะ 
6) สุดยอดมากครับ ขอบคุณมากส าหรับกิจกรรมดีๆ แบบนี้ 
7) ถ้าจัดโต๊ะเป็นกลุ่มควรมีชุดปฏิบัติแต่ละกลุ่มด้วย 
8) อยากให้มีค่าเดินทาง 
9) มีโอกาสต้องการให้มีกิจกรรมที่เป็นประโยชน์แบบนี้ให้มากข้ึน โดยเฉพาะ ให้เข้าถึงสถานศึกษา เพ่ือรักษา

ภูมิปัญญาไทยไว้ ประชาสัมพันธ์ให้มากๆ เพ่ือประโยชน์ที่ทั่วถึง 
10) ดีมากเลยค่ะ 

 
 
 



สรุปค่าใช้จ่ายในการด าเนินโครงการ  
งบประมาณท่ีได้รับ 15,200 บาท 

  ค่าตอบแทน 3,500 บาท 
  ค่าอาหาร 7,200 บาท 
  ค่าวัสดุอุปกรณ์ 4,500 บาท 

รวมงบประมาณที่ใช้จริง  15,200 บาท 
 

สรุปผลการด าเนินโครงการ ได้ด าเนินกิจกรรม ดังนี้ 
 ตามที่ส านักงานการศึกษาต่อเนื่อง ฝ่ายบริการเผยแพร่ทางไกล ได้จัดสรรงบประมาณโครงการบริการ
วิชาการแก่สังคม ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ 2568 ให้ศูนย์วิทยบริการและชุมชนสัมพันธ์ มสธ. เพชรบุรี ด าเนินการ
จัดโครงการ “น้ าอบไทย” ศิวิไลซ์แห่งดอกไม้สยาม สืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น เมื่อวันที่ 23 มิถุนายน 2568 ณ 
อุทยานพระบรมราชานุสรณ์พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย (อุทยาน ร.2) ต าบลอัมพวา อ าเภออัมพวา 
จังหวัดสมุทรสงคราม 
 โครงการได้รับความร่วมมือจากวิทยากรผู้ทรงคุณวุฒิ เจ้าหน้าที่ศูนย์ฯ และประชาชนกลุ่มเป้าหมายรวม
จ านวน 45 คน โดยจัดกิจกรรมเชิงปฏิบัติการ ถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านภูมิปัญญาไทยอย่างลึกซึ้ง โดยเฉพาะการ 
ผลิตน้ าอบไทยด้วยกรรมวิธีแบบดั้งเดิม ซึ่งผสมผสาน ศาสตร์แห่งสมุนไพรและเครื่องหอมไทย เข้ากับความประณีต
ในกระบวนการ 
 
รายละเอียดกิจกรรมและกระบวนการผลิตน  าอบไทย 

กิจกรรมหลักประกอบด้วยการแนะน าและลงมือปฏิบัติจริง โดยมีขั้นตอนส าคัญ ได้แก่: 
วัสดุอุปกรณ์ 

1. ก ายาน 2. แป้งหิน 
3. ชลูด 4. น้ ามันจันทร์ 
5. แก่นจันทร์หอม 6. หม้อส าหรับต้มน้ า 
7. ขี้ผึ้งแท้หรือเทียนไขแท้ 8. เตา 
9. มะกรูด 10. ถ่าน 
11. น้ าตาลทรายแดง 12. ทวน 
13. น้ าตาลทรายขาว 14. ตะคัน 
15. พิมเสน 16. โหลแก้ว 
17. ใบเตย 18. ผ้าขาวบาง 
19. ดอกพิกุล 20. ชมดเช็ค 
21. เทียน 22. ขวด 

 
 
 
 



กระบวนการท าน  าอบไทย 
ขั นตอนการหั่นมะกรูด 
 
 
 
 
 
 
 

1. มะกรูด 2 ผล     2. น ามะกรูดมาหั่นเพ่ือเอาปลือก  
 
 

 
     

3. น าเปลือกมาะกรูดมาหั่นเป็นชิ้นเล็กๆ  4. น ามะกรูดมาซอยให้ละเอียด 

 
  

 

 
 
 
 
 
 

5. มะกรูดที่ซอยจนละเอียด 

 
 



ส่วนประกอบของเครื่องร่ า 
 
 

 

 

  

 

           น้ าตาลทรายแดง                          น้ าตาลทรายขาว 

 

 
 
 
 
 
 
 
                    ก ายาน       พิมเสน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                       ขีผ้ึ้งแท ้           ผวิมะกรูดซอย 
 
 
 
 



 

ส่วนผสมเครื่องร่ า 
1. ใส่ผิวมะกรูดซอย  2 ช้อนชา 
2. ใส่น้ าตาลทรายแดง  2 ช้อนชา 
3. น้ าตาลทรายขาว  2 ช้อนชา 
4. ก ายาน    2 ช้อนชา 
5. ขี้ผึ้งแท้    2 ช้อนชา 
6. พิมเสน    2 ช้อนชา 
7. น้ ามันจันทน์  2 ช้อนชา 
8. น าส่วนผสมทั้งหมดมาคนให้เข้ากัน 

 
วิธีการตม้น  าอบไทย 

1. น าน้ ามาใส่หม้อ  2 ลิตร 
2. น าฉลูดมาใส่   1 ก ามือ 
3. น าแก่นจันทร์หอมมาใส่  1-3 ชิ้น 
4. น าดอกพิกุลมาใส่  8 -10 ดอก 
5. น าใบเตยมาใส่   2 – 3 ใบ 
6. สังเกตน้ าจะเป็นสีเหลืองอมเขียวพักไว้ให้เย็น 
7. น าน้ าที่พักไว้มากรองใส่โหล 
8. น้ าปรุงที่กรองแล้ว 

 
 
 

 
 
 
 
 



วิธีการร่ าน  าอบไทย 
1. ติดเตาไฟ 
2. น าตะค้นมาเผาไฟจนร้อนแดง 
3. น้ าปรุงที่ปรุงเสร็จแล้ว 
4. น าทวนมาวางในโหล 
5. ใช้ไม้คีบถ่านคีบตะคันที่เผาไฟจนร้อน 
6. น าตะคันไปวางบนทวนในโหล 
7. น าเครื่องร่ ามาใส่ 1 ช้อนชา 
8. เมื่อเกิดควันแล้วปิดฝาให้สนิท 
9. ถ้าฝาปิดไม่แน่นให้น าผ้าขาวบางมาปิด ท าซ้ า  

ประมาณ 5 -7 ครั้ง 
10. ใส่แป้งหิน 5 ช้อนโต๊ะ 
11. เติมหัวน้ าหอม 9 กลิ่น คือ กลิ่นดอกปีบ ลีลาวดี ราชาวดี มะลิ 

กุหลาบ กระดังงา พิกุล ชมนาด และพุดซ้อน 
12. ใส่พิมเสนที่บดละเอียด 
13. น าชะมดเช็ดไปฆ่าเชื้อ 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  น าทวนมาวางในโหล           เครื่องร่ ามาใส่ 1 ช้อนชา       แป้งหิน                                 
 
 
 
 
 



 

วิธีการฆ่าเชื อในชะมดเช็ด 
1. น าชะมดเช็คขนาดเท่าเม็ดถัวเขียวใส่ในใบพลู 

แล้วรนเทียนให้น้ ามันในชมดออกมา 
2. บีบน้ ามะกรูดลงไปแล้วน าไปรนเทียนอีกที 
3. น าไปเทในแป้งแล้วผสมให้เข้ากัน 
4. น าแป้งที่ผสมแล้วใส่ลงน้ าอบไทย 
5. คนให้เข้ากัน 
6. น าน้ าอบไทยไปรอง 2 -3 ครั้ง 
7. น าน้ าอบไทยที่กรองเสร็จแล้วไปบรรจุใส่ขวด 
8. เมื่อบรรจุใส่ขวดปิดฝาให้เรียบร้อย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 



องค์ความรู้ที่ถ่ายทอด 

ในการอบรมครั้งนี้ ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้รับการถ่ายทอดองค์ความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นเรื่อง น  าอบไทย 
ทั้งในด้านทฤษฎีและปฏิบัติ โดยเนื้อหาหลักประกอบด้วย: 

1) ความรู้เรื่องประวัติ ความส าคัญ และบทบาทของน้ าอบไทยในสังคมไทย 
2) การรู้จักวัตถุดิบดอกไม้หอม 9 ชนิด ได้แก่ ดอกปีบ ลีลาวดี ราชาวดี มะลิ กุหลาบแดงมอญ กระดังงา 

พิกุล ชมนาด และพุดซ้อน 
3) การเตรียมวัตถุดิบจากสมุนไพรและเครื่องหอม เช่น ก ายาน ชลูด แป้งหิน แก่นจันทร์หอม น้ ามันจันทร์ 

และเครื่องร่ าชนิดต่าง ๆ 
4) การเรียนรู้กระบวนการ อบร่ า (รมควัน) โดยใช้โอ่งหิน การเผาตะคัน การจัดวางเครื่องหอม การอบ

วนรอบโอ่ง 3 ครั้ง และการกรองด้วยผ้าขาวบาง 
5) การบรรจุภัณฑ์ และการต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์เพ่ือจ าหน่ายเชิงพาณิชย์ในระดับชุมชน 
6) แนวทางการคิดต้นทุน และการจัดจ าหน่ายในรูปแบบอาชีพเสริม 

 

ผลที่ได้รับจากการอบรม 

จากการด าเนินกิจกรรม อบรมเชิงปฏิบัติการในครั้งนี้ ส่งผลให้ผู้เข้าร่วมได้รับประโยชน์หลายประการ ดังนี้ 

1. ได้รับความรู้ใหม่เก่ียวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น และตระหนักถึงคุณค่าของน้ าอบไทยในบริบทวัฒนธรรมไทย 
2. มีทักษะการผลิตน้ าอบไทยอย่างถูกต้องตามกระบวนการดั้งเดิม และสามารถน าไปผลิตใช้เองในครัวเรือน 

หรือประยุกต์เพ่ือจ าหน่าย 
3. มีแนวทางในการพัฒนาและออกแบบผลิตภัณฑ์น้ าอบไทยให้มีมูลค่าเพ่ิมและสามารถแข่งขันในตลาดได้ 
4. เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และสร้างเครือข่ายระหว่างผู้เข้าร่วมกลุ่มต่าง ๆ เช่น แม่บ้าน เยาวชน นักเรียน 

และเครือข่ายภาครัฐ 
5. ชุมชนได้รับประโยชน์โดยตรงจากการถ่ายทอดองค์ความรู้ที่สามารถต่อยอดเป็นอาชีพ สร้างรายได้ และ

พัฒนาคุณภาพชีวิต 
6. มหาวิทยาลัยสามารถบรรลุพันธกิจด้านบริการวิชาการแก่สังคมและสร้างความสัมพันธ์ที่แน่นแฟ้นกับ

พ้ืนที่รับผิดชอบ 

 
 
 
 
 
 
 



ปัญหาและอุปสรรค 
1) ข้อจ ากัดด้านเวลา 

ระยะเวลาในการด าเนินกิจกรรมภายในหนึ่งวันค่อนข้างจ ากัด โดยเฉพาะช่วงการสาธิตและอบร่ าที่ต้องใช้
เวลาหลายขั้นตอน ส่งผลให้ผู้เข้าร่วมบางส่วนไม่ได้รับโอกาสในการฝึกฝนอย่างเต็มที ่
 

2) ข้อจ ากัดของอุปกรณ์ 
แม้ว่าสถานที่จัดกิจกรรม ณ อุทยาน ร.2 จะมีบรรยากาศที่เหมาะสมต่อการเรียนรู้ภูมิปัญญาไทย แต่ด้วย

ข้อจ ากัดของอุปกรณใ์นการท ากิจกรรม ส่งผลให้ไม่สามารถจัดให้ผู้เข้าร่วมทุกคนลงมือปฏิบัติได้พร้อมกัน  
 

3) ข้อจ ากัดด้านการสาธิต 
เนื่องจากจ านวนอุปกรณ์และภาชนะที่ใช้ในการอบร่ ามีจ ากัด การสาธิตจึงจัดในลักษณะกลุ่ม โดยให้แต่ละกลุ่ม

ชมกระบวนการจากวิทยากรหลักเพียงชุดเดียว ส่งผลให้ผู้เข้าร่วมหลายคน ไม่ได้ลงมือปฏิบัติจริงด้วยตนเอง ใน
ขั้นตอนที่ส าคัญ เช่น การเตรียมเครื่องหอม การเผาตะคัน การอบร่ า และการกรองน้ าอบ 
 

ข้อเสนอแนะ 
จากปัญหาและอุปสรรคที่พบในการด าเนินโครงการ “น้ าอบไทย” ศิวิไลซ์แห่งดอกไม้สยาม สืบสานภูมิ

ปัญญาท้องถิ่น จึงขอเสนอแนวทางการปรับปรุงและพัฒนาเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมในครั้งต่อไป 
ดังนี้ 

1) ข้อจ ากัดด้านเวลา 
เสนอให้มีการขยายระยะเวลาในการด าเนินกิจกรรม เช่น การจัดอบรมเป็น 2 วัน 1 คืน หรือเพ่ิมเติมเวลา

ในช่วงบ่าย เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมได้มีโอกาสฝึกปฏิบัติอย่างเต็มที่ในทุกขั้นตอน โดยเฉพาะในช่วงการอบร่ า ซึ่งเป็น
กระบวนการที่ต้องใช้ความประณีตและเวลาในการเรียนรู้ 

 
2) ข้อจ ากัดของอุปกรณ ์

ควรมีการเตรียมอุปกรณ์ที่เพียงพอส าหรับผู้เข้าร่วมทุกกลุ่ม เช่น ภาชนะอบร่ า โอ่งหิน ถาดรอง แป้งหอม 
หรือเครื่องมือผสมวัตถุดิบ เพ่ือให้ทุกกลุ่มสามารถ ลงมือปฏิบัติพร้อมกัน ได้ในลักษณะเวิร์กชอป และเกิดการ
เรียนรู้ที่ลึกซึ้งยิ่งข้ึน 

 
3) ข้อจ ากัดด้านการสาธิต 

ควรปรับรูปแบบการจัดกิจกรรมให้มีทั้งช่วง สาธิตจากวิทยากร และเวิร์กชอปกลุ่มย่อย โดยแบ่งเป็นฐาน
กิจกรรมหรือเวทีหมุนเวียน เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมทุกคนได้สัมผัสขั้นตอนส าคัญ เช่น การเผาตะคัน การอบร่ า และการ
กรองน้ าอบ ด้วยตนเอง  

 
************************************************** 

 
 



 
ภาคผนวก   

 
ภาคผนวก ก : แบบสรุปรายงานผลการด าเนินโครงการ 

ภาคผนวก ข : บันทึกข้อความและค าสั่งต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินงานโครงการฯ 

ภาคผนวก ค : เอกสารประกอบการบรรยาย 

ภาคผนวก ง :  ภาพกิจกรรมการด าเนินงานโครงการฯ 

ภาคผนวก จ : ตัวอย่างแบบประเมินโครงการฯ 

ภาคผนวก ฉ : รายชื่อ/ที่อยู่ที่สามารถติดต่อได้ของผู้เข้ารับบริการวิชาการโครงการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
(ภาคผนวก ก.) 

แบบฟอร์มสรุปการด าเนินโครงการบริการวิชาการแก่สังคม ของ มสธ. 
“น  าอบไทย” 

ศิวิไลซ์แห่งดอกไม้สยาม สืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 

ผู้รับผิดชอบโครงการ : นายมนู เต็กสุวรรณ 
 
1. ความเป็นมาของโครงการ 
 น้ าอบไทยเป็นหนึ่งในเครื่องหอมที่สะท้อนภูมิปัญญาไทยซึ่งสืบทอดกันมาอย่างยาวนาน โดยมีบทบาท
ส าคัญในวิถีชีวิตของคนไทยทั้งในด้านวัฒนธรรม ประเพณี และความงาม เช่น ใช้ในพิธีรดน้ าด าหัวช่วงเทศกาล
สงกรานต์ ใช้เป็นเครื่องหอมประจ าบ้าน หรือใช้เป็นของขวัญของฝากในโอกาสพิเศษต่าง ๆ ด้วยองค์ประกอบที่
ผสมผสานกลิ่นหอมจากดอกไม้และสมุนไพรพ้ืนบ้าน ร่วมกับกระบวนการอบร่ าอย่างประณีต ท าให้น้ าอบไทยมี
คุณค่าทางวัฒนธรรมและสามารถต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์ชุมชนได้อย่างมีศักยภาพ 

ศูนย์วิทยบริการและชุมชนสัมพันธ์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เพชรบุรี กลุ่มจังหวัดภาคกลาง
ตอนล่าง 2  ได้เล็งเห็นความส าคัญของการส่งเสริมองค์ความรู้และทักษะจากภูมิปัญญาท้องถิ่น จึงได้จัดท า
โครงการ “น้ าอบไทย” ศิวิไลซ์แห่งดอกไม้สยาม สืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น เพ่ือเป็นเวทีให้ประชาชน นักเรียน 
เยาวชน และเครือข่ายชุมชนได้เรียนรู้ขั้นตอนการผลิตน้ าอบไทยแบบโบราณจากวิทยากรผู้ทรงคุณวุฒิ พร้อมทั้ง
เปิดโอกาสในการน าความรู้นี้ไปต่อยอดสร้างอาชีพเสริม และสร้างรายได้ให้แก่ตนเองและชุมชนในระยะยาว 

ในการนี้ ได้เลือกจัดกิจกรรม ณ อุทยานพระบรมราชานุสรณ์พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย 
(อุทยาน ร.2) จังหวัดสมุทรสงคราม ซึ่งเป็นพ้ืนที่รับผิดชอบของศูนย์ฯ และมีบรรยากาศทางวัฒนธรรมที่เหมาะสม
อย่างยิ่งในการเรียนรู้ภูมิปัญญาไทยให้เชื่อมโยงกับแหล่งเรียนรู้ท้องถิ่นอย่างกลมกลืน 

 
2. วัตถุประสงค์ของโครงการ 

1. เพ่ือส่งเสริมและอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการท าน้ าอบไทยให้คงอยู่ในสังคมไทยอย่างยั่งยืน 
2. เพ่ือถ่ายทอดความรู้และฝึกทักษะการผลิตน้ าอบไทยให้แก่ประชาชนในชุมชน สามารถน าไป

ประยุกต์ใช้หรือประกอบอาชีพได้จริง 
3. เพ่ือสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชกับชุมชนในพื้นท่ี และส่งเสริม

การบริการวิชาการแก่สังคมตามพันธกิจของมหาวิทยาลัย 
 

3. กลุ่มเป้าหมาย 

 กลุ่มเป้าหมายของโครงการ ได้แก่ ประชาชนในเขตพ้ืนที่ให้บริการของศูนย์วิทยบริการและชุมชนสัมพันธ์ 
มสธ. จังหวัดเพชรบุรี กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 2 โดยเฉพาะในพ้ืนที่จังหวัดสมุทรสงคราม และเจ้าหน้าที่ 
รวมจ านวนผู้เข้าร่วมกิจกรรมท้ังสิ้น 40 คน 

 

 



4. ขั นตอนและวิธีการด าเนินงาน 

การวางแผนและเตรียมการ 

- ศูนย์วิทยบริการและชุมชนสัมพันธ์ มสธ. เพชรบุรี กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 2 ด าเนินการจัดประชุม
วางแผนการจัดโครงการ ร่วมกับเจ้าหน้าที่และผู้รับผิดชอบโครงการ 

- ประสานงานกับหน่วยงานภาคีเครือข่ายในจังหวัดสมุทรสงคราม เพ่ือคัดเลือกกลุ่มเป้าหมาย และสถานที่
ด าเนินกิจกรรม 

- คัดเลือกวิทยากรผู้ทรงคุณวุฒิด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือถ่ายทอดความรู้ 
- จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และวัตถุดิบในการจัดกิจกรรม เช่น สมุนไพร กลิ่นดอกไม้หอม เครื่องหอม โอ่งหิน 

และภาชนะต่าง ๆ 

การด าเนินกิจกรรม 

- จัดกิจกรรมในวันจันทร์ที่ 23 มิถุนายน พ.ศ. 2568 ณ อุทยานพระบรมราชานุสรณ์พระบาทสมเด็จพระ
พุทธเลิศหล้านภาลัย (อุทยาน ร.2) อ าเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม 

- เปิดพิธีโดยนายอ าเภออัมพวา และกล่าวรายงานโดย ผู้อ านวยการศูนย์วิทยบริการและชุมชนสัมพันธ์ 
มสธ. เพชรบุรี กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 2 

- วิทยากรให้ความรู้เกี่ยวกับความเป็นมาของน้ าอบไทย ความส าคัญของเครื่องหอมในสังคมไทย รวมถึง
วัตถุดิบ และสมุนไพรไทยที่ใช้ในกระบวนการท าน้ าอบ 

- สาธิตขั้นตอนการต้มน้ าอบ การเตรียมเครื่องหอม และการอบร่ าโดยใช้ภาชนะโอ่งหิน และตะคัน 
- ผู้เข้าร่วมชมการสาธิต และฝึกปฏิบัติ โดยมีเจ้าหน้าที่ให้ค าแนะน าอย่างใกล้ชิด 

5. ผลการด าเนินงาน 

5.1 สาระเนื้อหาวิชาการ/ความรู้ (โดยสังเขป) 

โครงการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นเรื่อง “น้ าอบไทย” โดยเน้นทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ 
ผู้เข้าร่วมได้รับความรู้เกี่ยวกับความเป็นมาของน้ าอบไทยในบริบททางวัฒนธรรมไทย การเลือกใช้วัตถุดิบจาก
ธรรมชาติ เช่น ดอกไม้หอม สมุนไพร แก่นจันทน์หอม และเครื่องหอมชนิดต่าง ๆ รวมถึงขั้นตอนการต้มน้ าอบ การ
อบร่ าด้วยควันหอมจากตะคัน และการกรองน้ าอบเพ่ือให้ได้ผลิตภัณฑ์ที่มีกลิ่นหอมติดทนนานอย่างเป็นธรรมชาติ 
โดยเชื่อมโยงศาสตร์ภูมิปัญญากับการสร้างอาชีพ และพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนอย่างสร้างสรรค์ 

 

 

 

 

 

 



5.2 ผลการด าเนินงานตามตัวชี้วัด 

 

6. ประโยชน์ที่ได้รับ 

 ผู้เข้าร่วมโครงการได้รับความรู้และเข้าใจในกระบวนการท าน้ าอบไทยตามภูมิปัญญาท้องถิ่นไทย ได้ฝึก
ทักษะบางขั้นตอน ซึ่งสามารถน าไปต่อยอดเพ่ือสร้างอาชีพหรือรายได้เสริม เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่าง
ชุมชนกับมหาวิทยาลัย และร่วมกันอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยให้คงอยู่ต่อไปอย่างยั่งยืน 

7. สรุปโดยภาพรวม  
การด าเนินกิจกรรมเป็นไปอย่างราบรื่น และได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดีจากผู้เข้าร่วมและวิทยากร โดย

มีผู้เข้าร่วมกิจกรรมครบตามเป้าหมายจ านวน 40 คน ซึ่งสอดคล้องกับตัวชี้วัดด้าน “ผลผลิต” ของโครงการ คือ 
การจัดกิจกรรมบริการวิชาการแก่ประชาชนในพื้นท่ีภาคกลางตอนล่าง 2 อย่างทั่วถึง และมีคุณภาพ โดยหลังสิ้นสุด
กิจกรรมได้เปิดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมได้สอบถาม และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับวิทยากรใน
ประเด็นเกี่ยวกับภูมิปัญญาการท าน้ าอบไทย ทั้งด้านองค์ความรู้ เทคนิค และการประยุกต์ใช้ในชีวิ ตจริง จากการ
จัดท าแบบประเมินความพึงพอใจ พบว่าผู้เข้าร่วมส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด ร้อยละ 80.0 ซึ่งถือ
ว่าเป็นไปตามตัวชี้วัดด้าน “ผลลัพธ์” ที่แสดงให้เห็นถึงการเข้าถึงความรู้และทักษะของผู้เข้าร่วมกิจกรรม  

นอกจากนี้ ยังเกิดผลลัพธ์เชิงคุณภาพที่ส าคัญ เช่น ความตระหนักในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาไทย ความตั้งใจ
ของผู้เข้าร่วมในการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ หรือพัฒนาต่อยอดเป็นอาชีพเสริม สอดคล้องกับพันธกิจของ
มหาวิทยาลัยในการบริการวิชาการแก่สังคมอย่างมีประสิทธิภาพ และศูนย์วิทยบริการและชุมชนสัมพันธ์ มสธ. 
เพชรบุรี กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 2 ได้จัดท ารายงานสรุปผลการด าเนินงานเสนอแก่ส านักงานการศึกษา
ต่อเนื่อง ฝ่ายบริการเผยแพร่ทางไกล เพ่ือประกอบการประเมินผลการใช้จ่ายงบประมาณและเป็นแนวทางส าหรับ
การพัฒนากิจกรรมในอนาคต

     ตัวชี วัด หน่วยนับ 
รวมทั งสิ น 

เป้าหมาย 
ผลการ

ด าเนินการ 
ผลผลิต (Output) 
 1. เชิงปริมาณ :    จ านวนผู้เข้ารับบริการ คน  40 47 
 2. เชิงคุณภาพ :  ร้อยละความพึงพอใจของผู้เข้ารับบริการในกระบวนการ
ให้บริการ ร้อยละ 80  86.7 
 3. เชิงเวลา :  ร้อยละของโครงการ/กิจกรรมที่แล้วเสร็จตามระยะเวลาที่
ก าหนด 

ร้อยละ 90  100 

 4. เชิงต้นทุน :  ต้นทุน/ค่าใช้จ่ายของการให้บริการวิชาการแก่สังคมตาม
งบประมาณ บาท 15,200 15,200 
ผลลัพธ์  (Outcome) 
1.  เชิงปริมาณ : ร้อยละของผู้เข้ารับบริการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 
ร้อยละ 

 
80 83.3 

2.  เชิงคุณภาพ : ร้อยละความพึงพอใจของผู้เข้ารับบริการโครงการวิชาการ
แก่สังคม 

ร้อยละ 80 81.0 



 
ภาคผนวก ข 

ส าเนาบันทึกข้อความเก่ียวกับตัวบุคคล  หนังสือเชิญ  และค าสั่งต่างๆ  ที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินงานโครงการฯ   
ส าเนา แบบฟอร์ม รด.บส 1 และ รด.บส. 2 

บันทึกใบจัดซื้อจัดจ้าง ใบเสร็จรับเงิน ใบส าคัญรับเงิน หรือบันทึกเก่ียวกับการบริหารการเงินและพัสดุ  
(บันทึกเกี่ยวกับการขอนุมัติด้านการเงิน พัสดุ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
























































































































